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Sualti Bilim ve Teknolojisi Toplantisi'min ikincisini (SBT'98), Cumhuriyetimizin 75 yilim1  tamamladigi-
miz gu giinlerde ve 1998 Diinya Denizler ve Okyanuslar Yili'nda diizenlemekten Istanbul Tip Fakiilte-
si Sualti Sporlari Ogrenci kolu (CAPASAS) ve Sualti ve Hiperbarik Tip Dernegi (SHTD) olarak gurur
duyuyoruz. Bu toplantinin sualti aragtirmalarina ve bilime katkisinin olacagini iimit ediyoruz.

Sualtt Bilim ve Teknolojisi Toplantilar fikri, belirli amaglarla bir araya gelen bir kac sualtict bilima-
dami tarafindan atildi. Universitelerimizde sualti sporu ile ugrasan ve dalig egitimi veren 6Zrenci kuliip-
lerimizin amatorce ve hobi diizeyinde yaptii bilimsel amacli caligmalarin ciddi bilimsel degerlere ulag-
g1 goriildii. Ozellikle Universitelerin ilgili bilim dallar1 ile birlikte yapilan c¢aligmalar bir yandan 63-
rencileri bilimsel ve teknolojik etkinliklerin igine soktu, bir yandan da bu kuliiplerin yaptig1 caligmalar
azimsanamayacak bilimsel yararlar sagladi. CAPASAS'n tibbi caligmalari, BUSAS'n irtifa daligi calig-
malari, ODTU-SAT'in magara, arkeoloji ve ekolojik calismalarini yeni kurulan Kocaeli Universitesi, Ulu-
dag Universitesi, Istanbul Universitesi Kuliiplerinin bilimsel ¢aligmalari izledi. BSK gibi amatér sualti
kultiplerimizin bilimsel ¢aligmalari da giderek geligti. Bu ¢alismalarin istenilen sonuglara ulagmasi ancak
bilgilerin paylagini yoluyla miimkiindiir. Caligmalar sonuglanmali, sunulmal, tartigilmali ve yayinlanma-
lidir. SBT'nin altinda yatan anafikir budur. Bu toplantilara katilan 6grencilerimizin, iilkemizde profesyo-
nel olarak sualti ¢aligmalari yapan bilim adamlarindan ve bunlarin ¢aligmalarindan yararlanmalari ama-
ciyla bilim dinyamuzdan da genig bir katilim saglanmasi igin caba gosterilmistir.

SBT'nin belirli ilkeleri bulunmaktadir. Bu ilkelerin ilki her yil baska bir iiniversite ogrenci kuliibiiniin
SBT'yi diizenlemesidir. Ogrenci kuliipleri toplantiy1 diizenlerlerken bilimsel destek alacaklari danigman
bir kurum veya kurulusla ortak galgabilirler. Toplantilar kar amaci giitmemeli, katilim iicretleri Ogren-
cilerin rahathkla kargilayabilecegi diizeyde tutulmalidir. Toplanti sirasinda tiim metinleri iceren bir top-
lanti kitabi bastirilmig olmalidir. Amacimiz SBT toplantilarimin yilda bir diizenlenmesidir. 20. ylizy1lin
son SBT'sinin (SBT'99) IU, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Sualt Programi ogrencileri tarafin-
dan ve Tirk Deniz Aragtirmalar1 Vakfi (TUDAV)m bilimsel danigmanhiginda diizenlenmesi kararlastiril-
mugtir. SBT'2000 igin de birgok ogrenci Kuliibiimiiziin goniillii olmast sevindiricidir.

"SBT'98'de sualti hekimliginden, sualti arkeolojisine; sualti teknolojisinden dalis egitimine; deniz jeolo-
jisinden deniz biyolojisi ve ekolojisine 29 bildiri sunulacaktir. Ayrica miizik dinletileri, dia gdsterileri
ve cesitli standlar araciligiyla zengin bir sosyal program sunulmaya ¢aligilmustir. Toplantinin diizenlen-
mesinde bagta Istanbul Universitesi Rektorligi ve Istanbul Tip Fakiiltesi Dekanligi olmak iizere katki-
da bulunan tiim kurum ve kuruluglara tesekkiir ederiz. SBT'98'in sualti camiasina ve bilime yararli ol-
mas1 dilegiyle."

Do¢. Dr. Samil Aktag
SBT'98 Diizenleme Kurulu Bagkan
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KURTARMA VE SUALTI KOMUTANLIGI BiN METRE DERINLIGE
ULASTI

Dz. Alb. Cengiz Erenoglu

TC. DzKK. Kurtarma ve Sualti Komutanhgi
Kurtarma Grup Komutanhigi, Bevkoz

“Seyahatname” adi eserin tetkikinden tlkemizde Evliya Celebi zamanindan beri var oldugu anlasilan
dalgiclik faaliyeti Sultan Il. Abdulhamit zamaninda ingiliz SIEBE-GORMAN dalis takimiyla devam etmis,
Il. Dinya Savas! sonlarinda Amerikan MK-V techizatiyla dalis sistemi gelistirilmis ve gunumuze kadar
gelen siireg igerisinde cagdas hafif, termal korumall, sualtinda muhabere imkan veren dalis techizatlar
tekamdil etmis ve dalgiglar daha derinlere inme imkani bulmuslardir.

Satirasyon dalgighg! bir yana birakilirsa; guiniimuzde dalgiglar karigim gaz soluyarak ve konvansiyonel
dekompresyon teknigi kullanarak 100 metreye kadar dalis yapabilmektedirler.

Derinlere inildikge dalis hastaliklari riskinin artmasi nedeniyle dalgiglari daha derinlere indirmek yerine,
sualtinda satihtan kumandali robotlarin kullaniimasi fikri gerek batili gerekse dogu bloku tilkelerde agirlik
kazanmis ve son 10 yilda sualti robotlarinin kullanimi (ROV) én plana ¢ikmistir.

Kurtarma ve Sualti Komutanligimiz uzun siren arastirma ve degerlendirmeler sonunda 1998 yilinda
uzaktan kumandali sualti robotlarinin gerekliligine inanmis ve Deniz Kuvvetleri K. iinca agilan ihaleler
neticesinde bilgisayar destekli 2 adet robotik sistem ve 1 adet mobil “Yandan Taramali Sonar” sistemini
envanterine kazandirmistir. “Deniz Aslani” ve “Deniz Yildizi” olarak adlandirilan Robotik Sistemlerden
“Deniz Aslani” na ait bazi teknik &zellikler alagida aciklanmistir.

1. T.C.B DENIZ ASLANI

Kurtarma ve Sualti K. liinca Deniz Aslani olarak isimlendirilen (ROV/ Remotly Operated Vehicle)
sualti robotik sistemi;
Suustd navigasyon alt sistemi
Sualtr akustik navigasyon alt sistemi
Sonar alt sistemi
Gok fonksiyonlu robot
Bilgisayar destekli komutan odasi (Control Van)
1300 metrelik kabloya sahip ving
. 60 KVA'lik besleme jeneratort komponentlerinden olusmaktadir.
Robotun 1000 metre derinlige kadar dalarak is yapma kabiliyeti mevcut olup su 6nemli fonksiyonlarla
donatiimistir.

a. Gorme Yetenegi: Robot bu konuda 3 adet kamera ile donatiimistir. 1 tanesi renkli genis acili
gorantt vermekte, digeri ise tetkik edilmek istenen detaylari yakinlagtirmaktadir. (Zoom 6zelligi)
Ugtinct kamerasi ise karanlik ortamda gérintt almakta ve bilgisayarlarla géndermektedir.

b. s Yapma Yetenegi:

@rpooow

(1) Kollar

Robot Gzerinde 2 adet mekanik kol ( manipulatér) mavcuttur. Sag koluyla parmaklarini t¢
boyutta ve bes yoénde hareket ettirerek muhtelif isler yapabilmekte; sol koluyla 20 mm. Capindaki tel halat
veya demir gubuklar kesme yetenegine sahiptir.

(2) Sualti Kaldirma Balonunu Sisirme Yetenegi

Sualtindaki 50 kg.dan agir objeleri robot kaldiramamakta bu nedenle sézkonusu objelerin satiha
cikartiima isi objeye mekanik kol ile irtibatianan bir kaldirma balonu ve balonun sisirilmesi sonunda
gerceklesmektedir.

(3) Su Jet'l Ozelligi

Sualtinda tespit edilen ancak Uzeri gamur ve tortu nedeniyle kaplanmis cisimlerin teshisinde
veya yazili plaketlerin okunmasinda ihtiyag duyulan bir tertibat olup bir nozul marifetiyle ortam basincinin
100 psi Gzerinde bir su jet'ini tatbik etmektedir.



Diger Ozellikler:

Sektdr Arama Sonar Robotun 500 yarda'ya kadar olan oniuindeki engelleri saptamasi veya
cisimleri tespit etmesi maksadiyla bir sektér arama sonart ile donatiimistir.

Sualtindaki cisimlerin biiyiikligiinii kiyaslama ve dlgme yetenegi;
Robotun éniine konmus ve kameralarin gorebildigi metal bir cetvel mevcut olup sualtindaki canli ve
objelerin buyukluguni 6grenmek mumkin olmaktadir.

Navigasyon Yardimcilari; Robot tzerine donatilan sensorler marifetiyle, mevki, derinlik, deniz
tabanindan irtifa ve bir cayro marifetiyle rota bilgileri kontrol odasina siirekli olarak aktariimaktadir.

Deniz Aslani “DGPS” uydu destekli “Difransiyel Hassas Suusti Mevki Sistemi” ve deniz tabaninda
konuslandirilan transpanderler marifetiyle, sualti akustik mevki seyir sistemi ile donatilmistir. Her iki
sistem birbirine entegre edilmis bulunmaktadir.

Robotik sistem, tizerinde 1300 metre kablo (Ambilicol) bulunan bir ving ve butin cihaz ve bilgisayarlar
bagimsiz olarak besleyen bir jeneratér ile desteklenmistir.

Liman ve Derinsu fonksiyon tstleri MAYIS 1998 ayinda Amerikali personel ile yapilan sistemi; alt kisilik
bir operator grubu calistinimakta ve operatorler arasinda bagimsiz bir muharebe cevrimi bulunmaktadir.
Sistem operatorleri yurtdisi ve yurtiginde egitim alan 1. Sinif Dalgi¢ Ozel ihtisash Kurtarmaci personelden
olugsmaktadir.

Bir Sualti Arama-Kurtarma gemisi olarak tadilati Taskizak Tersane Komutanliginda devam eden "TCG
Kemer'e 1999 yili baslarinda monte edilecek, hizmete girecek olan TCB DENIZ ASLANI isimli robotik
sistemin; 26 yabanci ve NATO ulkesinin katilimi ile Dogu Akdeniz'de icra edilecek olan SORBERT-
ROYAL-99 NATO miisterek Kurtarma Tatbikatina istiraki planlanmistir.

Robotik Sistemin ana yiiklenici firmasi (Main Contractor) bir Amerikan Sirketi olan (DSSI)

ROV sisteminin alt sistem, cihaz ve komponentlerini Amerika, Kanada ve Ingiliz firmalari Gretmektedir.

Sualti Teknolojisi konularinda yayin yapan SEA TECHNOLOGY ve UNDERWATER CONTRACTOR
Dergilerinin EYLUL 1998 sayilarinda konu ile ilgili birer ingilizce makale yayinlanmis olup A.B.D.
Donanmasinin da sézkonusu sistemden almak igin DSSI'a siparig verdigi anlatiimaktadir.

Fotograflarda ROV sistemi ve komponentleri gériimektedir.

NOT: Ulkemizde halen 6zel sektdrde de bulunmayan bu robotik sistem hakkinda daha ayrintili bilgi
edinmek isteyenler projeyi yuruten Kurtarma Grup Komutani Dz. Albay Cengiz Erencoglu'na asagida
numaralari yazili telefon, fax veya yazi ile ulasabilirler.

Tel : 0216 424 04 57
Fax: 0216 323 25 77
E-mail: Cengize @aidata.com.tr
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BiR YABANCI ULKE_NiN KARASUYU VE TOPRAGIN_DAiLK KEZ iCRA
EDILEN GEMi KURTARMA GOREVI

Dz. Alb. Cengiz Erenoglu

TC. DzKK. Kurtarma ve Sualti Komutanhgi
Kurtarma Grup Komutanhgi, Beykoz

Son yillarda gelisen T.S.K ile Azerbeycan Silahli Kuvvetleri arasindaki isbirligi ve koordinasyon cergevesinde
BAKU Deniz Ussi’'nde bulunan ve Liman Trafigini engelleyen Rus yapimi bir batik Mayin Tarama EYLUL 1998 ay!
icerisinde  Gemisi kurtariimistir. Turk Deniz Kuvvetinin bir kurtarma timi ilk kez bir yabanci Ulke topragi ve
karasuyunda mustakil olarak calismis ve kisa zamanda bu gérevi basariyla tamamlayarak yurda donmustr.

Bahsekonu Mayin Tarama Gemisi 900 ton deplasman tonajli, aluminyum metalden mamul dort glverte ve
yedi bélmeden mutesekkil ve kigtan bir bélumil duba tipindeki iskelenin altina kaymis durumda idi. Azerbeycan'in
Sovyet Rusya’dan 1992 yilinda ayriimasl esnasinda Rus personel tarafindan liman igerisinde kinistinvalf ve
devreleri sdkilerek batirilan 1990 yilinda insaa edilmis olan gemi limanin kurtariimasi ve énindeki iskelenin trafige
acilmas| maksadiyle tic kez Azerbeycan Deniz Kuvvetleri Komutanhgi personelince kurtariimaya galisilmis ancak
netice alinamamistir.

Yapilan talep tzerine 1.Sinif Dalgi¢ Ozel Ihtisash ;2 subay, ve 2 astsubaydan mutesekkil bir kurtarma kesif
timi EYLUL 1998 ayinda Baku'ye génderilecek durum yermde incelenmis ve geminin ihtiyag duyulan ilave personel
ve kurtarma malzemesinin ucakla Baki'ye gonderilmesine muteakip 20 glin igerisinde kurtarilabilecegi bildirilmistir.

Sozkonusu teklif Genel Kurmay Baskanliginca uygun goérulerek ihtiyag duyulan kurtarma malzemesi ve 4
ilave 1. Sinif Dalgic Ozel ihtisasl kurtarma astsubayr 19 Eylul 1998 gunt askeri ugakla Baki/AZERBEYCAN ‘a
intikal ettirilmistir.

Deniz Albay Cengiz ERENOGLU baskanligindaki 2 subay ve 6 astsubaydan olusan gemi kurtarma timi
sinirli yerel teknik imkanlarinda destegi ile calismalarina baslamis ve 09 Ekim 1998 gunl gérevini tamamlayarak
Ulkeye donmustar.

Limanin kurtariima goérevine éncelikle geminin yara ve devrelerinin sualtinda onarim ile baslanmis gemi
kismen sizdirmaz ii¢ bolme haline getirilmistir. iskele tarafa 30 devre meyilli, kig tarafa yaklasik 20 derece tirimli
olan ve deniz dibine 2 metre kadar ki¢ taraftan gamur icerisine gémulu bulunan gemi Turiye'dekn gotgrglen elektrik,
dizel ve pnomatik tahrikli su tahliye tulumbalar ile tahliye edilmis ancak geminin iskele tarafa meyil ettigi
gorulmastur.

Yaplilan stabilite hesaplamalari neticesinde batik geminin sancak ve bas tarafi gerekli yerlere demir blok
agirliklar yerlestirimis ve bu sayede geminin GM ve dogrultucu kol degerleri buyutilerek dengeli bir hale
getirilmistir.

Batigin camura sapl olan omurgasi ve ki¢ kisimlari sualtinda su jeti uygulamasiyla gamurdan sokulmustr.
Duba tipindeki metal iskele altinda kalan geminin ki¢ tarafinin Neta edilmesi maksadiyla iskele gekilerek geminin
tzerinden uzaklastirilmis ve yeni konumunda zincir baglantilariyla sabitlenmistir.

Su tahliyesi neticesinde geminin bas ve vasat kisimlar elde edilerek yUzdurtlmus ancak ki tarafi
yazdurtlememistir. Bélgede sivil sektdrde mevcut olan bir maguna (ylzer ving) galisma mabhalline getirtilerek
geminin alt kismindan stern tube ve A Braketler arasindan 2 zincir sapan gegirilmig ve maguna yardimi ile batigin
kic tarafida deniz satihina alinmistir.

Cikartilan batik gemi 6 yildan beri sualtinda bulundugundan gurimus ve onarilma durumundadir.Ytzdurulen
batik Mayin Tarama Gemisi Azerbeycan Deniz Kuvvetleri Komutani Dz Albay Fuat YUSUFBOU ‘in istekleri
dogrultusunda ve geminin hurda demir olarak satilabilecegi duslncesiyle gemi mezarligi tipindeki bir sahile
géturtlerek terk edilmis ve gérev hitaminda Limanina avdet edilmistir.

Sézkonusu gorevi 6zel kilan bir baska hususta; Goérev ortaminin agiri kirli bulunmasiydi. Kurtarma gorevi
esnasinda dalis yapilan suyun kimyasal, biyolojik ve nikleer agidan analizleri yaptinlmistir. Yapilan analiz ve
dlcimser sonunda deniz suyunun petrol Grinleri ve fiziki agidangok kirli , sualtinda gérustn ise 20 cm. civarinda
oldugu saptanmistir.

Biyolojik acidan yapilan tahlillerde normal degerden 110 kat daha fazla koli basili tespit edilmistir. Im-93A tipi
cep dozimetresi (Radyakmetre) ile yapilan 20 ginluk kimulatif ALFA ve GAMA

Partikilleri miktari 8 rontgen (RAT) seviyesinde olmustur, bu miktardaki radyasyon bir insanin bir yil stre ile
maruz kalabilecedi Radyasyon Limitinden fazladir.

Gorev ve dalis stresince Dalgiglari korumak maksadiyla

Fiziki tedbirler alinmis ve proflaxi maksatli hergin 1600 mgram antibiyotik iciriimistir. Ayrica gérev suresince
tim dalis ekibi tetanoz, karma ve hepatit asisi ile agilanmistir.

Bu baglamda Turk Deniz Kuvvetleri Komutanhgi Kurtarma timleri ilk kez yurt diginda gorev yapmis gorevini
profesyonel bir asker anlayisiyla tamamlamis Azerbeycan ve T.S.K nin takdirlerini kazanarak T. S.Kuvvetleri imkan
ve kabiliyetlerini bir yabanci Ulke topragi ve karasuyunda sergilemis ve basarilarini yurtdisina tagimistir.
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TURKIYE’DE SUALTI ROBOTLARI VE ARASTIRMA DENIZALTISI
IMALATI SORUNLARI VE DEGERLENDIRILMES]

ERKAN AYRAL

Sualti Teknolojileri Aragtirma Enstitlisii Dernegi

Sualtinda insanl dalislarin hem rizikolu,hem derin ve derinlik tehditli olusu nedeniyle cesitli faaliyetler
yapmak igin gerekli cihazlarin basinda side scan sonar (yan taramali sonar),maghetometer{manyetik alan
dlcen alet) robotlar,aragtirma denizaltilari,1 atmosferlik celik elbiseler gibi cihazlar gereklidir. Bu cihazlarin
dis Ulkelerden saglanmasi hem gok pahali oldugu gibi, hem de yedek parca saglanmasinda disa bagimlilik
ve gene mali zorluklar gikarmaktadir. Durum bdyleyken Turkiye'de ulusal olanaklar ile imal edilen bu ttr
cihazlar hem daha ucuza malolmakta hemde yedek parga sikintisi gekilmemektedir.

Turkiye'deki bu eksikligi gidermek igin, “Sualti Teknolojileri Aragtirma Enstitisi Dernegi” ni kurmus
bulunuyoruz.Ekip olarak simdiye kadar :U¢ robot, minyatur arastirma denizaltisi, kapall devre ¢ok hassas
sualti TV, kameralari imalini basardik. Bunlar Donanma tarafindan denendi.

Robotlarin ve insanli arastirma denizaltilarinin imalatinda ¢éztmlenmesi gereken sorunlar sunlardir:

1-CIHAZLARIN MUKAVEMET HESAPLARI:

insanli yada insansiz sualtinda hizmet verecek her aletin dizayn edilirken, calisacagi maksimum derinlik
bastan kararlastirildiktan sonra, formuna, hacmine ve kullanilacak malzemelerin nitelidine goére, bu
malzemelerin et kalinliklarinin gesitli mukavemet kitaplarindaki formullerden ¢ikartiimasi gereklidir. Bu
kitaplara érnek olarak Almanlarin Hutte isimli kitabini gésterebiliriz.

Bu imalatlarda teorik mukavemetle, pratik mukavemetin birbirine yakin olabilmesi icin dikkat ediimesi
gereken hususlar sunlardir:

a)Kullanilacak malzemeler ister madeni , ister sentetik, isterse diger tur olsun, hepsi sertifikali malzemeler
olmalidir.

b)Madeni kisimlarda yapilacak olan kaynaklar gene sertifikal kaynakgilar tarafindan yapiimalidir.

¢)Bu kaynaklarin muhakkak réntgen filimleri alinmalidir.

d)Cihaz kaynak islemleri bittikten sonra, stresleri yok etmek igin 1sil iglem gérmelidir.

e)imalat esnasinda kiire, silindir gibi formlarin dizayn edildigi sekilde hatasiz olarak yapiimasina 6zen
gosterilmelidir. Aksi halde formulde kesiti tam yuvarlak olan bir silindir, gozle goriimeyecek sekilde de olsa,
elipse doniisen bir hatasi varsa, formillde ¢ikacak dis tazyikten cok daha kiguk tazyiklerde ezilecektir.

f)Bu tur sualti cihazlar bitip de, derinlik testine sokuldugunda, ilk denemelerde ezilmeyebilirler. Ancak bu
bir saglamlik ve testi gecme anlamina gelmez, ayni derinlikte onuncu dalista alet kirilabilir, cékebilir. Bunun
icin bu tur cihazlarda mukavemet denemeleri yapilirken, muhakkak strength gauge (gu¢ olgu aleti) ile sozu
gecen cihazin elastik ve plastik olgimu yapilarak ileride meydana gelebilecek metal yorgunluklar
onlenmelidir.

g)Basinca maruz kalacak her cihaz gesitli malzemelerden Uretiimektedir. Bu malzemelerin érnegin: bir
arastirma denizaltisinin cami 200m. Igin kullanima elverisli ise, dis kabugu 2000m.’ye dayanikliysa,
denizaltiya giris kapagi 500m.'ye dayanikliysa, sizdirmazlik elemanlari ise, cesitli metrelere dayanikliysa,
buradaki hata gereksiz mukavim dis kabuk, ya da gereginden zayif cam kullanildigi agiktir. Bu bakimdan
butin elemanlarin ayni basinca dayanikli olarak yapimi gerekmektedir. (Bir zincirin dayanikliiginin en zayIf
halkasinin dayaniklihgr oldugu gibi).

2-SIZDIRMAZLIK SORUNLARI:

a)Sabit yerlerdeki sizdirmazliklar. Ornegin: Kablo giris-gikiglari, hava tanklarindan gelen giris-cikislar
bunlara tipik drneklerdir.

Bunlar cok degisik sekillerde yapilabildiginden, zaman kalirsa sorular kisminda aciklama yapmayi
dngdriyoruz.

b)Oynak yerlerdeki sizdirmazliklar. Ornegin: Bunlar robot kollari, motor saftlari, cesitli musluklara giden
kumandalar, kapak agma kumandalari, balast agirliklarini atma kumandasi gibi yerlerdir. Bu kisimlarda da,



yerine gére o'ring, dudakli kege, mekanik salmastira gibi yerine uygun sizdirmazlik elemanlari
kullaniimaktadir.

c)Sanilacagin aksine sizdirmazlik testleri suda degil, vakumla karada yapiimaktadir. Ve bu her dalistan
once gerceklestirimelidir. Havanin, sudan viskozitesi yiizlerce kez daha az oldugu icin , yani hava daha
akiskan olmasina karsin, sistem hava tutuyorsa, suyu sizdirmayacak demektir.

3-YASATMA SISTEMi:

Minyatir denizaltilardaki yasatma sisteminin, yériingeye oturtulan insanli kapslllerden hicbir farki
yoktur.Sonucta her ikisinde de, etrafi havasiz olan bir ortamdaki kugik bir yerde yapay olarak insanin
- yasamasi i¢in en uygun kosullari: Basing, rutubet, oksijen, azot, karbondioksit, sicaklik gibi sabit tutmak
amaglanmistir. Ornegin: Normalde havada binde ¢ olan karbondioksit, binde onbese cikarsa, bu insan icin
tehlike sinir olmaktadir.

A)REFERANS KUTUSU.

Genellikle aragtirma denizaltilarinda iginde cesitli sensorlar olan bir referans kutusu vardir, Referans
kutusunun kapagi agikken ideal élgumlere getirilen sartlar goruldugunde, referans kutusu kapanir. Bu
esnada sifirlanan alt ve Ust degerlere gére ayarlanmis olan sensorlar, bu sinirlar disina ¢ikildiginda gerekli
filtre ve cihazlar calistinr. Harcanan oksijen karbodioksit olarak ciktigindan bu karbondioksit filtresi
tarafindan emilir. Eksilen oksijen sadece eksikligi kadariyla sensordan emir alan selenoit valf vasitasiyla
kapsule, yada denizaltinin igine verilir. Bu ne eksik ne de fazla olmalidir. Cunkl eksilen basing basing
sadece saf oksijen ile doldurulup, oksijen ylzdesi yuzde yirmibesleri gecerse, yangin ve patlama tehlikesi
baslayabilir.

B)FILTRELER.

Filtreler, cesitli kimyevi malzemeler igerirler. Bunlar: karbondioksit emiciler, rutubet emiciler, yabanci
gazlari emicilerdir. Bu kimyevi malzemeler ¢ok cesitli olup, sorular kisminda zaman kaldiginda agiklanabilir.

C)YASAM DESTEK MALZEMELERININ MIKTARI.

Minyatlr arastirma denizaltilarinda kullanilan kimyevi malzemeler, yapilacak ise gore umumiyetle 12
yada 24 saat kalabilecek sekilde planlanmaktadir. Buarada insan sayisi énemlidir. Ancak bundan daha
onemli olan, butin bu malzemelerin ayni zamanda tukenecek sekilde hesaplanmasidir. Ornegin:
Karbondioksit emiciler (sodalime) bittigi zaman hala oksijen stokunuzun yarisini kullanmis iseniz, gereksiz
yere tiip ve oksijen tasimissiniz demektir.

Bir insan dalista iki litreye kadar, ter yoluyla su kaybedebilmektedir. Eger rutubet emicileriniz yeterli
degilse, bu sadece insanlarin rahatsiz bir ortamda kalmalarina neden olmayip, hassas elektronik cihazlarini
da kot yonde etkilemekte, hatta galismaz hale getirebilmektedir.

4-HABERLESME SiSTEMLERI:

Sualtinda elektromanyetik dalgalar islemediginden, ya ¢ok uzun dalga, yada ultrasonik ses metodu
kullaniimaktadir. Ideal anten boyu bir dalga boyunun dértte biri oldugu i¢in, kiugtctk bir denizaltida yiz
metrelerle Olgulen bir anten kullanmak mumkin olmadigindan, geriye sadece ultrasonik sesle iletisim
kurabilen cihaz sistemi kalmaktadir. Kabin disinda belli bir aciyla ses dalgasini génderen transiucer, bu agi
darligi yuzunden birden fazla kullaniimak zorunlulugunu meydana getirmektedir. Bu zorunluk, hem satih
gemilerindeki cihazlarda, hemde denizaltinin stundeki yerde vardir. Curiosus denizaltisinin, Deniz
Kuvvetleriyle beraber gelistirdigi sistem, 18 deniz milinden iletisim kurabilen cok gucll bir sistemdir. Ancak ,
sadece bir tek translucer'in yedi bin dolar oldugu sistemin tum maliyeti ylzbin dolar bulmaktadir.

5-NAVIGASYON:

Bir denizaltinin kitlesinin ekseriyeti madeni malzemeden yapildigi icin ve icinde bir cok elektrikle ¢alisan
cihaz bulundugundan, denizaltinin iginde manyetik pusula kullaniimamaktadir.  Onun icin - minyatar
girocompas kullanmak gerekmektedir.



6-ROBOT KOLLARI:

Arastirma denizaltlarinin en buyik 6zelliklerinden biri maniptlatér denilen robot kollarina sahip
olmalaridir. Yapilacak ise gore hidrolik, mekanik ya da servomotorlu gibi sistemle Gretilebilirler. Ancak,
kabindeki ani bir oksijen yikselmesi —kaza ile de olsa, 6rnegin bir vananin kagag: sebebiyle- yagli ortamda
yangin tehlikesi ¢ikaracagindan hidrolik sistem tercih edilmemektedir.

Robot kollarinin en az tic mafsalll olmasi gerekmektedir. Cunkl bu takdirde ¢ boyutlu hareketler
yapilabilmektedir. Hidrolik ya da diger sistemlerde hidrolik elin tuttugu bir seyi bir ariza aninda birakabilmesi
icin, aynen krikolarda oldugu gibi mekanik olarak da galistirilabilmesi gereklidir.

Denizaltinin kaldirma kapasitesi kac kilo ise, ondan daha guglii bir kol gereksizdir.

7-MOTORLAR:

modern arastirma denizaltiarinda motorlar disarida bulunurlar.  Yukari asagdl oynayan iki motor ve
pervane ya da bir ileri-geri, bir yukari-asag,bir de iskele-sancak olarak imal edilirler. Bunlardan iskele
sancak pervanesi cok az gilg gerektirdiginden en dustk takatli motor burada kullanilir. Yukari-asagi ve ileri-
geri motorlarl daha guglu yapilirlar. Ancak, bunlar iki veya g kisilik denizatiilarda bir bucuk kilovattan daha
glclu olarak dretilmezler.

Elektrikli motorlar, 6zel olarak imal edilirler ve havall ortamda degil, gene ézel bir sivi iginde donerler. ic
ve dis basing hep ayni oldugundan sikisan salmastralar da olmadigindan gtc kaybi olmaz. Ancak bu da
pahall ve knowhow gerektiren bir sistemdir.

Robotlarda da bu ayni sistem kullanilir.

Bu elektrik motorlarinda akuleri en ekonomik sekilde kullanmak icin, gene pahali sistem olmakla beraber,
tristorlu devreler kullanilir. Reosta lizumsuz enerji tikettiginden kullaniimaz.

8-LOMBOZLAR:

lombozlar, sekil itibariyle konik ya da bombeli sekildedirler. Insan géziinin gérme agisi dikkate alinarak,
konik sekilde olanlar doksan derecelik agiyla yapilirlar. Kalinliklari ise, yapildiklar malzeme ya da dalinacak
derinlige gore 5-10 cm. arasinda degisirler. Malzeme olarak ise, akrilik, polikarbonat ya da dakran
kullaniimaktadir. Optik 6zelligi agisindan akrilik, saglamhigr agisindan digerleri tercih edilir.

a) Bir denizaltida igerde ¢ikabilecek yangindan sonra en buytk tehlike, bir iliskene capariz
olmaktir. Yani bir batiktaki celik halatiara, aglara takilip kalmaktir. Bu tir denizatlilarda kor
gorus yerleri cok fazla oldugundan, érnegin: denizaltinin alti, buralara minyatir TV kameralari,
iceri de likit kristal ekranlar koymak gerekir. O zaman pilot, yukari-asagi , sag-sol ya da ileri- geri
manevra ile girdigi yerden kurtulabilir.

b)  Minyatir denizatlilarda, askeri denizatlilarda oldugu gibi bir samandira sistemi
kullanilabilmektedir.

c)  Hava sistemlerindeki bir ariza ytzunden ( patlak bir boru, bozulmus bir vana gibi ) yukari hava ile
ctkmak olanagi olmadigi zaman, balast agirliklari atma sistemi yapiimalidir. Bu balastin agirhg,
kuleyi su yuzeyinden yukari ¢ikaran hava depolarinin kaldirma gucuyle esit olmasi gerekir.
Amag, her durumda gikan denizaltinin kaportasinin agildiginda igeri su girmemesi ve kulenin
ylkselmesidir.

d) Yasam sistemlerindeki her elektronik ya da elektrikli aletin manuel sistemi sarttir.  Nitekim
Coriosus Denizaltisinda aynen boyledir.
10-AGIRLIK SIFIRLAMA SISTEMi:
Ozellikle yukari-asagl motorunda gereksiz enerji kullanmamak icin, denizaltinin agirhiginin sifir olmasi

gerekmektedir.  Bunun icin, icine giren kisilerin agirhigr ve yanlarina aldiklari kamera gibi cihazlarin
agirliklarini dengeleyecek, hem otomatik hem de manuel galisabilen sifirlama sistemi gereklidir.



11-HUKUKI DURUM:
a) Ugtincu kisilere karsi olan sorumluluklar:

Denizaltiya binen arastirmaci, hidrobiyolog arkeolog gibi kisilerin her birinden bir saglik raporu
istenemeyecegdinden, hukukgular bunlardan her turlt sorumiuluklari ylklendiklerine dair bir kagit
alinmasini dnermektdirler.

b)insan yasami ile ilgili olan denizalti imalatinda uyulacak kurallar ve yapilacak islemler, bir sertifika
almakla sonuglandiriimak tzere Ulagtirma Bakanligi ile tarafimdan mustereken yapilimis olan bir
calisma sonucunda saptanmistir. Yani baska bir deyisle bu sertifikay! alamayan kisiler, hicbir sekilde
denizalti imal edemez ya da imal ettikleri denizaltiyla dalamazlar. Bu konuda Donanmanin da olumiu
gorusleri gerekmektedir.

b) 2863 sayili Kultir ve Tabiat Varliklarini Koruma yasasina gére, SiD Bolgesi ilan edilmis
yerlerde sportif amagh daliglar yasaklanmistir.  Kazi ve sondaj izne tabidir denmektedir. SID
bolgelerinde dalan, batik gikaran profesyonel dalgiglar, stingerciler ya da balik ciftliklerinden drnek
toplayan hidrobiyologlar, sportif amagla dalis yapmadiklari igin, kazi ve sondaj da yapmadiklari igin
Kultur Bakanhgindan izin almamaktadirlar. Ancak bazi brokratlar sportif amacli dalislarin bile
yasaklandigi yerde, denizaltiyla ya da robotla hi¢ dalinamaz gibi bir mantikla zorluk cikardiklari, hatta
isi mahkemeye kadar goturdukleri gérilmistir.  Ceza hukukunda kiyas yasak oldugundan ve
Anayasanin 27. maddesi, her Turk vatandasi bilim alaninda kendini gelistirebilmek igin, her turld
deneyi yapar maddesiyle bilimsel ¢calisma yapanlari koruma altina almistir.



YUKSEK iRTiFA DALISLARINDA MALZEME SORUNLARI

S.M. Egi

Bogazigi Universitesi Biyo-Medikal Miih. Enst., 80815, Bebek, Istanbul

OZET: Bu calismada Bogazigi Universitesinde 1990 yilindan bu yana yapilan irtifa daliglarinda karsilagilan malzeme sorunlari
anlatilmistir. Yiiksek irtifada azalan basing nedeniyle derinlik saatleri, dalig bilgisayarlari, regilatérler, kamera ve housinglerde sorunlar
gbzlenmistir. Bunlanin yanisira 9 derinlik saati 1997 gezisi éncesinde ve sonrasinda basing odasinda test edilmistir. Bu saatlerden
birinin gezi sonrasinda bozuldugu gézlenmistir. Bu anzanin nedeninin yiksek irtifadadaki dilgik basincin yanisira sert tagima
kosullarindan kaynaklanma olasiligi vardir.

GIRIS

Malzeme sorunlarinin temel nedeni yikseklik arttikga ortam basincinin azalmasidir. Yikseklik basing
bagintisi:

P = exp [ (-29xh) / (831.4 x T) ]

formili ile ifade edilebilir. Formllde h = metre cinsinden ylUkseklik, T Kelvin cinsinden sicaklik olarak
alindiginda, P atmosfer olarak bulunur.

Diger bir formul de Wienke [1] tarafindan énerilmistir:
Ph =33 - exp (-0.0000385 - 2)

Bu formulde Pp, fsw (feet of sea water) cinsinden basincl, z ise feet cinsinden ylksekligi ifade etmektedir.

Bu formullerin kullaniimasi yerine irtifa-basing cevrim tablosu kullanarak da ortam basinci hesaplanabilir.
Bu tip tablolarin en yaygin kullanilanlarindan biri Diinya Sivil Havacilik Teskilat'nin (/CAQ) irtifa-basing
grafigidir. Her iki ydntemle de bulunan basing, barometre ile ¢igllen basingtan farkl ¢ikabilir. Bunun nedeni
dinyanin kutuplarda basik yapisi ve meteorclojik sartlardir.

BSAC (British Sub-Aqua Club) dalig tablolarinda ise irtifa-basing grafiginde hava sartlarinin etkisi de
gozénunde bulundurulmustur [2].

Azalan basincin asagidaki malzemeleri etkilemesi bekleneceklir:

e Derinlik saatlerie Dalis Elbiselerie Regulatorlers  Yuzerlik Dengeleyicilere Kamera ve kiliflar
(Housing)
e Dalig Bilgisayarlari

Derinlik saatleri:

Kapiler derinlik saatleri deniz seviyesine gére kalibre edilmislerdir. Basincin iki katina giktigi derinlikte, kapiler
derinlik saatinin yarisi suyla dolmaktadir. Bu da 10 metre derinlige karsilik gelmektedir. Ayni derinlik saati
2500 metre yukseklikte (0.7 atm) kullanildiginda, ortam basincinin iki katina giktigi derinligin basinci:

0.7x2=1.4atm olarak bulunacaktir. Bu basing:
(1.4-0.7)x10=7 metre derinlige karsilik gelmektedir.

Kapiler derinlik saati 2500 metre ylkseklikte, 10 metreyi gosterdiginde gergek derinlik 7 metredir, 30
metreyi gosterdiginde ise gergek derinlik 14 metredir.

Bourdon tipli ve diafram derinlik saatleri irtifaya cikarildiginda ibreleri sifir gubuguna dayanir. Bu gubuk
olmasa, derinlik saati basincin azalmasini sifirdan da geriye kayarak gosterir. Bir baska deyimle 2500
metrede (0.7 ATM) -3 metre derinligi gosterecekti. 2500 metre yilkseklikte ancak 3 metre derinlikte iken
basing 1 ATM'ye geri déneceginden, bourdon tuplu derinlik saatleri 3 metre derinlikte 0 metreyi gosterecektir.
Bu nedenle gercek derinligi bulmak igin, derinlik saatinde okunan dedere hep 3 metre daha eklemek
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gerekecektir. Bazi tip derinlik saatlerinde altimetre ayari bulunur. Bu saatler yuzeyde sifirlandiktan sonra,
gercek dalis derinligini gosterirler.

Altimetre ayari olmayan derinlik saatleri, irtifaya c¢ikarildiklarinda yizeyde sifirn  altini gostermeye
zorlandidi igin tekrar deniz seviyesine dénuldugunde bu zorlanmadan dolay! kalibrasyonlarinin bozulacagi
yénunde uyarilar vardir [3].

Elektronik derinlik saatlerinin bir kismi gercek derinligi gosterir. Bazilarinin ise irtifaya gore kalibre
edilmeleri gerekir.

Dalis Elbiseleri:

Kapall hicre neoprenden yapilmig elbiselerin hacmi, basincin azalmasiyla birlikte artar. Kaba bir hesap
yapilacak olursa, elbisenin genlesmesinin getirecedi yizerlik artisi her 300 metre ylkselti icin dalgic
agirhginin %0.2'si kadar artacaktir [1].

Yukseklikle birlikte azalan sicaklik, kuru elbise kullanimini da zorunlu kilar. Kuru elbise, eger kapal hicre
neoprenden yapiimissa, si§ sularda yuzerlik dengelemeyi guiclestirecektir.

Kamera ve Kiliflar (Housing)

Kamera ve housingler yiksek irtifada kullanildiktan sonra, deniz seviyesine geri dénerken kapaklarinin
kapatiimas! sorun ¢ikartabilir.. Cunkii ortam basinci daha az iken kapak kapatildidinda, deniz seviyesine
donuldidunde basing artacagindan kapag agmak gok zor olabilir.

Yiizerlik:

Gol suyunun deniz suyundan daha az yodun olma olasiliyi fazladir. Bu nedenle dalgicin yuzerligi
yogunlugun azalmasiyla birlikte azalacaktir. Azalma miktarl dalgicin agirhiginin yaklasik %2.5'ine esittir.
Ancak elbisenin irtifa ile genislemesinin kazandirdigi yuzerlik bunu kismen dengeler. Kopuklendirilmis
neopren tipi bir elbise icin her 300 metre yiikselti dalicinin agirfiginin %0.2 si kadar bir ylazerlik artisi getirir.
Tum bunlarin sonucunda irtifa daliginda dalicinin daha mi az daha mi fazla adirlik almasi gerektigi irtifaya ve
tuzluluga bagh olacaktir,

Reglilatorler:

Yukseklikle birlikte azalan hava sicakligi ve yogunlugu nedeniyle regulatdrierde donma sorunlari sikga
gorular ve birici kademenin tamamen buzla kaplanmasina dahi neden olabilir. Ozellikle satihta, birinci
kademe suyun disindayken nefes alinmasi hizla donmaya neden olacaktir. Donmayi arttiran birinci kademe
tzerindeki akis yukudur. Ozellikle acil durumda ahtapot ile gimlenmek bu akisi kaginilmaz olarak arttirir.

YONTEM

Bogazigi Universitesi Sualti Sporlari (BUSAS) ve Bogazici Universitesi Biyo-Medikal Muh. Enst. tarafindan
5 irtifa dalisi ¢alismasi gergeklestirilmistir: 1990 Uludag (2200 m), 1991 Kackar (3412 m), 1992 Siiphan
(3980 m), 1994 Kackar (3412 m) ve 1997 Kagkar (3412 m). Bu gezilerin detaylari baska makalelerde
betimlenmistir 4-6. Temel amacin dekompresyon hastali§i arastirmasi oldugu bu gezilerde malzemelerle ilgili
cesitli sorunlara rastlanmistir. Rastlantisal olarak gériilen sorunlarin yanisira, 1997 yilinda derinlik saatlerinin
irtifa performanslari hakkinda bir dizi deney gerceklestiriimistir. 9 adet derinlik saati (3 adet Oceanic, 3 adet
Uwatec, 3 adet US Divers), 1997 gezisi 6ncesinde sinanmis, ayni test gezi sonrasinda da tekrarlanmistir.

BULGULAR

5 aragtirma gezisi sonunda 212 dalista toplam 4110 dakika dip zamanina ulasiimistir (Tablo 1). Bu
daliglarin sonucunda giris kisminda belirtilen sorunlarin bir kismi ortaya ctkmistir.
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_ TABLO 1.
irtifa Dalislari ile ilgili Ozet Bilgi

Yer Yil Irtifa Sire n n Toplam Dip
(m) {gun) (dalict) (dalis) Zamani (dak)
Uludag 1990 2200 4 6 12 316
Kackar 1991 3412 8 9 29 553
Siphan 1992 3980 6 9 6 42
Kackar 1994 3412 21 29 90 1869
Kackar 1997 3412 17 25 75 1330

Dalis elbiseleri ve yiizerlik kontrolu:

Yikselti ile birlikte kapall hucre hacim yapisindaki artisi yuzerligi arttirmis ote yandan tuzlu su/tath su
arasindaki yogunluk farkindan dolayi yuzerlik azalmistir. Bu nedenle, dalicilarin gogu deniz daliglarinda tercih
ettikleri agirlik miktar ile irtifada dalmaya devam etmislerdir. Dalicilar ylzeye yakin konumlarda denge
yeleklerinin ve kuru elbiselerin yuzerlik kontroluntin gi¢ oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica yuzerlik
dengeleyicilerin akis kontrol dugmelerinde donmalara rastlanmistir.

Kamera ve Kiliflar (Housing)

1990 yilinda Uludag'da kullanilan amfibik sualti kamerasinin (Nikonos IV A) pil yuvasi deniz seviyesine
dentldugunde guglukle acildi. 1994 yilinda asirt nem nedeniyle video kameranin arizalandigi gorulda.

Dalis Bilgisayarlar:

Tum gezilerde derinlik saatlerinin yanisira dalis bilgisayari da kullaniimigtir. 1991 yilinda 24 metreye 22
dakika olarak planlanan dalis sirasinda dalicilar 28 metreye inmis ve 18. dakikada gikisa karar verdiklerinde
dalis bilgisayarinin (Aladin Pro) sifir dekompresyon sinirina 2 dakika var uyarisini gérmuslerdir. Bu andan
sonra cikis 6m/dak hizla gerceklestiriimis ve ¢ikis boyunca dalis bilgisayarinin hi¢c dekompresyon duragi
gostermedigi ifade edilmistir. Bu dalistan 10 ve 50 dakika sonra yapilan Doppler incelemesinde II ve Il
seviyede kabarciklar gézlenmis (Spencer Olgegi), ayrica dalicilardan birinde dekompresyon hastaligi
belirtisine rastianmistir. Ayni bilgisayarla yapilan ardisik dalista da dalis bilgisayar hic dekompresyon duragi
vermemis daha sonra ise bilgisayar tamamen kilitlenmistir. 1992 yilinda ise Scubapro DC-11 dalis bilgisayari
3890 metre irtifada tamamen kilitlenmistir.

Regtilatorler:

Tum dalis gezilerinde ift ¢ikigl vana ve ¢ift birinci kademe kullanildi. 1997 éncesindeki gezilerde dalislarin
yaklasik %30'u regulatér donmasi ylzunden iptal edildi. 1997 yilinda kullanilan Sherwood Blizzard
reglilatorlerde ise bu sayl 75 dalista 3'e duttt. 1997 yilinda cift cikish vanalara bagh 2 bagimsiz 1. kademe
kullaniimistir. Bunlardan her ikisine de manometre bagl olup, dalicinin asil kullandigi regulatér standart
hortumlu, donmaya dayanikli Sherwood Blizzard olup ve sag vanaya takiliyordu. Yedek regulator ise 120 cm
hortumlu Sherwood Bilzzard diger vana ¢ikisina takiliyor, ve akis yukunu azaltmak amaciyla denge yelegi ve
kuru elbise ¢ikislar bu regulatér Uzerinden aliniyordu.

Derinlik saatleri:

1990 yilinda 2200 metre irtifada 3 metre eklenerek, geri kalan tim gezilerde ise 4 er metre eklenerek
diafram ya da bourdon tiiplii derinlik saatleri kullanildi. Dalig derinliginin belirlenmesinde dalis bilgisayarinin
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oletugt deger esas alindi. Duzeltilerek kullanilan derinlik saatleri ile dalis bilgisayarlari arasinda 6nemli bir
fark olmadidi saptandi. 1997 yilinda inceleme altina alinan 9 adet derinlik saatinden 1 tanesinin (US Divers)
gezi donustnde 3 m derinlikte 0, 6 metre derinlikte ise 3 metre gésterdigi saptanmistir. Bu derinlik saati
degerlendirme disinda tutulmus ve galisma sonrasinda kullanimina son verilmistir. Geride kalan 8 derinlik
saati icin ise gezi 6ncesinde ve sonrasinda yapilan basing odasi testleri Sekil 1 ve 2'de verilmistir.

Kackar 1997 Gezi Sonrasinda
Derinlik Saatlerindeki Ortalama Mutlak Hata

Mu 4 g a

tla ’

k T e : .
Ha W/ —e—Basing Artiginda |
ta : W | —a—Basing Azalmasinda

(m) 0,5

o N e ] S ‘
) 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33
-0,5 -

Derinlik (m)

Sekil 1.

1997 gezisi 6ncesinde 8 derinlik saatinde izlenen mutlak hatalarin ortalama degerleri (gercek deger-
okunan deger). Kare ile gosterilen degderler basing artisi sirasinda alinmis, eskenar dértgen ile gosterilen
degerler ise basing azalmasi sirasinda alinmistir.

Kackar 1997 Gezi Oncesi
Derinlik Saatlerindeki Ortalama Mutlak Hata

&
Mu |
tla 1,5
i
Ha ‘—o—Basmg Artisinda
ta

—m— Basing Azalmasinda

(m) 0.5 »\/ ' -

0 T T T T T v T T T 1

0 3\5/9\1.246/18 21 24 27 3038

@5 -

Derinlik (m)

BSekiI 2. 1997 gezisi sonrasinda 8 derinlik saatinde izlenen mutlak hatalarin ortalama degerleri (gercek
deger-okunan deger). Kare ile gésterilen degerler basing artisi sirasinda alinmis, eskenar dértgen ile
gosterilen degerler ise basing azalmasi sirasinda alinmistir
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TARTISMA

Yiksek irtifa nedeniyle dalis malzemelerinde olusan sorunlardan derinlik saatleri, dalis bilgisayarlari ve
regulatorlerle ilgili olanlari hayati dereceye varabilen sonuglar dogurabilir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken
zorlu kosullar altinda yapilan daliglar sonrasinda deniz seviyesine dénuldiuginde de malzeme bakiminin
yapilmasinin zorunlulugudur.
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TURKIYE’NIN CAULERPACEAE KUTZ.(CAULERPALES, CHLOROPHYTA)
UYELERI VE CAULERPA LAMOUR. GERGEGI

Veysel AYSEL, Berrin DURAL

Ege Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Bornova,izmir-TURKIYE

OZET: Bu arastirmada, Turkiye'nin Cauferpaceae (Caulerpales, Chlorophyta) lyeleri ve Caulerpa Lamour. gercegi arastiriimistir.
Familyaya'nin bir cinsi olup, alti taksonu tayin edilmistir. Taksonlar sadece Ege ve Akdeniz kiyilarinda gézlenmistir.
Anahtar kelimeler: (Caulerpaceae, Takson, TUrkiye)

GiRiS

Dianya ve Akdeniz'de yesil algler ve ozellikle Caulerpa turleri ile ayrintili galisma yapan arastircilardan
bazilar taksonlarii tum ¢zelliklerinin sunumunu yapmistir (Hamel 1930, Nizamuddin 1991, Rayss 1941,
1960, Taylor 1972).

Tarkiye'de yapilan ¢alismalarda ( Aysel,V. ve Erdugan, H. 1995, Aysel, V. ve Gezerler-Sipal, U. 1996,
Aysel ve ark., 1991, 1998, Cirik, 1986, 1995, Zeybek ve ark. 1986)) bes taksonun listemsi sunulusu ve son
yapilan iki arastirmadan ilkinde Caulerpa cinsine ait bir taksonun morfolojik ve anatomik yapilari verilirken
Tarkiye denizleri icin de ilk kez yayilis gosterdiklerine deginilmis (Ertan et al. 1998 in press), digerinde ise
liste tipinde sunumla karsilasilmistir (Cirik et Oztiirk 1991).

Son zamanlarda sadece Turkiye'nin degil, tim Akdeniz Ulkelerinin dikkatina ceken Caulerpa Lamour.
cinsinin baz trlerinin, ortami olumsuz etkiledigi kabul edilmis ve tim Akdeniz'in geleceginin tehdit altinda
oldugu, gesitli bildiri ve arastirmalarla duyurulmak istenmistir ( Menesz et al. 1993, 1995; Bellan-Santini ef al.
1994, 1996; Lemee ef al. 1993; Komatsu ef al. 1997).

Bu arastirmada amag olarak, son zamanlarda Uzerinde kiyametler kopartilan Tirkiye denizlerindeki
Caulerpa cinsine ait taksonlarin tayin anahtar, Turkiye denizlerinin hangilerinde bulunduklari ve ortama
getirecegdi etkenlikleri ele alinmistir.

OZDEK ve YONTEM

Ozdek olarak Caulerpa cinsine ait taksonlar segilmistir. Tayinde zorluk cekilen cinse ait taksonlarin gerek
orijinal ve gerkse alinti olarak sekilleri verilirken Turkiye denizleri icin tayin anahtari da hazirlanarak daha
sonraki calismalara kaynak saglanmistir.

BULGULAR

Gunumazde Turkiye'nin kara cigekli bitkilerinin cogu yabanci arastiricilar tarafindan yapilan ¢alismalarla
hemen hemen son asamasina gelmis olmasina karsin, igsular ve denizlerdeki fikolojik arastirmalar Turk
arastiricilarca gerceklestirimis ve gerceklestirimektedir. Ozellikle bunda énculik, Ege Universitesi Fen
Faklltesi, Biyoloji BélumU'ndeki arastiricilardadir.

Son yilda, baskida olan bir arastirmada Antalya Limaninda bulundugu rapor edilen Caulerpa
scalpelliformis (Brown ex Turner) C.Ag. tlrinin de eklenmesiyle (Ertan et al, baskida) cins, Akdeniz'de
sekiz taksonla temsil edilirken, Turkiye denizlerinde alti taksonla temsil edilmeye baslanmistir (asagida listesi
verilmistir) ve tayin anahtari asagida sunulmustur.

1. C. oliivieri Dostal (Gallardo et al. (1993), bu tirl C. profifera (Forskkal) Lamour. f. prolifera formunun
kicuk parcalaridir diye not etmektedirler) Sekil 1. A

2. C. prolifera (Forskkal) Lamour. Sekil 1. B

3. C. racemosa (Forskkal) J. Ag. var. racemosa ( = C. feldmannii Rayss et Edelstein) Sekil 1. C



4. C. racemosa (Forskkal) J. Ag. var. lamourouxii f. requenii (Mont.) Weber van Bosse (Gallardo et al.
(1993), bu takson C. racemosa (Forskkal) J. Ag. ‘nin geng safhasidir” diye not etmektedirler), Sekil 1. D

5. C. scalpelliformis (Brown) ex Turn.) C.Ag. Sekil 1. E

6. C. sertularioides (S.G. Gmelin) Howe (Gallardo et al (1993), “bu turln Akdeniz'deki bulunusu
dogrulanmalidir’ diye not etmektedir) Sekil 1. F

Caulerpa cinsindeki taksonlarin tayin anahtari :

1. Dikine yapraksi yapilar diz, butun, saptan ya da yapraksi yapidan orijinlenir
2. Yapraksilar genis, C. prolifera
2. Yapraksilar dar, C. olfivieri
1. Dikine tallus kisimlari ya iplikisi (lifsi), yada oldukga dikkat gekici, gesitli dalli, loblu, ya da birbirinden
ayrik
3. Dikine yapraksilarin loblari veya dalciklari biraz sivri ugla sonlanir, C. sertularioides
3. Dikine yapraksilarin loblari veya dalciklarl duz, silindirik, yada ayrik yassilagmis
4. Dikine ayrik yapraksi parcalar duz, C. scalpelliformis
4. Dikine ayrik yapraksi pargalar silindirik ve uglar gogunlukla obtus
5. Dikine eksen bazen diiz, dalciklar armut seklinde, C. racemosa var. lamourouxii f. requenii
5. Dikine eksen yuvarlak, dalciklar lobut seklinde, C. racemosa var. racemosa

Caulerpa cinsine ait taksonlarin Turkiye denizlerindeki bulunuslari ve sayilari ise Tablo I'de Ozetlenmistir.

Takson TURKIYE DENIZLERI | Bulunus
KD | MD | ED | AD saylsl

C. ollivieri - - + " o

C. prolifera - - + o P

C. racemosa var. Racemosa - - + + p)

C. --- var. lamourouxii f. Regquenii - - + + 2

C. scalpelliformis - = 2 4 1

C. sertularioides - + 5 . 1
Toplam . 1 4 5 10

Genel Toplam 6

TABLO |. Caulerpa cinsine ait taksonlarin Turkiye denizlerindeki bulunuslari ve sayilari (KD : Karadeniz,
MD : Marmara Denizi, ED : Ege Denizi, AD : Akdeniz).

Turkiye denizlerinde alti taksonla temsil edilen Caulerpa cinsinin Marmara Denizi'nde yayilis gosteren
tird, tiim arastirmalarimiza karsin bulunamamis ve tasonun teyit ettiriimesi gerekliliginin biz de inancindayiz.
Hatta Marmara Denizinde yapilan arastirmalarin birinde (Aysel ve ark. 1991) Caulerpa cinsine hig
deginiimemektedir.  Diger taksonlar ise Ege Denizinde dért tane iken Akdeniz'de bes tane olarak
bulunmustur. Buradan algin genelde Akdeniz suyunu tercih ettigi sonucuna gidilebilir.

TARTISMA VE SONUGC

250'den fazla taksonla temsil edilen Caulerpales ordosu Uyeleri, tropik ve subtropik kokenli olup,
Caulerpaceae familyasi Uyeleri Akdeniz'in de iliman bélgelerine uyum saglamistir. 100’0 askin taksonla
temsil edilen Caulerpa cinsinin C. prolifera turt, Atlantik-tropik (Kanarya Adalari), ve intertropik (Antil Adalar)
bolgelerin disinda Akdeniz’'de genelde 10 m derinliklere degin yayilis gostermekte, bazen 2-3 m derinliklerde
deniz fanerogam tyeleri olan Cymodocea nodosa (Ucria) Ascherson ve bazen de Posidonia oceanica (L.)
Delile bitkisinin rizomlarina tutunarak 30-40 m ‘ye degin inebilmektedir. Hatta 100 m'den gekilen mim
trollerde canl érneklere rastlanmistir.
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Turkiye sahillerinde yayilis gésterenlerin disinda tim Akdeniz'de iki takson daha bulunmaktadir (C.
taxifolia (Vahl) C.Ag. ( Tolay, M. & Cirik, $. 1998 ; Gokdag, 1998) ve C.mexicana Sonder ex Kiitz. ( = C.
crassifolia (C.Ag.) J.Ag.) [De Martina, V. & Giaccone, G. 1996; Gallardo et al. (1993)]. Gallardo et al. (1993)
bu iki taksonun birbirinden tamamen ayri oldugunu vurgulamistir.

C. taxifolia (Halk arasindaki ismi “katil yosun”) ve C. racemosa (Tolay, 1998, Alongi et al. 1993,
Panayotidis, P. & Montensanto, B. 1994, Piazzi et al. 1994 Halk arasindaki ismi “terrist yosun”) yayilic ve
ortami oOrttict Ozelliginden dolayl, yayilis gosterdigi yerler kontrol altinda tutulmalidir. Son bahsedilen ve
Turkiye denizlerinde Ege ve Akdeniz'de yayilis gosteren taksonun (C. racemosa) 2 mm'ye yakin bir stolonu
ve bunun Uzerinde yapraksi “frond” yapilar tasiyan yaklasik 20 cm boyundadir. Dallarin Gzerinden yeni
dalciklar olusabilir. Asimilatér dalciklar yaklasik 3 mm gapinda ve ucu yuvarlaklasmistir. Sarpa gibi bazi
baliklarin mide muhteviyatlarinda rastlanan bir algdir. Buradan besin agisindan degerlendirilebilir bir
potansiyel olabilir kanisindayiz. Ancak Caulerpa cins olarak yiyecek biciminde tiketiimemesi icin koruyucu
bazi énlemler aldi§ herkesce bilinmektedir. Bunlarda kara bitkilerindeki gibi ya bazi zehirli maddeler, yada
koth aromatik tadi olan kimyasallar igerir. C. prolifera ve digerleri “caulerpin” denen bir sesquiterpen igerir.

Acaba, egzotik Caulerpa turleri, Akdeniz'de dogal yasami su anki konum igin bozuyor mu? Yoksa kendisi
ve daha sonraki yasami yeniden mi duzenliyor? Aydinlatiimayi bekleyen soru, C. taxifolia ve dolayisiyla
diger Caulerpa turleri ile ilgili bu konu, Turkiye zoolog ve fikologlari agisindan nasil degerlendirilmelidir?

1970'li yillarda Almanya'da Stuttgart kentinde Wilhelmia Hayvanat Bahgesi'nin tropik akvaryumunda, ithal
edilen algler arasindaki C. taxifolia turti, binbir tmitle yetistiriimis ve yasam sekli incelenmistir. Bu algin son
25 yilda insanoglunun yasantisina bu boyutlarda girecegi kimlerin aklina gelebilirdi? Acaba, Pasifik'ten
getirilip akvaryumda yapilan deneyler sirasinda uygulanan ultraviyole iginlarin ve su icindeki kimyasallarin
yaninda, Pasifik ve Karayipler'de bulundugu ortamda ¢ok uysal yasam sirdiren bu algin istenmeden gugli
bir melez haline gelmesi ve asir cogalma yetisini kazanmasinda insanoglunun da katkisi olmus mudur? Bu
algin orjinalinden yaklagik 4-5 misli blytk olusu ve daha hizli yayilmasi sasirtici ézelligidir. Ve acaba, baz
cevrelerce “Bati Akdeniz'in yasamsal tehditi” diye yorumladigi bu taxson ve diger Caulerpa turleri
Akdeniz'deki yagamin gelecegi miydi? Tum bu sorulara cevap bulmak igin bu cinsin yapisal ézelliklerini ve
artamina gdre kazandiklari yetilerini bilmemiz gerekir inancindayiz.

llkin, bu cinsin tum bireyleri son derece zarif kirilgan, narin yapili olup genelde liman, koy gibi organik
atiklarin hakim oldugu yerleri segmesi acaba denizler igin bir sans midir? “Kirlilik” gibi bir olgu, birgok canli
organizma igin olumsuz ekolojik kosullari getirirken, bazi canlilik igin ise yeni yasam ortami saglayabilir.
Zaten deniz cayirlarindan ozellikle Posidonia oceanica ortam kirlendiginde yerini o ortama adaptasyonunu
gerceklestirenlere (6zellikle Caulerpa turlerinden C. racemosa ve C. taxifolia) birakmaktadir. Bunlarda
gelecegin ekolojik ortami olacaktir. Ancak bu taksonlarin istenmeyen bir yén, daha 6nce de deginildigi gibi,
yasamin vazgecilmez bir 6gesi olan “kendini koruma” yetenegine sahip maddeyi tasimalaridir.

Yine ilk 6nce Paris ve Nancy'deki akvaryumlara pargalari gonderilmis, oradan da Monaco Okyanus
Bilimleri Mzesi'ne ulastirilan C. taxifolia, 1984 yilinda, mizenin altindan Akdeniz'e kaza mi, yoksa bilinglimi
ulastigi supheli olan yolla bulagmistir. 1991'de Ispanya’da, Daha sonra Fransa'da ve italya’nin bati
kiyilarinda gézlenen bu alg buradaki balikgilarin ve bilim adamlarinin basina panik yaratacak bigimde bela
olmustur. Gegici yok etme ugraslari tersine sonug getirnis ve alg daha fazla yayilimistir. Cunka, alg 1 mm
hatta daha kuguk parcalariyla vegetatif gogalmis ve ortamin hakimiyetini eline almay basarmistir. Bunlarla
rekabet edemeyen denizlerin yegane cigekli bitkileri stirekli kaybetmekte ve gelecek sanki Caulerpa tirlerine
kalacak gibi seyretmektedir.

Bu alglerin simdiye degin insanogluna direkt negatif etkisinin oldugunu gésteren kaynaga rastianmamistir.
Ancak, halka inen konum ise, insanlarin Fransa ve italya'da denize girmede korku yaratmistir. “Sarpa balig!”
ve birkag deniz yumusakcasinin diginda besin olarak gekiciligi yoktur. Hatta, bazi hayvanlarin bunu yeme
yerine kendi pisliklerini yedikleri Uizerine séylemler duyulmaktadir.

Algin yayilimini  énlemek icin 60.000'e yakin broslr, tum Akdeniz sahil Ulkelerine dagitiimis,
rastlandiginda kendilerine haber iletilmesini isteyen bilimadamlari caresizliklerini gizlememektedir.

Su anda Turkiye'de konu ile ilgilenen bilimsel veya bilimsel olmayan kisilerce ¢alismalar yapiimakta ve
yalan, yanlis haberler Uretiimektedir. Buradan da Turk toplumu yanlis yorumlara stiriiklenmektedir. Ozellikle



deniz algleri Uzerinde ¢zellesmis kigiler, Ege Universitesi, Fen Fakultesi, Biyoloji Bolumu, Botanik Anabilim
Dal’ndadir. Arastiricilar bazen yalniz, bazen de ekip halinde yaptiklari taramalarda C. taxifolia tarine
Tirkiye sularinda rastiamamiglardir. Ancak terériist yosuna Orta Ege Denizi'nde bazi yerlerde rastlaniimistir.
Hobi tipi merak ve gelecekte popular olma gibi amagcl davraniglar (ancak bu ugraslar her yonlyle olumsuz
olan sonuclari getirmesi gozardi ediimemeli), algin daha da yayillmasini sadlayabilecegi icin nokta yer
belirtiimekten kacinimistir.

Sonug olarak, su anda denizlerimiz igin hentiz korkulu riyasi olmaktan uzak olan Caulerpa tirleri, Turk
insaninin istemeden kendi denizlerine de kottliuk yapabilecek merak ve hobi tipi calismalarla gtundeme
geleceginden, bir an 6nce uzaklagmasi kaginiimazdir. Eger katki dusunultyorsa, bu konularla i¢-ice yasayan
bilim yuvalarina basvurulmali ve ona gore de 6nlemler alinmasini neriyoruz. Aksi taktirde engellenemeyen
sonuglar gelecektir.
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Sekil 1. Turkiye'deki Caulerpa turleri: A. C. ollivieri Dostal, B. C. prolifera (Forskkal) Lamour., C. C.
racemosa (Forskkal) J. Ag. var. racemosa, D. C. racemosa (Forskkal) J. Ag. var. lamourouxii f. requenii
(Mont.) Weber van Bosse, E. C. scalpelliformis (Brown) ex Turn.) C.Ag. F. C. sertularioides (S.G. Gmelin)
Howe (A. Hamel 1930, B ve C. Orijinal, D. Cirik et Oztiirk 1991, E. Ertan et al. Baskida, F. Taylor 1972)
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iISTANBUL BOGAZI MAKROBENTOSU UZERINE ON ARASTIRMALAR

S.Unsal Karhan, Orgun Akin, M. Arda Tonay, Olgag Glven

istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakdltesi Sualti Kultibi, Ordu Cad. No:200 Beyazit-Istanbul
E- mail: sufsak @istanbul.edu.tr

OZET: Bu arastirmada, Istanbul Bogazi'ndaki kirliligin deniz ekosistemi iizerindeki olas! etkileri ve bunu etkileyen ekolojik faktorlerin
belirlenmesi amaglanmistir.

1998 yili Mart, Nisan ve Mayis aylarinda istanbul Bogazi'nda segilen 9 istasyonun mediolittoral ve Ust infralittoral bélgelerinden
bentos drnekleri alinmistir (Harita).Ornekler, istasyonlardaki baskin kommuniteler segilerek 20x20 cm boyutlarindaki alandan 15 glinde
bir alinmistir.Omekler %4'lik formaldehit solisyonunda fikse edildikten sonra laboratuvara getirimistir Ornekler 1mm gdz acikligindaki
elekle yikanmis ve beyaz bir kivette sistematik gruplara aynlmistir. Daha sonra %70k alkolde fikse edilerek tir tayinleri
yapilmistir. Ayrica her istasyonda haftada bir olmak Uzere fotograf gekilmistir.

istanbul Bogazi'nin mediolittoral ve (st infralittoral bélgelerinde gogunlukla rastlanan omurgasiz hayvan gruplarn ; Crustacea'dan
Amphipoda, Mollusca'dan Bivalvia, Annelida’dan Polychaeta, Cnidaria'dan Actinaria ve Nemertea'va ait tlrlerdir.Nadiren de olsa
Mollusca'dan Gastropod'lara ve Polyplachophorlara, Crustacea'dan Cirriped’lere rastlanmistir. Crustacea'dan kirlilige cldukga dayanikl
olan Gammarus turleri tim istasyonlarda baskin olarak tespit edilmistir. Bazi istasyonlarda pelajikte mediz formlari yogun olarak
gdzlenmistir. Makro alglerden Ulva ve Ceramium tirlerine tim istasyonlarda rastlanmistir.

GiRIS

istanbul Bogazi, Avrupa ve Asya kitalarl arasinda Karadeniz'in Marmara Denizi'ne agildigi bolgede yer
alan dunyanin en énemli dar su yollarindan biridir. Istanbul Bogazi; Kuzeyde Anadolu ve Turkeli Fenerlerini
birlestiren hat ile gineyde, Ahirkapi Feneri'ni Kadikdy Inciburnu Mendirek Fenerine birlestiren hat arasinda
kalan deniz alanidir.

istanbul Bogaz/'nin kendine has bir ekosistemi vardir. Bogaz'in biyolojik gesitliligi icerisinde, Akdeniz ve
Karadeniz kdkenli kommuniteler bulunmaktadir (Ozturk, 1996).

istanbul Bogazi'nin makrobentosu ile ilgili ¢ok az sayida literatire rastlanmistir. Topaloglu ve Kihara
(1993)'nin ‘Community of Mediterranean Mussel Mytilus galloprovincialis Lamarck, 1819 In The Bosphorus
Strait’ isimli calismasinda, istanbul Bogazi'nin makrobentosu arastinimistir. Ozturk ve Oztirk (1996)'tn ‘On
the biology of the Turkish straits system’ isimli galismasinda da Istanbul Bogazi'nin bentos’una deginilmistir.

Ekosistemin yapisinin anlasilabilmesi igin, sistem iginde énemli bir yere sahip olan bentik biota’nin
arastirlmas! gerekmektedir. Ayrica bentik organizmalarin  belli bir boélgedeki dagilimlarinin  ve
kompozisyonlarinin belirlenmesi, o bolgedeki ekolojik dengenin durumu hakkinda énemli bilgiler vermektedir.

istanbul Bogazi'nda kirliligin etkiledigi bolgeler olan mediolittoral ve Ust infralittoraldeki makrobentik

biotanin dagilim ve kompozisyonu belirlenmistir. Bu ¢alisma verimliligin ve ekolojik dengenin durumunun
degerlendiriimesi amaciyla yapilan bir 6n arastirma niteligindedir.

MATERYAL ve METOD

istanbul Bogazi'nin her iki kiyisinda, mediolittoral ve tist infralittoral boélgede, sert substratumda, 0-0.5 m
derinliklerde baskin kommunitelere ait makrobentik organizmalarin dagilimini ve kompozisyonu belirlendi.
Bunun igin, toplam 9 istasyonda 20x20 cm boyutlarindaki alandan 15 gunde bir olmak tzere 6rnek alindi.

Alinan érnekler énce %4'lik formaldehit solusyonunda fikse edildi. Ardindan laboratuvara getirilerek 1
mm géz acikligindaki elekte yikandi. Camur ve formaldehitden arindirilan 6rnekler, beyaz bir kivete alinarak
organizmalar sistematik gruplara ayrildi. Daha sonra %70'lik alkolde saklandi.Organizmalarin tur tayinleri
yapilarak makrobentikbiota elemanlari tespit edildi. Tur tayinleri, Riedl (1970), Campbell (1982), Geldiay,
Kocatas (1988),0zel (1996)'dan yararlanilarak yapiimistir.
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BULGULAR

Tablo 1 : istasyonlarda tespit edilen tiirler ve birey sayisi

Tiirler 1 2 3. 4 5~ 6 7 8 9 Toplam

Chlorophyta

Bryopsis sp. + + + + + + z % «

Ulva sp. - - + + + £ - 4 i

Enteromorpha sp. - - + - 2 e . 3 4

Rhodophyta

Ceramium sp. + + + + + g - + 5

Cryptonemiales(sp.) - - -+ - + = = - B

Gelidiales(sp.) - + - - z = . - -

Actinaria

Actinia sp. = 8 - 1 = 1 - - 1 11

Nemertea

Halonemertea(sp.) ! 56 - - - . - = - 80

Heteronemertini(sp.) 21 11 28 . 3 - - - 1 64

Polychaeta

Eulalia sp. s 2 - 1 1 - 7 - - 11

Nereis sp. 5 13 - 2 5 3 - - - 28

Errantia(sp.) - g E . - - ) . _ 2

Mollusca

Gibbula sp. 1 6

Mesogastropoda(sp.)1 - 1 - - . . -
1

Mesogastropoda(sp.)2 -
Rissoa sp. -
Littorina sp. - - = - = - =
Bittium sp. -
Mytilus galloprovincialis 57 40 19 21 49 416 -
Goniodoris sp. - 1 - - - - -
Chiton sp. - - - - - - - - 10 10
Crustacea

Balanus sp. 2 6 7 1 2 = = - - 16
Idotea baltica 3 - - 2 4 11 - 23 1 44

58 74 834

(O N
'
=

Sphaeroma

serratum 1
Melita sp. - -
Gammarus sp. 630 50 - - - 102 -
Dexamina sp. 1 - - - - -
Jassa falcata 10 58 - - 4 281 - 10 364
Natantia(sp.)1 - 2 - - - 9 - 14 25
Natantia(sp.)2 - 2 20 - - 213 - - 20 255
Natantia(sp.)3 - 3 - - 2 - - - - 5
Amphipoda(sp.) - -
Isopoda(sp.) 10 192 - - - - - - - 202
Gammaride sp. - 18 - - - - - - - 18
Bryozoa

Cheilostomata(sp.) - + + + + - - -
Toplam 743 575 74 31 70 1036 9 197 225 2960

- N
-
ks 41
-
]

1

.

'

w

974

o oy
[e5]
[e)]

Turler

Gammarus sp. 9%32.9
Mytilus galloprovincialis %281
Jassa falcata %12.2
Nereis sp. %0.94
Eulalia sp. %0.37

Tablo 2 :Turiin Birey Oraninin Istasyonlardaki Tum Birey Sayilarina Orani



TARTISMA ve SONUC

Istanbul Bogazi evsel ve sanayii atiklarinin yogun etkisi altindadir (Topaloglu ve Kihara, 1993). Bu tir
atiklarin etkisi altindaki istasyonlarda kirlilige toleransh organizmalarin kendilerine yer bulmalari beklenen bir
sonuctur.

Kirli sulardaki substratumlarin ve omurgasiz biyosonézu tarafindan isgal edildigi bilinmektedir (Geldiay
ve Kocatas, 1998). Istanbul Bogazi'nda mediolittoral ve tst infralittoral bolgelerde, kirli sularin
biyosonézinun karakteristik omurgasiz ve makroalg turleri, baskin kommuniteleri olusturmaktadir.

Mytilidae familyasi Gyeleri ve onlarin olusturdugu fasiyes pek ¢ok arastirmada, sert substratumlarda
yapilan gézlemlerde; fiziksel veya pollutif faktérlerin bu alanlardaki yansimasini izlemek amaciyla
kullanilabilecek uygun biolojik indikatérlerdir(Wenner 1988).

Bu galismada kirli sularda sik olarak rastlanan Mytilus galloprovincialis, Gammarus sp. , Nereis sp. ,
Eulalia sp. gibi omurgasiz turler ile Ulva sp. , Ceramium sp. , Bryopsis sp. , Enteromorpha sp. gibi kirlilige
toleransl makroalg turlerinin istasyonlarin gogunda biyosonézin baskin tirlerini olusturdugu gérilmektedir.

Tesekkiir

Galismalarimiz sirasindaki yardimlari ve degerli fikirlerinden dolayr Bayram Oztiirk'e , Bulent Topaloglu,
Ayhan Dede ve Rahmi G. Ogdul'e ayrica A. Nuri Tarkan , Meri¢ Albay, fakiltemizin diger ogretim tyeleri, ve
katkida bulunan arkadaslarimiza tesekkir ederiz
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FRANSA RIVIERASI (Cote d’Azur) DIP YAPISINDA
Caulerpa taxifolia YAYINIMINI OLCMEK AMACIYLA YAPILAN
SUALTI HARITALAMA CALISMALARI

Mustafa Tolay*, Jean-Michel Cottalorda™, Jean de Vaugelas**

“Balikadamiar Spor Kuliibii, [skele Ctkmasi, No:69, 81060, Caddebostan, [stanbul
L EML, Université de Nice Sophia Antipolis, 06108 Nice Cedex - France

OZET: Monaco Deniz Akvaryumu'ndan 1984 yilinda yanhslkla Akdeniz'e dokilen “Caulerpa taxifolia” ad verilen yosun tird
Akdeniz'in Giiney Avrupa sahillerinde yayilmaktadir. Onceleri doga dengesini tehdit edecek bayutlarda istila giicii géstermedigi igin
dikkati gekmeyen yosun, Akdeniz'de hicbir dogal diismani bulunmamasi nedeniyle rahatga cogaliyor. Sen an yil icinde binlerce
hektarlik alani kaplayacak kadar gogalan yosun dnceleri Monaco'da (1984), sonralan Fransa (1990), italya ve Ispanya(1992)
kiyilarinda gériliirken, simdi Hirvatistan(1994) kiyilarinda da ortaya ¢ikmaya baglamistir Baliklarin da yemedigi yosun, inanilmaz
bir hizla yayiliyor. Cevresindeki canlilarin beslenmesini ve barinmasini saglayan ve Akdeniz'in en énemli bitkisel canli topluluklarini
olusturan Posidonia ve Zostera (eriste otu) gibi deniz gayirlaninin gelisimini sinirlayip ortamdan yok clmasina neden oldugu ve
biyolojik esitliligi ortadan kaldirdigi igin Caulerpa taxifolia “katil yosun” adiyla aniliyor. Katil yosunla miicadelede en etkili yontem
olarak, bu yosunu yiyen canlilarin getirilmesi (zerinde duruluyor. Bu ¢alismada Akdeniz'in Fransa sahillerini kapsayan, Cote d'’Azur
bélgesinin dip yapisinda hizla yayilan Caulerpa taxifolianin yayiimini izlemek amact ile bir sualti arastirmasi dizenlenmistir.
Calisma kapsaminda sualtindan numune alma, haritalama ve gesitli dlgim yontemleri kullaniimistir,

Summary: Accidentally introduced into the sea in Monaco in 1984, the green tropical seaweed Caulerpa taxifolia spread rapidly
along the Mediterranean coast. There are already 5 countries that are affected (after Monaco, France in 1990, Italy and Spain in
1992, and Croatia in 1994) and more than 3000 hectars already colonized. It possesses certain unigue characteristics (resistance
to the cold, gigantism, vigour of development, density, ecological dominance, etc.) that have never before been observed in
tropical populations of this kind or in other seaweeds introduced into the Mediterranean. All the stable substrates (rock, sand, silt,
Posidonia meadcows) can be colonized. All types of bottom, especially from 3 to 40m, can be invaded. Caulerpa has been
observed in summer, alive and well established, though in lower density, as deep as -99m. Although more discreet in winter,
Caulerpa taxifolia never altogether disappears: it can survive for a few days at 7°C and for 3 months at 10°C. It starts growing
again when the water rises above 15°C. lts development and its survival in the Mediterranean thus have nothing to do with the
global warming of the seas or the climate. And what is more, no winter, however rigorous, will make it disappear altogether. It is to
be found both in good quality water and in polluted harbours, on rocky headlands exposed to waves and in sheltered bays. It is
beautiful flourescent green seaweed with a charecteristic ‘creeping’ stem called the stolon. The name ‘Caulerpa’ refers to this
feature. In Latin, ‘Caulos’ means ‘axis’ and ‘erpa’ comes from a verb meaning to creep. This stolon can measure over 1m in length
and is fixed to the bottom by the ‘roots’, or rhizoids. The stolon bears ‘leaves’, or fronds, covered in needles or pinnules. These
long fronds, often exhibiting extensive ramifications, are 5 to 65 cm in length and resemble those of certain conifers such as the
Yew (in Latin, yew=Taxus and leaf=folia, hence the name taxifolia given to the seaweed). You can touch the seaweed without risk
to yourself, but there are laws and guidelines (that have been adapted by France and Spain and by international organizations)
banning or recommending against the harvesting, sale or transportation of Caulerpa taxifolia. In this study, in the region of Cote
d'Azur, spreading of Caulerpa taxifolia have been studied using by mapping techniqgues.

GiRIiS

Cote d'Azur Fransa'nin glney sahillerinde Fransa Rivierasi olarak adlandirilan bélgede italya
sinirindaki Menton Kasabasindan baslayip Toulon kentine kadar devam eden ve icinde Monaco,
Montecarlo, Nice, Antibes-Juan-les-Pins, Cannes, St.Tropez, St.Rapheal, Hyéres gibi Akdeniz'in en
onemli yerlesim yerlerini igine alan boélgeyi tanimlamaktadir. Karakteristik olarak Akdeniz kiyi yapisini
gosteren bolge ayni zamanda bitki 6rtusti olarak ta Akdeniz'in tum giizelliklerini tagimaktadir. Bu bolgenin
kiyl seridi devaminda ise Marsilya sehri yer almaktadir. Cok ilging cografi bir yapiya sahip olan bélge
morfolojik olarak homojen bir kiyi gorunimi sergilememektedir. Menton ve Nice arasinda Alplerin
uzantisi olarak kiylya ulasan kayalik bir gérinum arz ederken bazi béltimleri kumluk plajlaria doludur.
Corniche de I'Esterel olarak bilinen Cannes ve Saint-Raphael bélgesinde de kirmizi renkli kayaliklar
yanisira Corniche des Maures olarak bilinen Saint-Raphael ve Hyéres arasinda kalan bdlgede ise kivrimli
kesimler, kiigiik koylar ve adaciklar kendini géstermektedir. Karakteristik olarak Akdeniz kiyi yapisini
gosteren bélge ayni zamanda bitki ortiist olarak ta Akdeniz'in ttm guzelliklerini tagimaktadir. Gerek dogal
gerekse suni olarak olusturulmus ve korunmus bitki dokusu ayri bir glzellik vermekte ve belkide bu
nedenle dinyanin tim turistik ilgisi buraya yogunlagsmaktadir. Cote d'Azur bélgesi tim bu guzellikleri
yasarken 1984 yilindan itibaren Monaco kiyilarinda gériimeye baslayan bir tur tropik yosun Monaco
Prensligi'nin tniine goélge dustirmeye baslamistir. Gunkd deniz arastirmalari ile Gnlu Monaco Deniz



Akvaryumu'ndan 1984 yilinda yanlishkla Akdeniz’'e dékilen “Caulerpa taxifolia” adi verilen tropik yesil
deniz yosunu Akdeniz'in Guney Avrupa sahillerinde sinsice ilerlemeye baslamistir. Akdeniz'de higbir dogal
dismani bulunmamasi nedeniyle rahatga cogalmaya baslamistir. Gegtigimiz on yil iginde binlerce
hektarlik alani kaplayacak kadar ¢ogalan yosun ¢nceleri Monaco'da, sonralari Fransa, italya ve Ispanya
Kiyllarinda géralurken, Hirvatistan kiyilarina da yayilmaya baslamistir.

CAULERPA TAXiFOLIA

Caulerpa taxifolia (Vahl) C.Agardh isimli tropik kdkenli yesil yosun tirt son yillarda Kuzey-Bati Akdeniz
kiyllarinda hizla godalmakta ve denizin akcigerleri adi verilen deniz cayirlarinin (Posidonia oceanica)
yerini kaplamaktadir. Basta Cote d’Azur olmak tzere Kuzey-Bati Akdeniz kiyilarindaki yerlesim yerleri
yakininda gogu sahillerin dip kisimlari timtyle bu yosun tarafindan kaplanmis durumdadir. Cok gesitli
yasamsal faktérlerin biraraya gelmesi sonucu bu bdlgede hizli bir cogalma gostermektedir. Monaco Deniz
Akvaryumu'ndan 1984 yilinda yanhslikla Akdeniz'e dékildugi kabul edilen edilen Caulerpa taxifolia ‘nin
bu olaydan dnce genetik olarak degisiklige udradigi ileri strtlmektedir (1,2,3). Caulerpa taxifolia tir
yosunun Atlantik koékenli olan turti daha stabil yapiya sahipken, indo-pasifik kokenli turleri degiskenlik
gosterebilmektedir. Akdeniz'de gérulmeye baslanan turli Caulerpa mexicana tirl ile ekomorfoza
ugrayabildigi de iddia edilmektedir (11,12). Caulerpa taxifolia yosunu Akdeniz’'in Kuzey-Bati kesimlerinde
ve Adriyatik Denizi kiyilarinda 1989 yilindan beri gérilmektedir. italya’nin Elba ve Sicilya Adasi kiyilarina
da gesitli tekneler vasitasiyla tasindigi varsayiimaktadir (4,7,9).

Onceleri doga dengesini tehdit edecek boyutlarda istila giicti géstermedigi icin dikkati cekmeyen
“Caulerpa taxifolia”, Akdeniz'de highir dodal dismani bulunmamasi nedeniyle rahatca cogalmaktadir.
Nitekim bir pul bayuklogiunden on yil iginde binlerce hektarlik alani kaplayacak kadar cogalan yosun
énceleri Monaco'da (1984), sonralari Fransa (1990), italya ve ispanya (1992) kiyilarinda gérulurken, simdi
Hirvatistan(1994) kiyllarinda da ortaya ¢ikmaya baslamistir (1). Denizlerde gerek kirliliginin artmasi
gerekse gemi trafiginin ¢gogalmasi nedenleriyle degisik tirdeki deniz canlilarinin farkl 6zellikteki denizel
ortamlarda yasam bulmalarina neden olmaktadir. Kizildeniz’'de Suveys kanalinin agiimasindan sonra
tropik kokenli bir cok canli Dogu Akdeniz’de godzlenmeye baslanmistir. Benzer durum Bati Akdeniz
bélgesinde de godzlenmektedir. Akdeniz'in Kuzey-Bati sahillerinde giderek artan bir sekilde goriilmeye
baslayan ve dip yapisi igin tehlike olusturan Caulerpa taxifolia adi verilen yosun tirt Akdeniz'in Giiney
Avrupa sahillerinde sinsice ilerlemektedir. Tropik yosun tlrlerinden Caulerpa mexicana'da bu bodlgede
gorillen tirlerdendir. Onceleri doga dengesini tehdit edecek boyutlarda istila glicti gostermedigi icin dikkati
cekmeyen bu yosun turleri Akdeniz'de higbir dogal dismanlari bulunmamasi nedeniyle rahatga
godalmaktadir. Toksik maddeler salgiladigi igin balklarin da yemedidi yosun hizla yayilmaktadir (2,3).
Cevresindeki baliklar ve bitkisel canlilar igin besin ve barinak olusturan su alti otlaklarini bozup, yok ettigi
ve oksijeni tukettigi icin katil yosun adiyla aniliyor. Latince “Tirmanan Gévde” anlamina gelen Caulerpa
taxifolia lle micadelede en etkili yontem olarak, bu yosunu yiyen iki tir canlinin getirimesi (zerinde
durulmakatdir (1). Parlak yesil renkli bu yosun turt 1 metre uzunluga kadar gilek bitkisi gibi kok
uzatabilmektedir. Kokleri kayalara veya kumul yapiya tutunabilmektedir. ince uzun igne yaprak
goérinuminde bilesik yapraklari egrelti otunu andirmaktadir. Bilesik yapraklari 5 ila 65 cm uzunluk
arasinda boy verebilmektedir. 7°C'de birkag glin, 10°C'de (¢ ay dayanabilmektedir. 3 ile 40 metre
derinliklerde her turli zeminde, 15°C sicaklikta, deniz suyunda rahatca ¢ogalmaktadir. Denizde 99metre
derinlige kadar yasam ortami buldugu tespit edilmistir. Caulerpa taxifolia ve Caulerpa mexicana yosun
tarleri birbirlerine gok benzemektedirler ve simdiye kadar Turkiye sularinda bu turlere rastlaniimamistir.
Bu iki yosuna benzer olarak Caulerpa sertularioides ve Caulerpa racemosa turleri de vardir (1,6).

OLCUM, NUMUNE ALMA VE HARITALAMA iGiN YAPILAN SUALTI DALISLARI

Caulerpa taxifolia adi verilen yosun ve benzerleri hakkinda daha fazla bilgi toplamak ve bu yosuna
kars! yapilacak mucadele yontemlerini 6grenmek Uzere Akdeniz'in Cote d'Azur kiyilarinda Fransa ve
Monaco'da cesitli bilimsel dalis calismalar yapiimistir. Basta Caulerpa taxifolia yayinimini gormek tzere
sualtl haritalamasi ve numune almak seklinde yuriitilen galismalar Cap Martin ve Cap Ferrat bélgelerinde
yodunlastiriimistir (6,7).

Bu calisma kapsamindaki ilk sualti dalisi Monaco yakinindaki Cap-Martin yarimadasi en ug
noktasinda gerceklestiriimeye calisiimistir (Sekil-1). Bu ug¢ nokta Monaco Deniz Mizesinin dogusunda
kalmakta ve Monaco'yu rahatlikla gérintimi icerisine almaktadir. Deniz suyu sicakliginin 13°C oldugu
glizel ve agik bir Ocak ayl gunitnde saat 11.° sularinda dalisa kiyi mendiregindeki kayaliklardan
baslanmistir. Dalisin ilk dakikalari ve ilk metrelerden itibaren yosun gérunmistir ve dip yapisinin
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Caulerpa taxifolia isimli bu yosunla kapli oldugu tespit edilmistir. Kis mevsimi olmasina ragmen yosun
hayatiyetini ¢ok rahat bir sekilde strdirmektedir. ilk bes metre derinlikte yosunun boyu 10-15 cm
civarlarinda iken daha derinlere inildikce, 6rnegin 15-20 metrelerde yosunun boyu 50 cm'e kadar
ulasmaktaydi. Dip yapis! kayalik, ¢akil ve kumluk bélgeler tamamen bu yosunla kaplanmistl ve 28 metre
derinlikte yosunun boyu yer yer 80 cm yer yer 100 cm’'e kadar ulagmaktaydi. Gorls mesafesindeki tim
dip yapisi kayalar, kayalik duvarlar da dahil olmak tzere salkim sagak bu yosunla, sanki bir hall saha gibi
yemyesil kapli géranumi almisti ve parlak floresan yesil renkli yosunlar dalgalar halinde etrafa
parildamaktaydi. Yayilan yosun ¢ok siki bir doku olusturdugu igin diger canlilara bu dokunun igerisinde
gorinemiyordu ve etrafta yosundan baska c¢ok az Posidonia oceanica gibi deniz cayirlar
farkedilebiliyordu. Onbes sene 6nce bu dip yapisinin Posidonia oceanica gayirlari ile kapl oldugu
belirtimektedir (1,8). Yapilan bu dalis maksiumum 28 metre derinlikte ve 45 dakika dip slresi ile
tamamlanmistir. Dalis sirasinda Sony marka sualt kamerasi ile tim dalisin video kamera cekimi
tamamlanmistir. Sualti numune alma teknidi ile belirli derinlik ve bolgelerden yosun numunesi toplanarak
Nice Universitesi'ndeki laboratuara getirilmistir. Dalis sonrasi Menton kasabasina gidilmistir. Menton bu
yosunun dip yapisini kaplamasi eskisi gibi balik tutulamadigi bilgisi alinmistir (8). Bu bélgede yosun
nedeni ile ag ile balik avlayamadigi, zira balik aglarina surekli olarak bu tehlikeli yosunun takildig
égrenilmistir. Sikayetler sadece tutulan balik sayisinin azalmasi degil ayni zamanda da turlerin de
azalmasini icermektedir. Caulerpa taxifolia yosunu ile benzer sikayetlerdalis sporunuda etkilemistir (8).
Caulerpa taxifolianun sadece balikgilidi, sualti ekolojik yapisini, turizmi kot sekilde etkilemiyor ayni
zamanda yoreye ekonomik olarak buytk darbe vurdugu gorulmustar.

Nice Sehri ve civarinda yapilan diger ikinci dalis Cap Ferrat bolgesinde Anse des Fossettes (Sekil-2)
koyunda yeni tespit edilen bir Caulerpa taxifolia yataginin sualti haritalanmasi amacina yoneliktir. Yaklasik
16 m.derinlikte 60 dak. stren bu dah% sirasinda hizli hareket edebilmek igin sualti motorsikletleri
kullanilmistir ve haritalama islemi 1600m” sahada tamamlanarak belgelenmistir (Sekil-2). Benzer sekilde
yine Cap Ferrat bélgesinde Saint Haspico burnunda sualti fotograflamasi ve haritalama yapmak tzere ile
17 metrede 50 dakikalik bir dalis daha gerceklestirimistir. On personelden olusan dalig ekibinde iki su alti
video kameras! iki sualtl fotograf kamerasi ile Caulerpa taxifolia'nin bu bélgede yayilisinin géruntl tespiti
yapilmistir (1,8).

SONUC

Caulerpa adi verilen yosun ailesi ve benzerleri hakkinda daha fazla bilgi toplamak ve bu yosunlara
kars! yapilacak miicadele yontemlerini saptamak amaci ile gesitli aragtirma kuruluslarinca uzun yillardan
beri arastirma calismalari devam ettirilmektedir. Caulerpa turt yosunlar icersinde en tehlikeli yayihm
gbsteren ve Akdeniz icin énemli bir tehlike unsuru olan Caulerpa taxifolia adi verilen yosun hakkinda
ekolojik, biyolojik calismalardan biri olarak kabul edilebilecek bu calismada dzellikle Fransa'nin Cote
d'Azur bolgesinde ki yayinimi sualti galismalari ile incelenmistir. Nice sehri ve Monaco yakinlarindaki Cap
Martin ve Cap Ferrat bolgelerinde gesitli derinliklerde sualti haritalamasi, numune alma ve cesitli élclim
teknikleri uygulanmaya caligiimistir. Yapilan daha onceki galismalarla kiyaslandiginda bu calismadaki

gozlemlerle bu bdlgelerde Caulerpa taxifolianin yayliminin devam etmekte oldugu tespit edilmistir.
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OZET: Akdeniz'in akcigerleri fonksiyonundaki deniz cayirlan, Posidonia oceanica'llar, sayica ve bolgece yavas yavasg
azalmaktadir. Gevresindeki deniz canlilarinin beslenmesi, tremesi ve barinmasini saglayan Akdeniz'in en énemli bitkisel canh
topluluklarini olusturan Posidonia oceanica gibi deniz bitkileri Akdeniz'in oksijen kaynaklandir. $imdi ise bu dnemli deniz bitkileri
gerek cevre kirliliginin gerekse yanlis kiyi yapilanmasinin kurbanlari durumundadir. Bu galismada italya'nin Elba Adasinda Ug
bélgede Posidonia oceanica yataklarini incelemek ve numune almak Uzere yapilan sualti dalislar anlatilmistir.

POSIDONIA OCEANICA

Posidonia oceanica Akdeniz sahillerinde gérilen cicekli bir deniz bitkisi olup taksonomik siniflamada
Angiospemae altkolu, Monocotyledoneae sinifi, Potamogetonales takimi ve Posidoniaceae ailesine
mensuptur. Cigekli deniz bitkilerinden (Phanerogams) oldugu igin alglerden farkliik g&sterirler.
Phanerogamlar seksuel Greme igin gérunur organlar olusturmuslardir (phaneros Yunanca'da asikar,
gamos ise evlilik anlamina gelir), ayrica kék, gévde ve yaprak gelisimi bakimindan da alglerden farklilik
gosterirler (Sekil-1). Endemik bir Akdeniz bitkisi olan Posidonia oceanica kékll yapisi ile deniz dibine
tutunabilmekte ve rhizome tabir edilen gévde (zerinde gelismekte ve yapraklar olusturmaktadir.
Rhizomlar yatay ve dikey dogrultuda gelisme gostermektedirler. Kok ve rhizomlar zamanla “matte” diye
tabir edilen bir sediment tabakasi olustururlar. Posidonia oceanica hem seksitel hem de aseksiiel olarak
cogalma gosterirler. Sekstel gogalma gicek ve meyva olusumu ile gerceklesirken, aseksuel gogalmalar
ise rhizoidlerin uzayarak yeni govde, kok ve yaprak olusturmalari ile gerceklesir. Genellikle kum gibi
hareketli dip yapisina sahip deniz sahillerinde deniz ¢ayirlarini olustururlar. Uygun yasama kosullari ile
karsilastiginda deniz yuzeyinden baslayarak 35-40 metre derinliklere kadar dip yapisinda yasamini
surdirir ve cogalmaya devam eder. Akdeniz'de ayrica Cymodocea nodesa (Ucria) Ascherson ve Zostera
nolti Hornemann, Zostera marina Linneo ve orijin olarak indo-Pasifik kokenli Halophila stipulacea
(Forsskal) Ascherson gibi diger Phanerogam'lar da bulunmaktadir. Ayni familyada benzer gigekli deniz
bitkileri Avusturalya'nin giney ve bati kiyilarinda da gorulmektedir (Posidonia angustifolia, Posidonia
australis, Posidonia ostenfeldii, Posidonia sinuosa gibi) (1,2,3).

Yukarida da belirtildigi gibi, Posidonia oceanica kokler, ayrica “rhizome” adi verilen gévde ve yapraklar
olustururarak gelisimini devam ettirir. Rhizomlar bitkinin gelistigi dip yapisina bagh olarak yatay ve dikey
gelisim gosteren gévde seklidir. Yatay olarak gelisen rhizomlar (plagiotropic) dip yapisina koklerle
tutunurken, dikey olarak gelisen rhizomlar (orthotropic) yaprak ve ciceklerin olusumunu saglarlar.
Goévdenin bu yatay ve dikey gelisimi bitkinin dip yapisina siki sikiya baglanmasini ve "matte” adi verilen
sediment olusumunu saglamaktadir. Govdeleri bir cm g¢apinda ve bir buguk metre boyunda
olabilmektedir. Parlak yesil yapraklar orthothropic rhizomun tepe noktasindan daktilo seridi gibi
cikmaktadir. Alti yedi filiz bir arada olmak tzere fan sekilde filiz vermektedirler. Filizler igerisinde en yasli
ve en uzun olani en dista bulunurken, demet seklindeki yapinin i¢ kisminda en geng filizler yer alir. Dikey
gelisen govdede ilk olusan yapraklar yaslandikga bozunmaya baslarlar ve bunlarin yerini geng yapraklar
alir ve boylece govde dikey konumda uzamaya devam eder (3,9).

POSIDONIA OCEANICA’NIN UREME SEKLI

Posidonia oceanica hem seksliel hemde asekslel Ureme bigimi gdsterir. Sekstel Ureme ¢icek ve
meyva olusumu ile gelisirken, asekstiel ureme bigimi bitkinin yatay uzanan ve filiz veren kismindan dikey
veya aynl duzlem Uzerinde dalcik olusumuyla gerceklesir. Renkli yapraklara sahip olmayan cicekleri
obegdin merkezinde govdeye tutunmustur ve iki biirgt ile kaplanmistir. Cigeklenme Eylul-Ekim aylarinda
meydana gelir. Sonbaharin sonuna dogru cigekler déllenir ve ilk meyvalar olusur. Meyvalar Mart, Nisan,
Mayis aylarinda olgunlasarak koparlar. Posidonia oceanica meyvalari zeytine gok benzedigi igin “deniz



zeytini” adini almistir. Zeytine benzeyen meyvalar deniz ylzeyinde deniz hareketleri, akintilarla
slrlklenirler ve denizin baska bir bolgesinde birikmeye baslarlar. Meyvalarin dig kisimlari deniz kosullari
ile cirimeye basladidinda tohumlari deniz dibinde otururlar. Eger deniz kosullari gimlenme igin uygunsa
tohumlar hemen ¢imlenmeye baslar. Bununla beraber Posidonia oceanica igin esas Ureme veya gelisme
bigimi eseysiz olan turtdur. Stolonizasyon diye tabir edilen, yatay ve dikey dogrultuda rhizomlarin uzamasi
biciminde ¢ogalma goésterirler. Bununla beraber bu ¢ogalma sekli oldukga yavas yurar. Dikey dogrultuda
bitki orthotropik rhizomlarin yil igerisinde sadece bir santimetre, yatay dogrultuda ise plagiotropik
rhizomlarin yilda sadece 3,5-75 santimetre uzamasi ile eseysiz gelisme goésterir (3,9).

POSIDONIA OCEANICA’NIN EKOLOJIK DAVRANISI

Posidonia oceanica genellikle kum, bazen ¢amurla karisik kum, bazen de hafif cakil, kayalik
zeminlerden olusan harekeli dip yapisinda gelisim gosterir. Genis bir sicaklik araliinda yasamlarini
devam ettirseler de, 10°C'nin altinda ve 28°C'nin Uzerindeki deniz suyu sicakliklarinda yasayamazlar. Bu
sicaklik limitleri deniz suyunun tuzluluguna da baglhdir. Stenohile bir karakter goésteren Posidonia
oceanica nehir agizlarina yakin bolgelerde bulunmazlar ve tatl suda asla yasayamazlar. Ayrica giines
Isigina olan ihtiyaglari belirleyici yasam faktorlerinden birisidir. Glnes 1siginin gelisini engelleyen
bulaniklik, Kirlilik ve derinlik gibi etkiler bitkinin 6lumune neden olmaktadir. E§er denizel yasam kosullari
uygun sekilde gelisirse deniz dibinde deniz gayirlari adini verebilecedimiz ¢ok genis sahalarda gelisim
gosterebilirler. Kirlilikten etkilenmemis deniz bélgelerinde yiizeyden baslamak tizere 30-35 metre derinlige
kadar yayilabilmektedirler. Akdeniz'de 40 metre derinliklerde de gorildugu boélgeler vardir. Posidonia
oceanica gayirlar “alt sinir” ve “Ust sinir” seklinde sinirlandirilabilir. Ust sinir diye tanimlayabilecegimiz
bolge kiyr seridinden ve yizeyden baslar ve genellikle bu sinirda su berrak ve temizdir. Alt sinir bélgesi
ise bitki kolonilerinin son buldugu bélgedir ve denizel sartlara gore degiskenlik gésterir. Kumul veya
kayalik dip yapisinda Posidonia oceanica'nin tutunabilmesi igin humuslu bir yapiya ihtiyac vardir.
Humuslu dip yapisi Caulerpa prolifera, Cymodocea ve Zostera gibi bitki yataklari tarafindan olusturulabilir
ve bu dip yapisinda Posidonia oceanica rahatlikla tchum c¢imlenmesi gergeklestirebilir. Tohumlari
¢imlendikten sonra geng bitki haline gelen Posidonia oceanica rahatlikla kendi rhizomlarini yatay yénde
yilda 5-10 cm olmak Uzere gelistrmeye baslar. Rhizomlar surekli olarak yatay yénde gelismesi bitkinin
bulundugu bélge tamamen kaplanincaya kadar devam eder. Bitkinin yapraklari 1s1§i gegirmeyecek kadar
yogun hale gelirse bu sefer dikey blylme baslar. Bitkinin dikey gelisimi ise sediment olusturmasi ile
iligkilidir. Mevsim degismeleri ile ilgili olarak yasl yapraklar ¢urumeye ve sediment olusturmaya baslarlar.
Sediment olusum hizi fazla ise bitkinin dikey biyumesi hizlanir. Olusan sedimente “matte” adi
verilmektedir ve yuzyil igerisinde sadece bir metre kalinliga ulasir. Matte olusumunu etkileyen énemli
faktorler dalga ve akinti hareketleridir. Cevre kirliligi, yanlis yapilasma, dip taramasi ve trolle balik avciligi
olusan bu tabakanin ortadan kalkmasina ve Posidonia oceanica deniz ¢ayirlarinin yok olmasina neden
olmaktadir (3,9). Posidonia oceanica deniz dip yapisinda gergeklestirdigi fotosentez ile kendi gelisimini
saglarken deniz canlilarina da oksijen saglamis oldugundan denizin akcigerleri diye tanimlanmaktadirlar.
Bunun yanisira gok cesitli deniz canlilarina yiyecek ve barinak gérevi yaptigindan deniz ekolojisi
bakimindan ¢ok buyuk 6nemi vardir. Olusturdugu sediment yapisi icerisinde ve yapraklari arasinda mikro
ve makro boyutta canlilar hayatlarini devam ettirebilmektedirler. Bu nedenle mutlaka korunmalari
gerekmektedir ve basta Fransa olmak tzere Akdeniz tlkeleri tarafindan korunmaya alinmislardir.

POSIDONIA OCEANICA iGiN ELBA ADASINDA YAPILAN DALISLAR

Akdeniz'in Kuzey-Bati sahillerinde goérltlmeye baslayan ve dip yapisi igin tehlike olusturan Caulerpa
taxifolia ad| verilen yesil deniz yosunu strekli olarak yayiimaktadir. Akdeniz'de hicbir dogal dismanlari
bulunmamasi nedeniyle rahatca cogalmaktadir ve deniz cayirlarinin (Posidonia oceanica) yerini
kaplamaktadir. Italya'da Liguria bélgesi ve Toscana bélgesinde Livorna sehri sahilleri ile Sicilya'da
Messina bogazinda tespit edilen Caulerpa taxifolia Elba adasinda da 1993 yilinda bulunmustur ve
ltalya'nin Elba ve Sicilya Adasi kiyllarina da gesitli teknelerle veya deniz akintilar vasitasiyla tasindig
dastnilmektedir (4,8,9). 1989 yilindan baslamak Uzere ézellikle 1996, 1997, 1998 yillarinda Italya'nin
Elba adasi ile beraber Floransa, Pisa ve La Spezia sehirlerindeki tniversite ve arastirma merkezlerinde
yapilan galigmalarla Italya'nin Liguria ve Toskana bolgelerinde sualti ekolojik yapisi, fauna ve flora
Gzellikleri hakkinda bilgi ediniimektedir (4,8,9). Bu glizel bdlgelere yeni yeni gelmekte olan Caulerpa
taxifolia ile ilgili olarak son yillarda bilgi edinmeye basladik. 1996 yilindan itibaren de Elba adasinda
Posidonia oceanica gbzlemleri yapmaktayiz. Elba adasinin en guzel késelerinden biri olan Marina di
Campo sidliklarinda 6zellikle Posidonia oceanica yerini yavas yavas Caulerpa taxifolianin kaplamakta
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oldugunu gozlenmektedir (4). Bu galisma kapsaminda Elba adasinin Porto Azzurro ve Porto Ferrario
(Sekil-2) ve Marina di Campo agiklarinda yapilan sualti dalislari Posidonia oceanica yataklarinin ézellikleri
tizerine yogunlastinimistir (7,8,9). Ayrica Caulerpa taxifolia ile kontamine olmus Marina di Campo bélgesi
hakkinda cesitli arastirma kuruluslari ile isbirligi yapiimaktadir (4,8,9).

SONUC ve TAVSIYELER

italya'nin Elba Adasi'nda yapilan bu galisma kapsamindaki sualti dalislarinda o6zellikle Posidonia
oceanic yataklari inceleme caligiimistir (3,4,7,8,9). Marina di Campo koyunun ic kismindaki Calenzana
mevkiinde kum ve cakildan olusan dip yapisinda Posidonia oceanica deniz gayirlarinin ozellikleri ve bu
bolgede Caulerpa taxifolia'nin yayilhimi detayll SCUBA dalislart ile haritalanmaktadir (4). ltalya'nin Liguria
bdlgesi sahillerinde de Caulerpa taxifolia yaylimi 1992 yilindan baslayarak Imperia, Ventimiglia, San
Remo, Oneglia, Diano Marina, Cervo, Marina di Andora, Alassio ve Varazze'dagorulmustir ve ozellikle
Posidonia oceanica yataklarini etkilemektedir (5,6). Edinilen bu bilgiler isiginda Turkiye kiyllarinda da
gittikge azalan Posidonia oceanica yataklari icin arastirmalar yaplimasini tavsiye edilmektedir. Zira
Turkiye denizlerindeki kirliligin artmasi, yanlis kiyi yapilagsmasi ve yanlis turizm politikalar nedeniyle
zengin deniz gayirlari varigimiz da karada yasadigimiz toprak erozyonuna benzer bir erozyona karsi
karsiya kalmaktadir. Basta Fransa olmak tzere diger Akdeniz tlkelerinde oldugu gibi deniz cayirlarinin
korumaya alinmasi gerekliligi ortaya gikacaktir (10).
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Sekil - 1. Posidonia oceanica (Cizim:Natacha Miiller Sbriglio, 10).
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YAPAY RESIF ARASTIRMALARINDA KULLANILAN
SUALTI GORSEL SAYIM TEKNIKLERI
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OZET: Yapay resif galismalari, diinyanin gesitli ilkelerinde oldugu gibi, tlkemizde de artan bir ilgiye sahiptir. Disiplinler arasi bir
calisma konusu olan yapay resif arastirmalarinda en degerli veriler, mevcut habitatlara ve canlilara zarar vermeyen, sualti gérsel sayim
teknikleri ile elde edilmektedir. Bu galismada, sualti gérsel sayim tekniklerinin cesitleri, uygulama yéntemleri, avantaj ve dezavantajlari
ile geleneksel 6rnekleme metotlariyla karsilastirmasi yapilmistir.

1. GIRIS

Yapay resifler, karmasik yapilar nedeniyle gok gesitli canli grubu icin uygun habitat saglar. Ornegin bir
yapay resif modulu, vertikal ve horizontal duvarlar, giiney ve kuzeye bakan farkli yuzeyler, i1sikli ve golgeli
alanlar, gesitli akinti modelleri yaratarak, farkli kosullari Gzerinde bulundurabilir. Bu nedenle pek cok canli
trtine ev sahipligi yapar.

Yapay resifler Uzerinde drneklemesi yapilan ¢ canli grubu vardir. Bunlar; i) balklar, ii) fitobentos, iii)
zoobentos dur. Fito ve zoobentos érneklemeleri, tirleri, biomas| veya siiksesyonu takip etmek igin yapilir. Bu
canli gruplarini érneklemek igin ya “Minimum Alan” yéntemi, ya da “Plaka” yontemi kullanilir.

Yapay resif arastirmalarinda tizerinde en ¢ok calisilan canli grubu baliklardir. Resifler etrafinda toplanan
balik komunitelerinin tespit edilmesinde iki farkli érnekleme teknigi kullaniimaktadir. Bunlardan birincisi,
klasik balik¢ilik takimlari (trol, uzatma agi, paraketa, olta vb.) kullanilarak yapilan tahrip edici 6rnekleme
metotlaridir. ikincisi, direkt gézlem sekli olan SCUBA ile gérsel sayim teknigi, fotografi, videografi, kiicuk
denizaltilar ve uzaktan kumandall kamera tasiyan araclar ile gerceklestirilen koruyucu ornekleme
metotlaridir. Her iki metodun avantajlari ve dezavantajlari Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Tahrip Edici Metotlar
(balikgilik takimlari)

Koruyucu Metotlar
(gorsel sayim)

AVANTAJLAR

Baligin boyu ve agirhgr hakkinda
dogru veri

Biyolojik analizler icin &érnek saglar
(mide igerigi, cinsi olgunluk fazi vb.)

Teorik olarak en yuksek érneklenmis
tur sayisi

Profesyonel balik¢ilik Gzerine yapay
resiflerin faydalarinin
degerlendirilebilmesi

Geceleri ortaya ¢ikan turlerin
orneklenebilir olmasi

Orneklenen alanin tam olarak bilinmesi.
Bunun sonucunda elde edilen bollugun
yogunluga cevrilebilmesi
Ornekleme alaninin
ozellikleri dogru olarak bilinir
Koruyucu ornekleme sayesinde uzun
dénem izleme imkan

Yapay resiflerin iclerindeki ve
aralarindaki turler sayilabilir

Hizli yluzen turler tespit edilebilir

Balik davraniglarini  gézleme olanag!
sadlar

karakteristik

DEZAVANTAJLAR

Yapay resifler icinde o6rnekleme
yapllamaz ve resifler arasinda da
sinirhidir

Ornekleme alaninin karakteristikleri
kontrol edilemez

Yapay resifler etrafinda toplanan
biomas distik tahmin edilir
Davranissal gézlem yapilamaz
Klgik dlgekli yapay resifler Uizerinde
uzun sireli érnekleme yapilamaz

Goéris  mesafesinin - disik  oldugu
durumlarda gorsel sayim yapilamaz
Gozlemcilerin duizenli egitimi gereklidir
Balilkadam ve balik arasinda etkilesim
vardir

Daliglarda derinlik/izaman limitleri gézlem
siresini sinirlar

Kriptik (saklanan) tiirlerin tespiti zordur
(Brock, 1982).

Tablo 1. Balik komunitelerinin yapisinin arastiriimasinda kullanilan tahrip edici metotlar ile koruyucu
metotlarin karsilastiriimasi
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Gorsel sayim teknikleri, resifler ve diger habitatlar arasindaki balik populasyonlarinin karsilastirimasinda
ve zaman icinde resif ballk kompozisyonlarinin kantitatif izlenmesinde yogun olarak kullaniimaktadir
(Bohnsack and Bannerot, 1986). Bu teknikler ile ilgili olarak uluslararasi bir standart yoktur ve lokal kosullara,
en uygun teknigi ( ¢izgisel, noktasal sayim gibi) adapte etmek gerekmektedir.

2. GORSEL SAYIM TEKNIKLERI (GST)

1. Cizgisel hat: Dogal ve yapay resif arastirmalarinda, basit clmasi ve iyi tanimlanmig bir protokole
sahip olmasi nedeniyle en yaygin kullanilan metottur (Bortonne and Kimmel, 1991). Ozellikle homojen
habitatlarda (6rn: genis kumluk alanlar, deniz ¢ayirlari) ve tarlerin birey sayilarini belirlemede ¢ok iyi sonug
verir. Balikadam 6nceden uzunlugu belirlenmis bir hat boyunca yuzer ve géris mesafesine gére hattin 2m
sagl ve solu ile 2m yuksekligi kapsayan su situnu icinde gordaga turleri ve birey sayilarini kayit eder.
Harmelin-Vivien et al., (1985) homojen balgeler igin uzun hatlari, heterojen habitatlar iceren bélgeler icin kisa
hatlar énermistir. Habitat ve tur karisiminin derinlik ile degisebildigi igin, derinlik konturuna dik hatlardan
kacinilmalidir. Calismalarda genellikle hat uzunlugu 10m ile 200m arasinda degisebilmektedir. Homojen
habitatlarda, tur tespiti ve yogunluk hesaplamalarinda iyi sonug verir. Dezavantajlari; balikadam ve balik
arasindaki etkilesim ile bir bireyin iki defa sayilma ihtimalinin olmasidir.

2. Noktasal sayim: Goézlemci rasgele secilen sabit bir noktaya yerlesir ve kendi ekseni etrafinda
denerek dlcileri hayali olarak belirlenmis bir silindirin iginde (érn:2m yukseklik, 5m c¢ap) kalan baliklari
belirlenen bir stre (6rn: 5 dakika) boyunca sayar. Noktasal sayim teknigi sadece kuglk resiflerde
kullanilabilecek hizli bir metottur. Genis alanlara uygulanmasi olasi degildir.

3. Rastgele sayim: Bu teknik tir-zaman rastgele sayim metodu adiyla da anilir. ki balikadam yavasca
ylzerek, rastgele secilen bir yerden resifleri gecer ve 12 dakika boyunca 6 kere, 2 ser dakikalik aralar ile tim
balik turlerini kayit eder. Bu teknik balik tarlerini belirlemede en iyi sonucu verir. Ancak bolluk hesaplamalari
icin 6nerilmez.

3. GST iLE TESPIT EDILEBILEN POPULASYON PARAMETRELERI
3.1. Tiir Tespiti

GST ile bir yapay resifteki balik komunitelerini olusturan tarler belirlenebilir. Burada énemli olan,
srneklemeyi yapan balikadamin sualtinda balik ttrlerini taniyabilmesidir (Lok, 1995). Bu yetenek, sik dalis
yaparak gelistirilebilir. Tanimlanamayan tarlerin belirgin morfolojik &zellikleri not alinarak, daha sonra
kataloglardan tur tayini yapilabilir. TUru tespit edilemeyen bireyin fotografinin ¢ekilmesi, tayin igin gok deger
tasir.

Saklanma davranisi gosteren ve kamuflaj yetenegine sahip turlerin tespiti de oldukga zordur. Gézlemcinin
ayrintilara dikkat etmesi ve daha 6nce bu tarlerin varligindan haberdar olup, duruma uygun strateji
belirlemesi, daha saglikli sonuglara ulasmayi saglar.

3.2. Birey Sayisinin Tespiti

Habitatin karmasik yapida oldugu, baliklarin yodun ve hareketli oldugu alanlarda baliklari saymak,
oldukga gulgtur. Kuguk boyutlu ve balik populasyonlarinin az oldugu resiflerde baliklarin toplam sayimi
mumkundir. Ancak daha biiyik resiflerde toplam sayim yapmak imkansizdir. $u anda blyuk boyutlu resifler
Uzerindeki baliklar saymak icin kabul edilmis evrensel bir sayim metodu yoktur (Bohnsack and Bannerot,
1986).

Resif etrafinda sayim yapilirken, énce hizli ve Urkek turlerin, daha sonra daha az hareketli ve kriptik
tarlerin sayllmasi, daha uygun sonuglar verir. Ornegin; resife belirli bir mesafede durarak kupez, iskatari,
melanur, ¢ipura gibi hizli ve trkek turler, daha sonra resife biraz daha yaklasarak hani, girgir ve gelin baligi
gibi turler, son olarak resife iyice yaklasarak ve karanlik bélgelerine de bakarak kayabaligi gibi saklanan,
iskorpit gibi ortama renk uyumu saglayan tirler sayilabilir.

Turlere ait birey sayimi yapilirken, bolluk kategorileri kullanmak, oldukg¢a pratik ve zaman kazandirici bir
yontemdir. Ornegin, Harmelin-Vivien et al. (1985) bolluk kategorilerini, 1/2/3-5/6 -10/11-30 / 31-50 / 51-
100 / 101-200 / 201-500 / 501-1000 seklinde olusturmustur. Bu yontemle yapilan sayimda hesaplamalar,
gruplarin medyanlarindan gidilerek yapilir:

Grup Medyan
1 1
2 2
3-5 4
6-10 8
11-30 20

36 31-50 40 gibi.



Izmarit, kupez, melanur gibi strt olusturan tirlerin birey sayllarini tahmin etmek daha zordur. Sualti
gorGslnin duslk oldugu, balik stristinin gok sik ve katmanlar halinde oldugu durumlarda dogru tahmin
yapmak imkansizdir. Ancak goérusln iyi ve bireylerin ¢ok yogun olmadigi durumlarda, stranin bir kenarindan
10 —15 birey sayilarak bu alan, tum surtiniin kapladigi alana oranlanir ve birey sayisi tahmin edilir.

3.3. Biomas Hesaplamasi i¢in Boy Tahmini

Birey boylarinin tahmini, resifteki mevcut populasyonun dinamiklerini belirlemede énemli bir parametredir.
Ancak sualtinda dogru boy tahmini yapmak, uzun ve sabirli bir 6n calismayi gerektirir. Daha ¢nceki
calismalardan ve literaturden, galisilacak baliklarin minimum ve maksimum boylari belirlenerek, boy siniflar
olusturulur. Ornegin bireyler, juvenil, geng, ergin olarak U¢ sinifa ayrilabilir. Daha ayrintili veri toplanmak
isteniyorsa

< 6cm, 6-12cm, 12cm2 gibi bir siniflandirmaya gidilebilir (Harmelin-Vivien etal.,1985).

Balik boylari hakkinda toplanan veriler, o tir igin daha énce ortaya konan boy-adirlik iliskisine gére agirlik
verilerine gevrilerek , turtin biomasi hesaplanir.

Surl olusturan turlerde birey olgimi kolaydir. Cunki strt genellikle ayni boy grubundaki bireylerin
biraraya gelmesiyle olusur. Bu nedenle, yaklagik ayni boy grubundan olusan surllerde birkag bireyin
olgllmesi, striiyl temsil edebilir.

Olgumlerde bir sopanin ucuna dikey olarak tutturulmus cetvel kullanilir. Bunun yaninda boyutu bilinen
diger objelerden referans alinir.

4. SONUC

Gorsel sayim teknikleri, egitimli ve tecriibeli ayni gézlemciler tarafindan, gunln ayni saatinde, sualti gorus
mesafesinin iyi olduju zamanlarda, ozellikle gunduz aktif olan turlerin arastiriimasinda cok iyi sonuglar
vermekte ve hata oranini azaltmaktadr.

Bir bélgede sadece tir bollugu ayrintili olarak galisiimak isteniyorsa, gunduz yuritilen gorsel sayim
tekniklerinin yaninda, gece uzatma aglarinin da kullaniimasi daha iyi sonug verecektir.
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OZET: 20. Yuzyilin ortalarindan itibaren sualti gézlem tekniklerinin gelistirimesiyle birlikte av araglarinin sualtindaki gercek formu ve
baliklarin av aracina karsi gésterdigi davranis tespit edilmeye baslanmig boylece av araglarinin gelistiriimesi daha kolaylagsmistir. Bu
gelisme, avlama etkinligini arttirmanin yaninda, avlanmasi hedef olmayan canlilarin korunmasina yonelik de olmustur.

Tarafimizdan yiiriitilen galismalarda ise av araglarinin gézlenmesi konularinda deneyimli balikadamlarin, aglarin (zerine dalarak
yaptiklari, gézlem ydntemi kullaniimaktadir. Tespit edilen gorantiler, fotograflar ve deneyimli balikadamlarin kendi izlenimleriyle dlkemiz
balikgiliginin gelistirimesine galigiimaktadir.

GIRiS

Su driinleri avlamak amaciyla gelistirilen av araglarinin tarihgesi, ilk ¢aglara kadar dayanmaktadir. ilk
caglardan giiniimiize gelene kadar, biitin konularda oldugu gibi su Grinleri avlama konusunda da hizh bir
gelisme kaydedilmistir. Dinyanin su Grlnleri Gretimi 1910 yilinda 4 milyon ton dlzeyinde iken, 1993 yilinda
bu oran 101.4 milyon ton sinirina ulagsmaktadir (FAO, 1995). Ulkemizde de 1995 yili toplam su Grdnleri
{iretimi 557138 tondur (DIE, 1997). 80 yillik bir stirede, bu kadar artan su driinleri Gretimi bunu agikga ortaya
koymaktadir.

Su Grinleri avlamada en énemli konular, avlanmasi planlanan su canlisinin nasil bir ortamda bulundugu,
su canlisini avlayan aracin avlama etkinligi ve bu canlinin av aracina kars! go6stermis oldugu davranistir.20.
Yiizyilin ortalarindan itibaren sualti gézlem tekniklerinin gelistiriimesiyle birlikte av araglarinin sualtindaki
gercek formu ve baliklarin av aracina karsi gosterdigi davranis tespit edilmeye baslanmis bdylece av
araclarinin gelistiriimesi daha kolaylagmistir. Bu gelisme, avlama etkinligini arttirmanin yaninda, avlanmasi
hedef olmayan canlilarin korunmasina yonelik de olmustur.

Dipte yasayan su Urlnlerini, avlayan av araglar aktif ve pasif araglar olarak ele alinabilir. Pasif av
araclari; dip uzatma aglan, dip paraketalari, cesitli tuzaklar vb. olarak siralanabilir, bu araglarin sualtinda
gbzlenmesi cok fazla efor ve donanim gerektirmemektedir. Aktif av araclari ise bir teknenin arkasindan yada
bir teknenin arkasina belirli bir hizla cekilen, trol, kiyi sirikleme agi, direg, vb. dir. Bu av araglarinin
gbzlenmesi ise pasif av araglarina gore daha fazla efor ve donanim gerektirmektedir.

Diinyada oldugu gibi Glkemizde de dipte yasayan su Grlnlerini avlamak igin en yogun olarak troller ve Kiyl
siiriikleme aglari kullanilimaktadir. Ozellikle dlkemizde kullanilan bu tir av araglarinin, yavru baliklar ve deniz
kaplumbagalari gibi hedef olmayan tirlerin (zerinde olumsuz etkileri vardir. Bu av araglarinin, yavru balik
stoklari ve hedef olmayan tiirler (izerindeki etkilerini en az diizeye indirmek igin mutlaka sualti gozlemlerine
gereksinim vardir. Bu sualt gézlemleri sonucunda, elde edilecek verilerin 1siginda bu tur takimlarin islahi s6z
konusudur.

DiP SURUKLEME AGLARININ SUALTI GOZLEM TEKNIKLERI

Av araclarinin gézlenmesine yonelik ilk daliglar 1950 ve 1951 yillarinda trol aglarina ve kiyi surikleme
aglarina yapiimig, gézlemler 35 mm. sinema filmine kayit edilmistir. Bu gekimler, ag dalgicin 6ninden
gecerken ya da dalgicin kisa sireli aga tutunmasiyla gergeklestirimistir (Parrish ve Ellis, 1952). 1960’
yillarda fotograf makinalari troliin agzina baglanmig ve flagla belirli zamanlarda fotograf cekilmistir. 1963'te
scuba dalis tekniklerinin gelismesi, neopren balikadam elbiselerinin bulunmasiyla, kiy strlikleme aglarinda,
balik davranislari ve reaksiyonlari konusunda yetismis bilim adamlari dogrudan g6zlemlerini yapabilmigtir
(Wardle, 1983). 1964 ve 1975 yillar arasinda baliklarin kiyi suriikleme aglarina davraniglarinin dogrudan
gbzlenmesi Aberdeen Deniz laboratuvarinda gérevli bilim adamlan tarafindan yayginlastirnimistir. Buradan
cikan sonuglar Hemmings (1969, 1973), Parrish (1969) tarafindan bildirilmistir.

Trol aglarinin gekimi sirasindaki yliksek hiz, balikadamlarin aga tutunarak gézlem ve kamera ile gekim
yapmalan igin yeterince pratik degildir. Bu problemi ¢dzmek igin 1970'li yillarin sonunda TUV I isimli, iki
balikadam tarafindan idare edilen bir su alti araci gelistirilmistir (Maine ve Sangster , 1983) (Sekil 1). Bu



arag, trol operasyonu sirasinda tekne tarafindan gekilmekte, su igerisinde bir pilot balikadam tarafindan
sada, sola, asagi ve yukari dogru haraket ettirilebilmektedir (Sekil 2).

Yiizdiirme Kontrol Paneli
Sag ve Sol Kontrol Yelpazesi

Y” 011 ‘Ol.
Iki Kigilik Dalgsg
Araci

Eo3EY]
S

Sekil 2. Operasyon Sirasinda, TUV Il Aracinin Sualtindaki Konumu ( Wardle ve Hall, 1993)

Fakat balikadamlarin, derinlik — zaman limitleri ve goriis mesafesi gibi nedenleriyle bu aracin
inebilecegi derinlikler 30 m. ile sinirli kalmistir. Bu derinliklerde aglarin yapisal iyilestirmeleri konusunda
¢ozUmler Uretilirken, baliklarin adlara karsi gosterdikleri davraniglar hala bazi soru isaretleri tagimaktaydi.
Ozellikle ticari balikgihgin yapildigi, 60 — 200 m. derinliklerde durumun ne oldugu Aberdeen deniz
laboratuvarinda gérevli bilim adamlari tarafindan merak ediliyordu (Wardle, 1983). Bu problemi ¢ézmek igin
Magnus - rotor teorisine gére galisan, yeni bir uzaktan kumandali sualti araci gelistirildi (Sekil 3). Bu aracin
Uzerinde bir kablo ile gemideki monitre badlh bir kamera ve fotograf makinesi bulunmaktadir. Kamera
hareketli bir aparat sayesinde bir ¢ok agidan goériintli alabilmektedir (Sekil 4). Boylece, ticari balikgiligin
yapildigi derinliklerde av araglarinin gelistirimesine, baliklarin av aracina karsi gésterdikleri davranislara,
hedef olmayan ve yavru balik populasyonlarini korumaya yénelik sualti gdzlemlerinde, arastiricilar
tarafindan karsilagilan birgok sorun ¢éziilmeye baslanmistir.
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Sancak ve Iskele
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Elektrik Motoru G
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Sekil 4: Hareketli Kamera Tasiyicisina Bagli Sualti Kamerasi ( Lange ve Steinberg, 1988)
DiP SURUKLEME TAKIMLARININ GOZLENMESINDE ULKEMiZDE UYGULANAN YONTEMLER

Litoral bolgede, yasal olarak avlanan trata ve i1grip takimlarinin, bu bolgeye etkileri oldukega fazladir. Bu
etkinin en az diizeye indirilmesi amaciyla, Glkemizde baglayan sualti gézlemleri ilk olarak Metin (1990)
tarafindan yritilmistir. Bu arastirmanin sonunda, kiyi strlikleme aglarinin, gekim sekli ve aglardaki
donatim nedeniyle deniz gayirlari, ag géz agikliklari nedeniyle ise yavru balik populasyonlari Gzerinde etkileri
oldugu tespit edilmis, ¢ozim 6énerileri sunulmustur. Bu arastirmada sualti gériinttleme aletleri ile donatiimig
balikadamlar, 15 — 25 m./ dk. hizla gekilen kiy1 sirlikleme aglarini, rahatiikla ylzerek takip etmigler ve
goriintil almislardir (Sekil 5). Gézlemlerdeki en biytik kolayliklardan biri kiyr stirikleme aglarinin genellikle
s1§ sularda(25 m’.ye kadar) kullaniimasi digeriyse dipte kalabilme slresinin uzun olmasidir. Buradaki en
dnemli konu balikadamlarin balikgilik konusunda uzman olmalari ve sualtinda gordikleri canlilari
taniyabilecek bilgiye sahip olmalaridir.

Bu calismalar su anda baliklarin kiyi siiriikleme aglarina karsi gosterdikleri davraniglari tir bazinda ele

alarak devam etmektedir (Sekil 6). Béylece hangi tir baligin, av aracina, nasil davrandigi ve yavru baliklarin
agin hangi bolgelerinden, kagmaya calistiklari tespit edilerek bu aglarin iyilestiriimesine calisiimaktadir.
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Sekil 6: Ky Siirlikleme Aglarinin Torbalarinin iginde Baliklarin Davranisi (Orijinal )

Trol agdlarinin sualtinda gézlenmesinde ve goérintilenmesinde, tarafimizdan uygulanan yoéntem; gekim
sirasinda balikadamlarin adin (izerine tutunarak goriintii almalari(Sekil 7) ya da adin balikadamlarin
onlnden gegerken kisa sireli gériintli almalaridir (Sekil 8). Trol aglarina, gekim sirasinda tutunarak,
gorintiilemede en biiyiik zorluklar, derinlik-zaman limitleri, ¢ekim sirasindaki hiz (2-3 mil/ saat), ve dipteki
bulanikliktir. Gérlis alaninin dar olmasi ve gekim hizi nedeniyle tutunmadaki zorluklar kaliteli gériintii almayi
oldukga zorlagtirmaktadir.

Adlarin gelistirilmesine yo6nelik yirittigiimiz calismalarda, daha si§ sularda gézlem ve gorlntiileme
yapilirken , baliklarin aga karsi gésterdikleri davranislar konusunda 30 m. derinliklerde gozlem ve
goruntlleme yapilmaktadir (Sekil 8). Boylece, tarafimizdan 6zellikle baliklarin aga gosterdikleri davranisa
gore yeni aj modelleri geligtirimeye calisiimaktadir.
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Sekil 8: Trol Agi Balikadam Oniinden Gegerken (Orijinal)
SONUG VE ONERILER

Diinya denizlerinden avlanan dip baliklarinin bilyik bir goguniugu, trol aglari yardimiyla saglanmaktadir.
Derin denizlerde, dipte yasayan canlilari, bu av aracinin diginda,insanhgin ihtiyaci olan miktarlarda
iiretmenin imkani yoktur. Ancak bu kadar énemli bir avlanma araci olan trollerin, yapisal nedenlerle ve
yasadis! kullanimlariyla ilgili olarak dodal hayata etkileri s6z konusudur. Butin diinyada bu etkileri en aza
indirmek amaciyla bir takim énlemler alinmis ve uygulanmaktadir.

Ulkemizde de dip baliklarinin %90 — 95'lik bir kismi trol ve kiyi suriikleme aglan tarafindan
saglanmaktadir. Fakat bu av araglarinin kullaniminda uygulanan kanunlarda bir dizi celiskiler vardir. Ornegin
kiyi bolgesini korumak amaciyla trol aglarina kiyidan 1,5 — 3 mil uzaklikta gekilme zorunlulugu getirilirken,
denizel fauna ve flora agisindan en zengin bélgesi olan 0—40 m. olan derinliklerde kiyi stirikleme aglarinin
avciligina izin verilmektedir. Ozellikle Ege ve Akdeniz'de 0-40 m. derinliklerde deniz gigekli bitkileri genig
dagilim gostermektedir. Bu bolgeler, korunmasi 6ncelikli bélgelerin baginda yer almaktadir.

Kiyr siiriikleme aglarinin etkileri dalarak yapilan gézlemlerle tespit edilmektedir. Burada ki en bas ¢6zim
denizel dogal hayatin korunmasi igin bu avcilik yénteminin tamamen kaldiriimasidir. Fakat kanunlarda
yapilmasi gereken degisiklik nedeniyle, bu yol simdilik mumkin géziikmemektedir. Kiyi slriikleme aglarinin
iyilestirimesine yénelik yuriitilen su alti gézlemleriyle, kiy1 bolgesindeki deniz gayirlarinin ve yavru donemini
kiyr bélgesinde gegiren su canlilarinin lizerindeki etkiyi en aza indirmek mimkiin olmaktadir. Bunun igin
takimlarin yavru baliklari segmesi amaciyla, ag gézlerinin yeterli biyukluge getirilmesi, deniz cayirlarinin
korunmasi amaciyla ise adlarin kursun yakalarina yapilacak ilavelerle kazima ve koklemeler engellenebilir.
Fakat en iyi ¢dziim deniz gayirlarinin yogun oldugu bélgeleri bu av araglarina kapatmaktir.
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Trol aglarinin zemini diiz kumlu ¢amurlu bélgelerde gekilme zorunlulugu vardir. Ulkemizde kullanilan
trollerin a§ gézleri, gekim sirasinda karsilastiklari su direnci nedeniyle kapanmaktadir. Bu nedenle yavru
baliklarin bu gézlerden kagmasi imkansizdir. Sualti gézlemlerimizde bu durum tespit edilmigtir. Bu nedenle,
tlkemizde kullanilan geleneksel trol adlarinin yapisal olarak gelistirilerek, cekim esnasinda karsilastig!
direngle, aj goézleri kapanmayan, kesimli trol aglarinin kullaniima zorunlulugu vardir. Ayrica trol
balikgiigimizda, baliklarin’ aja kargi gosterdikleri davranig ve deniz kaplumbagalari gibi hedef olmayan
tlrlerin korunmasina yonelik sualti gézlem ve galismalarimiz devam etmektedir.

Sonug olarak av araglarinin gelistiriimesi ve dogal hayati korunmasi igin mutlaka sualti gozlemlerine
ihtiyag vardir. Bugiine kadar (ilkemizde ylksek maliyeti nedeniyle balikcilik arastirmalarinda uzaktan
kumandali sualti kameralar kullanilamamig, bu gérevi balikgilik konusunda uzman balikadamiar ustlenmistir.
Fakat derin sularda ve uzun sireli gozlemlerde mutlaka bu tip kameralara ihtiyag vardir. Balikgilik
arastirmalarinda bu kameralar, kullaniimadigi taktirde baliklarin davranislari konusunda bir gok konu aclk
kalacaktir,
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OZET: Bu calisma Ege Denizinde, Gokgeada, Siinglkaya Adasi, Alagati Korfezi ve Bodrum Yarimadasinda 1993-1997 yillari
arasinda degisik zamanlarda gergeklestirilmistir. Akdeniz Foku-Monachus monachus (Hermann, 1779)'un dahg streleri, dort ayri
bélgede 7 ayri birey iizerinde siirdirilen gézlemlerde kaydedilmistir. Ortalama dalis derinligi 20-30 m. arasinda degisen Akdeniz
foklarinin toplam 618 dalisi g6zlenmis ve bireylerin ortalama dalis siiresi 429" olarak hesaplanmistir.

GIRIS

Akdeniz foku Monachus monachus (Hermann, 1779), nesli tikenme tehlikesiyle kargi kargiya olan ve
diinyada nesli tehdit altindaki ilk alti hayvan listesinde bulunan bir deniz memelisidir (IUCN, 1984). Sadece
Akdeniz' de, Madeira adasinda ve Kuzeybati Afrika kiyilarinda varhgini sirdiren Akdeniz foklarinin diinya
populasyonu 300 birey, Tirkiye populasyonu ise 50 birey civarindadir (Ozturk, 1992- 1995). Ulkemizde
gergeklesen 10 yil streli bir calismada 41 birey belirlenmig, bunlarin 13'G dimdgtur (Oztlirk, 1998) Diger bir
calismada ise diinya populasyonu 200-300 birey olarak verilirken Akdeniz'de 100-150 birey kaldigi
belirtiimektedir (Caltagirone, 1995)

1993-1997 yillarl arasinda yiriitilen bu galismada Akdeniz foklarinin daliglari su altinda kalig sureleri
incelenmistir. Arastirmanin yapildi§i bélgelerle ilgili olarak daha énceki ¢aligmalarda dadilim ve habitatlara
yerverilmistir, Gokgeada'da iki, Stingilkaya adasinda bir, Alagati kérfezinde 2 ve Bodrum yarimadasinda 8
Akdeniz fokunun varligi bildirilmistir (Oztiirk 1992, 1995; Dede 1998). Akdeniz foklarinin dalis streleriyle ilgili
calismalar azdir. Bati Sahra, Cap Blanc yarimadasinda yapilan bir galismada (¢ yavru birey incelenmis
maksimum dalis derinlikleri 12.5, 21.5, 40.5 m. olarak, maksimum dalig sureleri ise 5'18", 5'30" ve 9'48"
olarak bildirilmistir (Gazo, 1996). Ulkemizde yapilan bir calismada dahiglarini genellikle 10-20 m'ye yaptigi
go6zlenirken, ortalama dalig slresi 4'49" olarak belirtilmistir (Oztiirk, 1992-1995)). Bunun diginda bilinen en
derin dalis| 75 m olup suda kalig siiresi 10 m'de 6', 30 m'de 3' kaydedilmistir (Marchessaux, 1987).

YONTEM

Arastirma 1993-1997 vyillari arasinda degisik periyodlarda (Tablo 1) Goékgeada, Siingiikaya Adasi,
Bozalan Burnu, Kiremit Adasi ve Cavus Adasinda toplam 7 birey Uzerinde yuritaldi  (Sekil 1). Bireylerin
dalislarl incelenirken arastiricilar igin, fok tarafindan kullanilan alanin tam olarak gozlenebilecegi noktalar
secildi. Dalis siireleri dlglimiinde basit kronometreler, bireylerin dalis derinliklerinin gézlemleri film ve fotograf
cekimleri icin SCUBA ve serbest dalig ekipmanlari kullanildi.

BULGULAR ve TARTISMA

Asagidaki tabloda galisma siiresince gozlenen Akdeniz foklari ve ¢alisma periyodlan gosteriimektedir.

YER PERIYOD K BOY(c RENK
OD m)
Gokceada Eyltl 93 G 250- Gri
1 300
Sungikaya Tem. 93, Kas. 94 S 250- Gri
Adasi 1 300
Singlkaya Tem. 93, Kas. 94 S 200- Siyah
Adasi 2 250
Bozalan Br. Subat 93 B 200- Siyah
1 250
Cavus Adasi Mart 94, Ags. 96, Kas. C 200- Kahverengi
97 1 250
Cavus Adasi Mart 94, Ads. 96, Kas. C 100- Acik kahve
97 2 150
Kiremit Adasi Tem. 93, Kas. 97 K 200- Koyu kahve
1 250

Tablo 1. Arastirma bdlgeleri ve gbzlenen bireylere ait dzellikler.
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Géozlenen bireylere ait dalis sayilar1 ve siireleri asagidaki tabloda yeralmaktadir (Tablo 2). Yedi ayr bireyin dalislari
incelendiginde genellikle su altinda gegirilen siire 3-5 dakika arasinda gogunluktadir. Bireylerin tiimiinde cok kisa
(1'00+) ve uzun (7'00+) siireli dalislarin sayis1 fazla degildir. Cavus Adasinda gozlenen ikinci birey olan C2 disinda
gbzlenen tiim bireyler yetigkindir. C2'ye ait dahslar genellikle 2-4 dakika arasindadir ve bu bireyin ortalama dalis
suresi digerlerinden duslktir. Kaydedilen 618 dalis sonucunda tim bireylere ait ortalama dalis stiresi 4'29"
olarak hesaplanmistir (Tablo 3).

35
30 1
25 mG1
% Ost
% 20 osz2
@ HB1
,‘:,:“ 15 (o3 ]
EC2
10 oK1
5_
0_

1'00+ 2'00+ 3'00+ 4'00+ 5'00+ 6'00+ 7'00+ 8'00+
Dalis stresi (dk.)

Tablo 2. Gézlenen yedi bireye ait ,1993-97 yillari arasinda kaydedilen dalis sayilari ve dalis siireleri.

KOD DERINL TOPLAM . DALI$ SURELERI
IK DALIS SAYISI MIN. MAX. ORT.
(m)
Gl 0-40 98 1'21" 8'10" 428"
S1 0-35 100 e 8'03" 4'30"
S2 0-30 95 1'38" 8'04" 4'31"
Bl 0-30 95 139" 8'13" 4'33"
Cl 0-25 83 1}05" 8'08" 4'16"
G2 0-25 71 1'30" 520" 322"
K1 0-25 76 1'10" 8'06" 435"

Tablo 3. Bireylerin toplam dalig sayilari ve dalis streleri.

Bireylerin kaydedilen dalis siirelerinden faydalanilarak hesaplanan ortalama degerler daha énce belirtilen
degerlerle benzerlik gostermektedir. Farkli olarak yavru bireye (G2) ait dalig stireleri digerlerinden diisiiktiir.
Ortalama dalis derinlikleri ise 30 m'dir. Bireylerden Bozalan burnunda gézlenen B1 en yiiksek (8'13") dalis
stresine sahiptir. B1'i G1 ve C1 takip etmektedir. Benzer dalis siiresi Cap Blanc yarimadasinda yapilan bir
¢alismada maksimum 9'48" (ortalama derinlik 6.79 m.) olarak bildirimektedir (Gazo, 1996). 1'35" lik fark
ortalama dalis derinlikleri arasindaki farktan kaynaklanmaktadir. Calismada kaydedilen minimum dalis siiresi
ise 1'05" ile C1'e aittir.

Bu calisma ayni zamanda Akdeniz foklarinin beslenme amagli hareketleri de izlenmistir. Giin boyunca
stren bu daliglarda foklar ayni zamanda besinlerini olusturan ahtapot, bécek ve baliklari yakalamaktadir.
Genellikle daldigi derinlikler 0-30 m. ve ortalama dalig stiresi 4'29" olarak kaydedildi, bu da Akdeniz foklarini
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bir s1§ su avcisi yapmaktadir. Kiyisal bolgede ayni derinliklerde avlanan kiicik olgekli balikgilik (Uzatmacilar,
paraketacilar) ise adeta foklarin rakibidir. Akdeniz foklarinin 40 m. derinlige kadar birakilan uzatma adlari ve
paraketalara yakalanan baliklarla beslendigi ve bu av donanimlarina zarar verdigi bildiriimektedir. Uzatma
aglar ve paraketaya yakalanan ve Akdeniz foklarinin besinini olusturan baslica balik tirleri ise Boops boops
(kupes), Oblada melanura (melanur), Spicara smaris (izmarit), Diplodus vulgaris (karagdz), Diplodus sargos
(sargos), Serranus scriba (hani), Mugil cephalus (kefal), Mullus barbatus (barbunya)'dir. Son yillarda kiyisal
bélgede azalan balik stoklari nedeniyle kiiglik dlgekli balikgilikla Akdeniz foklari arasindaki rekabet artmakta
ve cogunlukla Akdeniz foklarinin vurularak dldiriilimesiyle sonuglanmaktadir. Bu durumun telafisi, Gzerinde
av glicti olan balik stoklarinin iyilestiriimesine yonelik tedbirlerle mimkiin olabilir. Bu da kicik ya da blylk
dlcekli (girgir, trol) balikgilik tizerinde kontrol ve baski mekanizmalari olusturulmasini gerektirir.
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KARAYA VURAN UZUN BALINANIN (Balaenoptera physalus, Linnaeus
1785) ISKELETINI SERGILEMEK UZERE YAPILAN CALISMALAR

Ayse Serifoglu*, M. Idil Oz**, Orkun Komut**

*: Kusadast Belediyesi, Cevre Sagligt Laboratvar:
=¥ Tiirk Deniz Arastirmalary Vakfi (TUDATY)

OZET: Bu cahsmada. 20 Mart 1998 tarihinde Kusadast. Dilek Yarumadast Milli Parki, Kavaklt Koyu'nda karaya vurmut olarak bulunup Kusadast
Beledivesi tarafindan sahip ¢ikilan. sahilde bir middet ¢iirimeye birakilan, daha sonra kalan etleri temizlenip bir depoya kaldirilan, 14.5 m. boyunda
Balaenoptera physalus (Fin balinasi - Uzun balina) tirg balinanin kemikleri organik dokulardan temizlendi. siralandi ve eksik kemikler belirlendi.
Eksik kemiklerin kopyalarin yapilmasi ve celik konstritksiyonla askiva alimip bir iskelet olarak sergilenecek hale getirilmesi tizerine ¢alismalar
halen devam etmektedir.

GIRIS

Diinyanin bircok tilkesinde balina ve yunuslar koruma altina alinmistir.  Tiirkiye de setase (balina ve yunuslarin
ortak adi) tirlerinin korunmasi konusunda yapilan anlagmalara, basta Barselona Konvensiyonu olmak iizere, imza
atmistir.

Korunma altina alinmis bir canlinin 61t olarak bulunmasi her ne kadar iiziicii olsa da hakkinda ¢ok az sey bilinen bu
tiiriin genis kitlelerce taninmasi i¢in bir firsat dogurmustur,

Tiirkiye'de aym tiirden karaya vurmus olarak bulunan iki birey daha vardir. Bunlardan biri 1974 yilinda Adana'nin
Karatas sahilinde bulunmustur ve halen Ankara MTA Miizesi'nde sergilenmektedir. Digeri ise Ege Universitesi Doga
Tarihi Miizesi'nde muhafaza edilmektedir.

Bu proje, denizlerimizin en biiyiik, diinya denizlerinin ise ikinci en biiyiik hayvan tiirli olan Balaenoptera physalus'u
(sekil 1), hala Tiirk sularinda balinalarin yasadigina inanmayan, bilmeyen insanlarimiza tanitacak ve eminiz ki; iskeletin
muhtesemligi karsisinda koruma altindaki bu hayvanlara karsi ilgisiz ve duyarsiz kalmamalarini saglayacaktir,

Sekil 1: Balaenoptera physalus (Linnacus, 1785)
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1998 yilinin Subat ayi sonlarinda, yaydigi yogun ve kétii kokuyla Dilek Yarunadast Milli Park Sefligi tarafindan
farkedilen balinaya, Kusadas: Belediyesinin sahip ¢ikmasiyla proje igin ilk adim atildi. Mart ayinin 20'sinde tiir tayini
ve biyopsi i¢in gidildiginde balinanin cesedi dalga etkisiyle dagilmis durumdaydi (resim 1). Cranium (kafatasi),
mandibiiller (¢ene kemikleri), 38 adet omur ve 7 ¢ift kaburga mevcuttu. Kemikler kismen yagindan arinmis durumda ve
beyaz renkliydi. Sadece 8-9 kuyruk omuru ve kranium (kafatasi) iizerinde az miktarda bozunmut, kurumut halde deri ve
yad tabakasi mevcuttu. Hayvanin bu durumundan uzun siire 6nce 6ldiigii tahmin edildi ve denizde siiriiklenirken
gozlendigi 6grenildi. Yapilan inceleme sonunda dissiz ¢ene kemiklerinden Mysticeti (dissiz balinalar) subordosuna ve
kafatasi 6zelliklerinden de Balaenopteridae (gatal kuyruklu balinalar) familyasina ait bir tir oldugu ve bu familyadan,
Akdeniz'de yatayan tek tiir, Balaenoptera physalus (uzun balina) olduguna karar verildi.

Resim 1: Uzun balinanin 20 Mart'taki durumu (TUDAYV arsivi)

Balaenoptera physalus (uzun balina) agik denizlerde yasayan bir tiirdiir. Giiney yarimkiirede daha gok goriilmesine
ragmen diger denizlerde de bulunur. Balaenopteridae familyasina ait tiirler go¢ ederler. Bu gogte doguya ve batiya
haraketi sadece Balaenoptera physalus yapar, Akdeniz'de gériilmesinin nedeni budur. Akdeniz’de kozmopolit 6zellik
gosterir, merkezi ve bati kisimlarinda sik, dogu kisimlarinda nadir olarak rastlanir. Hizlar1 15-19 km/h olup, en fazla
33-37 km/h’tir.  Genellikle soliter yasarlar ama 6-10’lu gruplar da olusturabilirler. Mysticeti (dissiz balinalar)
tyelerinin beslenmesi agizlarina aldiklari gok biiyiik hacimdeki suyu balenlerinden (agizin iginde sag ve sol yanlarinda
bulunan firca seklinde keratin yapisindaki olusum) siizerek igindeki plankton, krill ve kiigiik baliklar1 yutmalari
seklindedir. Boylari erginlerde 20-24 m. en fazla 25 m.’dir. Disiler genelde erkeklerden daha uzundur. Balaenoptera
physalus (uzun balina) ayni familyadan olan Balaenoptera musculus (mavi balina) ve Balaenoptera borealis (kuzey
balinasi) ile karigtirilabilir. Kafas tistten basik, uzun ve ticgenimsidir. Rengi koyu gri, sirtta ve vanlarda kahverengidir.
Kafanin list arka tarafi gri seritli, sag ¢ene ve sag balenler beyaz, sol ¢ene siyah ve sol balenler koyu gridir. Dorsal
ytizgeci Uicgensel veya orak bicimli, kuyruga yakin ve kiigiiktiir. Kuyruk yiizgeci nadiren su tistiinde goriiliir.

Iskeletin kurulmasi igin ilk yapilmasi gereken kemiklerin zerlerinde kalmis olan kas, kikirdak ve yag
dokusundan tamamen arindiriimasidir.  Bu islem sadece temiz ve giizel bir goriintiiniin saglanmasi i¢in degil, bu
organik maddelerin varligi sonucu kemiklerin kurtlanmasi ve cesitli bakterilerin tremesi ihtimalini de ortadan
kaldirmak icin yapilmaktadir.

Temmuz ayinda baslayan temizlik islemlerinde  tim organik  doku kalintilari  6ncelikle bigak, bistiiri ve
Spatula  kullanilarak kazindi. Kranium  (kafatasi)) ve mandibiillerde (alt ¢ene kemikleri) ulasilmasi zor olan
girintiler ve derin oyuklara tazyikli su tutularak temizleme islemi gergeklestirildi. Ayrica kemiklere zarar
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omurda bulunan olusumlarin éniindeki ve arkasindaki omurlarda da bulunmasi ve bunlarin simetrik bir bi¢imde
kiigik  farkhihiklar  gostermesi  gercegi unutulmadan minimum eksik omur sayilart  hesaplanmigtir
(resim 3). Buna gore;

Balaenoptera physalus 'taki boyun omurlari g6giis omurlart bel omurlari  kuyruk omurlari toplam

Tinker, 1988'e gore 7 15-16 13-16 24.27 60-64
Mevcut olanlar - 7 9 11 27
Eksik olanlar (Min.) 7 3 6 12 28
Sonugta iskelette 7 10 15 23 55

olmasi uygun gortilmustir.

Mart ayinda, ceset iizerinde bir muamele yapilmadan &lgiilen boy 12m.'dir. Balinanin boyu varolan omurlarin
dizilmesi ve eksik olanlarin yakalasik hesaplanmasi seklinde bulunmusgtur. Ortalama omur eni 16cm. (6lgtilen deger) X
eksik omur sayisi 16 adet =256cm. Kafatasi 382cm (blgiilen deger), bulunan omurlarin olusturdugu boy 755cm.
(6lgtilen deger), kuyruk omurlart 57cm. Bu verilerden hesaplanan yaklasik toplam boy 14.5m.'dir. Yapilan incelemer
sonucunda bireyin cinsiveti ve 6liim nedeni belirlenememistir.

Resim 3: Mevcut omurlarin siralanmasi ve eksiklerin belirlenmesi (TUDAV arsivi)

TARTISMA VE SONUG

Balaenoptera physalus (Fin balinasi - Uzun balina) turiindeki bir balinanin karaya vurmast ender rastlanan bir
olaydir. Bu firsati degerlendirmekle iyi bir adim atilmis fakat ¢alisma siirecinde pekgok hata yapilmis ve pekgok
aksakliklarla karsi karsiya gelinmistir.

Calismalar ~ balinanin  sahiplenildigi ilk  giinden, Kkararlastilan bir sistemle viiriitillmeliydi.  Kusadas:
Beledivesi, Mitli Parklar Genel Miidirfiigiiin balinayr siki koruma altina almasin saglamali, tiniversite ile bir
komisyon olusturmali, ekip, malzeme, zaman ve finansman yoninden planlama yapmaliydi. Sadece bu is
ile ugrasacak bir ekiple bilimsel aragtirma, projelendirme ve temizlik konularinda is bslimii vapilabilirdi,

Boylece kemikler kaybolmamig, her asamada gereksiz  sikintilar ve zaman kaybi  yaganmamig olurdu.
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vermeyecek ve dogal rengini yitirtmeyecek bir sterilizasyon yontemi de uygulanmahdir. Daha once, Tursiops
truncatus (afalina), Delphinus delphis (tirtak), Phocoena phocoena (mutur) ve Ziphius cavirostris (Cuvier balinasi)
tiirlerinin bilimsel materyal haline getirilmesinde kullanilan metod; kaynatma, organik maddeyi uzaklastirmak igin
KOH (potasyum hidroksit), NaOH (sodyum hidroksit) ile muamele, agartma igin ise H,O, (hidrojen peroksit)'e
yatirmadir. Fakat Balaenoptera physalus (uzun balina) tiiriiniin kemikleri yukarida sayilan tiirlerinkinden ¢ok daha
biyiik oldugundan kaynatma isleminin ¢ok zor olacagi, kullanilacak ¢ozeltilerin de ¢ok fazla miktarda gerckecegi
diisiiniildii. Bunun tizerine daha pratik ve ucuz bir yéntem olarak, piyasada da kolayca bulunabilecek olan, sodyum
hipoklorit ¢dzeltisi (camasir suyu) ile firgalanmasina karar verildi. Bu cozeltinin su ile seyreltilmeden veva az
seyreltilerek kullanildig1 taktirde kemik yapisini bozup, kolayca ufalanmasi ve hatta giines altindayken ¢atlamasina,
ayrica renginin dogalligini kaybederek bembeyaz gdzitkmesine neden oldugu giézlendi.

Balinanin kirilmis olan bazi kemiklerinin yapistirilmasi icin yogunlugu diger vapistiricilardan daha fazla olan,
boylece kemik tarafindan emilerek yapistirma 6zelligini yitirmeyen bir ahsap yapistiricis uygun goriildii,

Temizlik ¢alismalart siirerken kemikler tanimlandi ve eksik olanlar belirlendi. Fakat Balaenoptera physalus (uzun
balina) tiiriine ait ¢ok az veri oldugundan ayni familyadan olan Balaenoptera borealis (kuzey balinasi) tiiriine ait
ayrmtili verilerden faydalanildi. Balaenoptera borealis (kuzey balinasi) tiiriine ait sirali omurlarin lateral ¢izimlerinden
(Nishiwaki & Kasuya) ve LU Fen Bilimleri Enstitiisii 63retim iiyelerinden Dr. Ayaka Amaha Oztirk 'iin
tecriibelerinden yararlanildi. Ttum kemiklerin ézellikle omurlarim ayirdedici zellikleri olan olugsumlara (resim 2) dikkat
edilerek eldekilerin sirasi belirlendi, boylece eksik olanlar da ortaya ¢ikti.

st uzanti

metapofisis
(6ne dogru uzanir)

omurilik kanali Her omurun
oniinde ve arkasinda
yan uzanti ince, vassi, yuvarlak
disk seklinde epifisis
merkez denilen kemikler
(epifisis yok) bulunur

Resim 2: Bir omurun arkadan goriiniitii ve kisimlart (TUDAYV arsivi)

Cok fazla eksik kemik oldugundan, bir béliimiiniin hala balinanin karaya vurdugu koyda olabilecegi diitiiniilerek iki
defa Milli Park'ta arama yapildi. 1k seferde Kusadast Yilanct Burnundaki Pina Dalty Merkezi'nin yardimlariyla tiipsiiz
dalislar yapild, denizden bir kaburga ve bir disk ¢ikarildi. Ikinci seferde 7.U. Su Uriinleri Fakiiltesi Sualti Kuliibii
iiyeleriyle daha ayrintili bir calisma vapildi. Tiiplti dalislarla deniz 500 m. agiklar, sahilden 1 km. boyunca tarandi fakat
birtey bulunamadi (7,8.9 Agustos). Sahilde ise iki disk ve kii¢iik kemik parcalari bulundu. Bu dahslar sirasinda Milli
Park gorevlileri ile goriisiildii; yerli, yabanci birgok ziyaret¢inin kemiklerden alip gotiirdugti, gorevlilerin boyle bir
calismadan haberdar olmadiklar icin miidahale etmedikleri 6grenildi.

Goriintil bitiinltigiiniin elde edilebilmesi igin eksik kemiklerin suni olarak imal edilmesi distiniildii ve birgok
alternatif malzemeden daha ekonomik ve islenmesi kolay oldugu i¢in al¢i ve gaz betondan yaptirilmasi kararlastirildi,

Iskelet tasiyic1 metal bir yapi kullanilarak sergileneceginden, kranium (kafatasi) ve mandibiiller (¢ene kemikleri)
yerden 90 cm. yiikseklikte bir platforma oturacak, omurlar omurilik kanalindan, yerden 80 cm. ve 140 cm.
viiksekliklerinde, edim verilmis bir ¢ubuga asilacak, kaburgalar ise ince serit ve civatalarla omurlara tutturulacak
sekilde tasiyici konstriiksiyon projesi ¢izildi, malzeme ihtiyaci hesaplandi.

BULGULAR

Balaenoptera physalus (uzun balina) tiiriine ait toplam omur sayisi bazi kaynaklarda 64 (Oztiirk, 1996), bazilarinda
ise  60-63  (Tinker, 1988) olarak verilmistir.  Mevcut omur sayisi ise 27'dir.  Bu durumda bir
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Dilegimiz bu calismalarin bilimadamlarina somut bir referans olmasi ve halkimizin dogal hazinelerimizi farkederek
cevre bilincine varmasina katkida bulunmasidir.
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BASINC ODALARININ ONEMi VE GEREKLILIGI

Yilmaz Akyunus

S.C.S.P. Federasyonu Istanbul il Temsilcisi

Son yillarda, su alti teknolojisindeki hizli gelisime paralel olarak, dalis endistri gézle gorilur ve hissedilir
bir yogunluk kazanmistir. Bunun neticesi olarak denizleri olan tlkeler igin Sualti Turizmi gok énemli bir gelir
kaynag! haline gelmistir.

Dunyanin gesitli yerlerindeki sualti dogal guizelliklerini ve tarihsel kalintilarini gérmek veya goruntusun
filme almak icin, her yil milyonlarca dalici seyahatler dizenlemekte ve dalis yaptiklar ilkelere buyuk
miktarlarda para birakmaktadir. Misal olarak, Karaiblerdeki Cayman adasindaki her gun 5-6 bin turist
dalicinin dalis yaptigini sdyleyebilirim.

Hal boyle iken, ne yazik ki her tarafi dalisa gok uygun denizlerle gevrili Tirkiye'miz bu pazardan almasi
gereken payl alamamaktadir ve bu Uzerinde &nemle durulmasi gereken bir konudur. Tirkiye'miz,
denizlerdeki bilingsizce meydana getirilen kirlilige ragmen yine de dunyadaki dalis bélgeleri arasinda cok
onemli bir konumda bulunmaktadir. Bunlarla ilgili iddialarimi, her yil gok sayida dunyanin cesitli yerlerinde
yaptigim dalis gezilerinde gorduklerime ve oralarda yaptigim gérusmelere dayandiriyorum. Tarihi batik ve
Kalintilar, bu 6nemi daha da arttirmaktadir. Bu avantajimiza ragmen, 3 énemli eksigimiz, bu pazardan
yeterince faydalanmamizi engellemektedir.

Bunlardan birincisi, sualti teknolojisindeki blyuk gelismelerden sonra hicbir koruyucu vasfi ve anlami
kalmamis olan, “dalisa yasak bolge” uygulamasinin hala strmesi. (raporumda esas vurgulamak istedigim bu
dedildir. Gerekirse bu konuyla da ilgili rapor hazirlayabilirim.)

Ikincisi, Ulkemizde endistriyel ve rekreasyonel-sportif dalislarla ilgili cok genis kapsamli yonetmelik
galismalarinin, yetkili kisilerce agik platformlarda, ortaklasa yapiimamis olmasinin sebep oldugu yetki,
organizasyon ve egitim karmasasi. Bu sorunun kisa zamanda kendi igimizde ¢éztime kavusacaginin tmidini
tagimaktayim.

Ugtincusti ise dalicilar igin gok buyik énem tasiyan, dalis bélgelerine yakin yerlerde olmasi mutlaka
gereken ve “dalig turizminin® alt yapisi vasfindaki, “basin¢ odalarinin” olmamasi. Bu tesislerin olmamasi,
sadece “dalis turizmine” degil kendi insanimizin da bu spor ve rekreasyon aktivitesinden faydalanmasi biyk
Slclide engel olmakta veya her seye ragmen dalindidi icin, basit bir dalis kazasinin neticesi, olmamasi
gereken bir sekilde maalesef 6lim veya ileri seviyede sakatliklar seklinde gergeklesmektedir.

Turkiye'mizin denizlerinin kirlilikten ve tahrip edilmekten kurtarilabilmesi, insanlarimizin deniz ve su
kulturlerinin zenginlestirilmesi, su bilinglerinin arttirilarak denizleri sever duruma gelmeleriyle saglanabilir.
Bunun gergeklesebilmesi icin ise insanlarimizin denizlere yaklastinimasi gerekir. Bunun yolu da su Usti ve
sualti sporlarinin daha yaygin hale getirmekten gecer. Daha ¢ok insanimizi su st ve sualti sporlarina
yéneltmemiz hedefimiz olmalidir. Hedefe ulasmak igin, bu spor ve rekreasyon alani igin gerekli alt yapi vakit
gecgirmeden olusturulmalidir. Bu saydigim iki dnemli sebep, s6z konusu spor ve rekreasyon dalinin alt yapisi,
basing odalarina olan ihtiyaci yeterince ortaya ¢ikarmaktadir.

Basing odasi niteleri, esasen hi¢ olmamasi arzu edilen, belki de senede bir veya iki vaka icin emniyet
maksadiyla tesis edilen ve her an ihtiyaca cevap verecek gibi faal vaziyette bekleyen saglik ekibi bulunduran
kuruluglardir.  Bu agidan bakildiginda, ¢ok liks ve rantabil olmayan bir gértinum sergileyebilirler. (*konuya
yabanci olanlar igin) Tip alanindaki son gelismeler, artik bu yersiz gérusleri bile ortadan kaldiracak yenilik ve
tedavi sekillerinin uygulanmasina imkan tanimaktadir.

Gelismis tlkelerde uzunca bir suredir kullanilan yeni tedavi yéntemi, artik tlkemizde de benimsenmis,
gerekliligi inkar edilmeyecek sekilde yaygin olarak kullaniimaya baglanmistir. HBO Hiperbarik Oksijen
Tedavisi metodu. Bunu kisaca agarsak, basinci belirli bir duzeyde arttirilmis ortamda, %100 oksijen gazi
solutarak yapilan bir tedavi sekli.

Ne gibi durumlarda kullanildigina gelince:

Karbon monoksit zehirlenmesi veya duman boguimasi.
Gazli gangren.

Ezilerek meydana gelen sakatliklarda.

Problemli yaralarin tedavisinin hizlandiriimasinda.
Ender gortlen kan kaybinda (anemia).

Yumusak doku enfeksiyonu nekrozlarinda.
lyilesmeyen kemik iligi iltihabinda.

Radyasyon sebepli doku harabiyeti tedavisinde.

QNG Oy G D
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9. Yaniklarda.

10. Deri nakli ve deri yirtigr yapistirma tedavisinde.
Ve tabi ki dalicilari yakindan ilgilendiren Dekompresyon Hastaligi (vurgun) ve hava embolisi
tedavisinde.

Bundan boyle “Hyperbaric Chamber” basing odalari, sadece emniyet unsuru olmaktan gikmig, her
zaman insanlarin hizmetinde kullanilacak birer arag olma durumuna gelmistir. Kanaatimce Tdrkiye'miz igin,
oncelikle dalisa uygun bolgelerde olmak Uzere en az 5 adet basing odasi hi¢c zaman gegirimeden alinip
kurdurulup, hizmete gegirilmelidir.

Ongordugumuz bélgeler:

Mersin

Antalya

Mugla

Canakkale

Sinop veya Samsun

O B0 I

Bu konuya Gapa Tip Fakultesi Sualti Hekimligi Ana Bilim Dall ve Haydarpasa GATA Sualti Hekimligi
uzmanlarinca da destek veriimektedir. Bu saydigim iki kurulus ve birkag ¢zel kurulug HBO tedavisini faydali
ve basarill bir sekilde ihtiyac sahiplerine uygulamaktadirlar, Konumuzla ilgili bagka aci bir gergek ise Gapa
Tip Fakiltesi Sualti Hekimligi Ana Bilim dalindan yetisen uzmanlarimizdan bazilari, tesis yoklugundan ve
kadrosuzluktan acikta beklemekte veya baska ilgisiz konularda calismalarini strdurmekteler.  Yine ayn
fakulteye yeni ogrenci alinmamaktadir. Buna da sebep yeni tesislerin olmamasidir. Kurulmasini arzu
ettigimiz yeni Hipermatik Tedavi Tesisleri, bu saydigim sorunlara da care olabilecek mahiyettedir. Bu
tesisler, éngérilen bolgelerdeki Devlet Hastanelerine varsa Universite hastanelerine kurulabilir veya
tamamen ayri bir tesis olarak hizmet verebilirler. Buttn bu gergekler, Basing Odalarinin, ne kadar buyuk bir
ihtiyag, ne kadar rantabil ve ne kadar vazgegilmez oldugunu gozler 6nine sermektedir.

Tiirkiye'mizin bu ihtiyacini vurguladiktan sonra, bu cihazlarin nerelerden ve ne fiyatlara satin alinabilecegi
konusuna gelirsek. Dunyada “Hiperbaric Chamber” Basing odasi imalati yapan az sayida firma mevcut.
Genis ¢apta yaptigim arastirmalarin neticesini su sekilde agilayabilirim:

SECHRIST (isvicre)

SAYROTECHNIK (Almanya)

HYTECH (Hollanda)

HAUX (Almanya)

ETC (Environmental Tectonics Corporation-Amerika)

Q=

Siraladigim bu firmalar, cesitli buyuklukte basing odasi imalati yapmaktadir. Her biri ile yaptigim
gérismeler neticesinde, bizim ihtiyacimiza cevap verebilecek nitelikte olan modelleri sadece Ug firmanin
Grettigini 6grenmis bulunuyorum. Diger firmalar siparis tzerine imal edebileceklerini belirttiler. Yurt icinde
konumuzla yakindan ilgili tist duizey yetkili Tip adamlariyla yaptigim goriismeler neticesinde, ETC, HAUX ve
HYTECH isimli firmalar hakkinda muspet ranseyman almis bulunuyorum. ETC markal imalat amerikan
mali. Fiyatlan diger iki markaya nispetle yuksek. Tesislerin kurulacag! binalar hari¢, nakliye montaj ve
personelin egitiminin verilerek calisir halde teslim stresi yaklasik 15 ay strebilir. Her tg firmanin tlkemizde
temsilciligini yapan yetkililer var. Satis ve kurulug sonrasi servis garantisi veriyorlar. Arzu edilirse her firma
yetkilisi trunlerin ézelliklerini belirtecek genis ¢apli sunular yapmayi taahhtt ediyorlar. Bir 6rnek olmasi
bakimindan ifade etmek gerekirse HYTECH firmasinin imalati olan Hyot 1700 model basing odasinin fiyati
yaklasik olarak 400.000$. bu rakam bazal alindiginda 5 adetlik bir projenin tutari 2.000.000 $ oluyor ki bir
villanin 1.000.000 $a satildigi Ulkemizde. Bu denli nemli bir alt yapi yatinmi icin hic de 6nemli bir meblag
degildir kanaatimce.

Son olarak ilkemiz icin cok faydall olacagina inandigim tesislerle ilgili girigimimizin olumlu netice
vermesini ve hayirli olmasini temenni ediyorum.
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SUPHELI CIKIS PATOLOJILERINDE BILGISAYARLI AKCIGER
TOMOGRAFiSININ KULLANIMININ ONEMi

Salih Aydin, Samil Aktas, Akin S. Toklu, Maide Cimsit

i0, Istanbul Tip Fakiiltesi, Deniz ve Sualti Hekimligi Anabilim Dal, 34390, Capa

Ozet: Kesin taninin mimkiin olmadigi dekompresyon hastaligi olgularinda akciger tomografisi gereklidir. Bircok klinisyen dzellikle gikis
hizi 10 metre / dakika'nin altinda ve dip zamani tablolara gére sifir deko limitleri icinde ise dekompresyon hastaligi ve pulmoner gaz
embolizmi ayrici tanisinda guglikle karsilasir.

Scuba dalisi sonrasinda nérolojik semptomlar gelismis alti hastada ayirict tani igin akciger tomografisi istenmis ve tomografi
sonucunda akcigerlerde hava hapsine yol agan lezyonlar gériilmistir. Tedavi sonrasi dalig izni verilmesi agisindan énemli patoloji
sayilan bu lezyonlar dalisa devam edilebilmesine izin vermemistir.

GIRIS

Dekompresyon hastaligi ve gaz embolizminin bulgulari ve semptomlari her ne kadar benzer ise de
mekanizmalar ve baslangic noktalari farklidir. Bu hastaliklarin patolojileri gok benzer oldugundan tedavileri
de ayni prensiplere dayanmaktadir (1, 2). Dekompresyon hastaliginda temel neden belirli derinliklerde limit
surelerden uzun kalinarak yeterli dekompresyon duraklari yapmadan satha ¢ikarken dokularda, doku
araliklarinda ve vendz sistemde kabarciklar olusmasi iken gaz embolizminde genlesen akciderlerde yirtiima
sonucu hava kabarciklarinin dolasima katiimasi temel nedendir (3).

Dekompresyon hastaligi siklikla medulla spinalisi tutarken, hava embolizmi genellikle beyni tutar ve
semptomlari dekompresyon hastaligindan daha oénce ortaya cikar (4). Dekompresyon hastaligl sifir
dekompresyon limitlerinde dahi ortaya cikabilir. Dalgiclarin kisisel ¢zellikleri énemlidir. Hava veya gaz
embolizmi yavas cikis hizlarinda da hava hapsine yol agan lezyonlar nedeniyle gérilebilir. Ayirici tani tedavi
sirasinda énemli ise de tedavi sonrasi tekrar dalis izni veriimesi agisindan ¢cok énemlidir.

GERECLER VE YONTEM

Olgu 1: 16 yasinda erkek balik adam. Akciger réntgenini iceren bir medikal muayaneden sonra dalig izni
veriimis. 32 metreye 18 dakika dip zamani olan bir dalis yapmis ve 10 metre/dakika ¢ikis hiziyla ylzeye
gelmis. Yuzeye gelir gelmez vertigo, bulanti ve disoryantasyon gegirmis. Denge sorunu ylziunden yurimede
glclilk cekmis. Muayenede yuriyustunde hafif ataksi ve dismetri, otoskopik muayenede ise her iki kulakta
normal bulgular saptandi. Odiometri ve timpanometri normal bulundu. E.N.G. de sol tarafta 20, 30 ve 44
derece kalorik uyariya cevap vermeyen arefleksi sag tarafta hipoeksitabilite saptandi. E.N.G. sonucunda
solda tam vestibuler kayip sagda ise inkomplet vestibuler disfonksiyon kararina varildi. Bu hasta gaz
embolizmi yoninden B.T. akciger tetkiki istendi ve akcigerlerde bulléz olusumlar saptandi.

Olgu 2: 44 yasinda erkek balik adam. 18 metreye 30 dakikalik dalis sonrasi ylzeye geldikten sonra
birkac dakika siren biling kaybi yasamis. Londra'da kardiyak muayene, EEG ve bigisayarli beyin tomografisi
normal bulundu. Bu sikayet dalis éncesi insektisit kullaniimasina baglandi. 2 yil sonra 15 metreye 45
dakikalik dalis sonrasinda yiizeye geldiginde biling kaybi olmus, sonrasinda glic kaybi ve ekstremitelerde
karincalanma hissi olusmus. Sikayetleri 10 dakika sonra kaybolmus (bu dalistan 6nce de insektisit
kullanmis). 2 yil sonra 18 metreye 30 dakikalik zorlu bir dalistan sonra ylizeye gelirken biling kaybi olmus ve
yardimei tekneye almis. 30 dakika suuru yari agik vaziyette kalmis ve duzelmis. 1 yil sonra 21 metreye 35
dakika siiren dalis sonrasi ylizeye geldiginde gérmede bulaniklik, ytzde ve her iki elde his kaybi olugsmus.
Kiylya yuzmis ve sikayetleri bir saat icinde kaybolmus. Klinigimize bagvuran hastanin yapilan
muayenesinde alt ekstremitelerde azalmig vibrasyon hissi (sag taraf sol taraftan daha fazla etkilenmistir)
saptandi. Sag krusda hipoestezi saptanan hasta gaz embolizmi ayiric tanisi igin bilgisayarli akciger
tomografisine yollandi. BT sonucunda akcigerlerin her iki tarafinda da bulléz anfizematéz olusumiar
saptandi.

Olgu 3: 36 yasinda erkek balik adam. Normal medikal muayene sonucunda 2 yil genellikle
dekompresyon bilgisayari kullanarak daliglar yapmis. 20 metreye 40 dakika dalmig, 10 metreye gelerek 50
dakika zaman gecirmis. 3,5 saatlik ylzey arasindan sonra ikinci dalisinda 27 metrede 10 dakika kaldiktan
sonra 15 metreye gelmis, 15 ile 9 metre arasinda 20 dakika stre gegcirdikten sonra 6 metreye ¢ikmis. Bu
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derinlie cikinca sirtinda keskin batici bir agri, yiztunde karincalanma hissetmis. Ylzeye geldikten 5 dakika
sonra sol bacaginda gi¢ kaybi ve hissizlik gelismis. Iki kez su i¢i rekompresyon denemis ancak satha
geldikten sonra daha kétu oldugunu fark etmis. Steroid, agizdan sivi, aspirin ve oksijen solunumuyla kabin
basingli ugakla transfer edildi. Olaydan 4 saat sonra rekompresyon tedavisine alinan hasta 10 seans ilave
HBO uygulamasiyla tamamen normale déndu. Beyin ve omurilik MR tetkikleri normal bulundu. Kesin
dekompresyon hastaligi teshisi konamadigindan hava embolizmi sUphelenildi ve akciger BT'si istendi.
Akcigerlerde bulléz olusumlar saptandi.

Olgu 4: 38 yasinda erkek balik adam. 70 - 75 feet derinlige 25 dakika dip zamani olan bir dalis yapmis ve
normal bir hizla 10 metre/dakika yuzeye ¢ikis yapmis. Yizeye vardiktan hemen sonra sol tarafinda paralizi
gelismis ve 2 saat konusma guglugu ¢ekmis, sonra tamamen normale dénmis. 6 ay sonra A.B.D.'de.
Cleveland kliniklerinde beyin + omurilik MR géruntulemesi dahil olan detayl bir medikal muayeneden gegti.
Muayene sonucunda ylksek kolesterol seviyesi ve akustik travmaya bagli isitme kaybi tanisi kondu. Atesli
silah kullandiginda kulak koruyucusu kullanmasi ve diyet yapmasi énerilerek dalis yapabilir raporu verildi. ik
dalisinda 142 feet'e 13 dakika dalis sonrasi 60 feet'e yukselmis ve burada 10 dakika kalip satha ¢ikmis.
Yizeye ciktiktan 10 dakika sonra karinda ve sirtta batici bir agri hissetmis. Bacaklarda hissizlik ve glg kaybi_
gelismis, semptomlar gerilemeye basladid! i¢in medikal yardim aramamis. Ancak dalistan 2 saat sonra
sikayetleri artmis, idrar ve diski ¢ikaramamis. Olaydan 17 saat sonra klinigimize gelen hastaya ilk
rekompresyon tedavisinden sonra 12 seans ilave HBO tedavisi ve rehabilitasyon uygulandi. Hasta idrar
yapmada hafif gucluk sikayetleriyle taburcu edildi. Dekompresyon hastaligi ve hava embolizmi ayirici tanisi
icin akciger tomografisi istendi. Her iki akciger ust lobunda klglk noduler dansiteler ve posterior subplevral
buller saptand..

Olgu 5: 36 yasinda agir sigara icicisi erkek balik adam. 43 metreye yaptigi dalisin onuncu dakikasinda
kendisini iyi hissetmemis ve ylzeye gikarken bas donmesi, asirn yorgunluk ve halsizlik sikayetleri olmus.
Yizeye geldiginde bayilmak tzere oldujunu ifade eden dalgig, bu sikayetlerinin bir stre sonra azaldigini
ifade etmektedir. Son birkag haftadir egzersizle gelen nefes darligi ve asin éksurik sikayeti olan hasta 15 yil
dnce agir pnémoni nedeniyle hastaneye yatinimis. Sibilan ralleri disinda herhangi bir patolojik muayene
bulgusu olmayan hastanin solunum fonksiyon testleri ve laboratuar tetkikleri normal bulundu. Akciger
grafisinde sagda bul stphesi zerine tomografik tetkik yapildi ve genis bul saptand!.

Olgu 6: Ellili yaslarda erkek balik adam. 35 metrelerde dalis sirasinda havasinin bitti§ini fark etmis ve
hizli ¢ikis yapmak istemis. Nefes verdigi anda havasinin bittigini fark eden dalgic bu yuzden akcigerlerinin
bos oldugunu ifade etmektedir. Satha dogru ¢ikarken regulatérden kuvvetlice nefes almaya ¢alismig. Yuzeye
geldikten sonra herhangi bir sikayeti olmamis. lkinci gin 20 metreye yaptigi dalis esnasinda soluk alip
verirken bir rahatsizlik hissetmis ve havanin kirli olabilecegini dustnerek dalisi birakmis. Sag tarafinda hafif
agr oldugunu fark eden dalgic nefes darligi ve hava aclidl hissettigini fark etmis ve bir middet dalis
yapmamis. Bu daligindan 12 gln sonra gogsunun sol tarafindaki hafif agri nedeniyle gittigi doktor akciger
grafisi istemis ve pnémotoraks tesbit etmistir. Cekilen akciger grafisinde pnémotoraksin sol apikal bolgedeki
bille iliskili oldugu tespit edildi. Normobarik oksijen soluyan hastanin kentrol grafisinde pndmotoraksinin
kayboldugu gozlendi.

TARTISMA

izole vestibller dekompresyon hastali§i hava dalislarinda ¢ok ender gérulir (5, 6) ve kacirlmig, uzun
dekompresyon duragi olan dalislarda rastlanir (7).

Olgu 1'in dalis profilininin 0 deko limitleri icinde olmasi ve iki tarafll izole vestibuler tutulum diger
serebellar bulgular olan ataksi ve dismetri bizi santral bir patolojiye yénlendirdi. Kulak agmada herhangi bir
sorun olmayis! ve sikayetlerin ¢ikis sirasinda olmasi i¢ kulak barotravmasini da elimine etmemizi sagladi.
Bilateral tutulum serebellumun skarpa ganliyonunun olasi bir embolizasyonuna yonlendirirken normal akciger
fiiminde saptanamayan ancak BT incelemesi ile dustk cikis hizlarinda dahi emboliye yol agabilecek bulloz
lezyonlar saptanmistir.

Olgu 2'de tekrarlanan ataklar her hangi bir kardiyak (foramen ovale) patolojinin olmayisi son iki daliginda
insektisit kullanmayisi ve dalig profilleri bizi ¢ikis hizi ne kadar yavas olursa olsun akcigerlerden
kaynaklanan bir patolojiye yonlendirdi ve BT tetkiki ile bu dogrulandi.

Olgu 3'de semptomlar dekompresyon hastaligi ile benzerlikler gésterse de dalis sekli multilevel dalisa
uysa da dals bilgisayarindan yapilan profil analizleri sonucunda dekompresyon hastalidi teshisinden
uzaklasildi. Gug kaybinin tek tarafli olusu da embolizasyon lehine yorumlandi ve akcigerlerde hava hapsine
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yol acabilen olasi bir lezyon dustndirmustir. Yapilan bilgisayarli tomgrafik tetkiklerinde onceki akciger
filmlerinde saptanamayan billéz olusumlar gésterilmis ve bu vaka gaz embolizmi olarak kabul edilmistir.

Doérdunct olgunun ilk olayinda semptomlarin karakteri ve baslangicini pulmoner gaz embolizmi ile
uyumlu oldugunu dastundurmastar. Ikinci olayinda dalis profili her ne kadar 0 deko limitleri icinde ise de
semptomlarin lokalizasyonu ve gelisimi ayirici taniyl ¢ok zorlastirmistir. Ancak ilk atagin hikayesi, gégus
fiminde noduler opasiteler ile gegirilmis akciger tuberkilozu hikayesi tomografik tetkiki zorunlu kilmistir. Bu
incelemelerin sonunda akcigerde hava hapsine yol acan ve gaz embolisine yol acabilecek bller
bulunmustur.

Besinci hastanin sikayetlerinin ¢ikis sirasinda olmasi, adir sigara igicisi olmasi ve gegirimis pnémoni
hikayesi vermesi bizleri akcigerde hava hapsine yol agan bir lezyon yéniinden tetkik yapmaya yéneltmis ve
tomografik tetkikte detayll bir sekilde lezyon g&sterilmistir.

Altinci hastada klasik akciger sikayetleri ve nefes tutarak ¢ikis akciger barotravmasini dustindirmis ve
akciger tetkikinde de bu saptanmistir. Pnémotoraksin kaynagi énceden mevcut olan st bélgedeki genis biile
baglanmistir.

SONUC

Hava hapsine yol agan lezyonlarin dalis yapiimasina kesin bir kontrendikasyon teskil etmesine ragmen
medikal muayeneler sirasinda bazen normal akciger grafilerinde saptanmalari zor veya mimkin
olmamaktadir. Bilgisayarli tomografik tetkikle daha iyi sonuglar alinabilmesine ragmen yaygin olarak
kullanimi hem pratik hem de ekonomik degildir. Bu ytzden siipheli dekompresyon hastaliyi dustntlen tim
olgularda akcigerlerin BT incelemesi yapiimalidir. BT tetkiki yalnizca tedavi seklini degil ayni zamanda dalisa
devam edilip edilemeyecegini saptamada yardimci olacaktir. Bu kisilerin dalis yapmalari halinde 6lum riskleri
tagidiklarini ve dalis yaptirdiklar grubu tehlikeye attiklarinin kesin bir delili olacaktir.
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TURK SUNGER DALGICLARINDA DiSBARIK OSTEONEKROZ iNSIDENSI

Akin Savas Toklu, Maide Cimsit

[.U. [stanbul Tip Fakiiltesi, Deniz ve Sualtr Hekimligi AD, 34390 Capa-Istanbul

OZET: Disbarik osteonekroz (DO) dalgiglarda ve basingl tiinel (Caisson) isgilerinde gérilen genellikle humerus, femur ve tibia gibi
uzun kemikleri tutan avaskiiler bir kemik nekrozudur. Kemigin bas, boyun ve saftinda bulunan B tipi lezyonlar genellikle sikayete neden
olmazken, eklem yiizeyini ilgilendiren A tipi lezyonlarda sakathia kadar giden belirtilere neden olabilir. DO lezyonlarinin klinik belirti
vermesi halinde tedavisi glglestiginden, risk altindaki popiilasyonda erken tani igin rutin radyografik tetkik &nemlidir.

Bu calismada Bodrum ve gevresinde yasayan 51 siinger dalgicinin radyografileri degerlendirilmistir. incelenen 357 grafinin 36
dalgica ait 104 iinde DO lezyonlar tespit edilerek insidens % 70,6 clarak bulunmustur. 36 si A tipi, 63 U B tipi olmak Uzere toplam 99
DO lezyonu tespit edildi. Eklem bglgesinde agr, hareket kisithigi sikayeti olan 10 dalgicin tamaminda A tipi lezyonlar tespit edilirken, 6
dalgigtaki lezyonlarin eklem yluzeyinde yapisal bozukluga yol agtigi gorilmustr. iki dalgictaki stipheli lezyon sintigrafi ve MR tetkiki ile
dogrulandi.

DO ile yas, dalgiglikta gegen siire, maksimum dalis derinligi ve dekompresyon hastaligi arasinda anlamli iliski bulunmamistir.
Dalgiclarin % 90'inin alkol kullandigi ve dalislarda belirli bir dekompresyon tablosu kullanmadigi tespit edildi. Bulunan yiksek DO
insidensinin dalis seklinden kaynaklandidi diginaimustar.

GiRIS

Disbarik Osteonekroz ( basing dedisikliklerinine maruz kalma sonucu geligen kemik 6limu) (DO) basingli
ortamlarda calisan Cassion (basingli tinel) iscilerinde ve dalgiglarda gértlen, genellikle uzun kemikleri tutan
bir kemik nekrozudur. DO belirtileri ancak iskelet sisteminde tedavisi gli¢ bir hal aimis hasarlar séz konusu
oldugunda ortaya ¢iktigindan, henuz belirtiler ortaya ¢ikmamis olgularin tespitinde rontgen grafileri ile yapilan
taramalar énemlidir. DO konusunda bir gok ilkede yapilan arastirmalarda degisik insidensler bildiriimistir
(Tablo-1). Ulkemizde Prof. Dr. Maide Cimsit ve arkadaslar tarafindan yapilan iki ayri calismada, DO
insidensi %85,7 ve % 26,76 olarak bildirilmistir (3,4). 23 Mart 1996 tarihinde baslatilan bu ¢calismada Bodrum
bolgesinde yasayan sunger dalgiglart DO agisindan taranmistir.

Yil Ulke Grup insidens
1965 Japonya Dalgic-balikel % 69,3
1968 Japonya Dalgic-balike! % 19,0
1971 ingiltere Dalgic-donanma % 5,0
1971 Ingiltere Dalgic-deneysel % 14
1972 Bahama A. Dalgic-ticari % 22,0
1974 Almanya Dalgic-ticari % 55,0
1974 ABD Dalgig-ticari % 22,0
1974 Bahama A. Dalgig-ticari % 27,0
1974 Japonya Dalgic-ticari % 59,5
1976 ingiltere Dalgic-ticari % 1,9
1976 Japonya Dalgic-balikel % 60,0
1977 ABD Dalgic-donanma % 1,71
1978 Hawalii Dalgi¢-balikgl % 65,0
1981 Japonya Dalgig-ticari % 56,4
1981 Singapur Dalgic-balikel %55,0
1981 ingiltere Dalgic-ticari % 4,8
1985 Tlrkiye Dalgig-suingerci % 85,7
1988 Cin Dalgig-donanma % 2,1
1988 Cin Dalgig-balikel % 19,8
1990 Tirkiye Dalgig-siingerci % 26,7

Tablo-1: Degisik Ulkelerde gesitli dalgic guruplarinda yapilan arastirmalarda yayinlanan DO insidensleri.
9)
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YONTEM

Bu calismanin verileri Bodrum ve c¢evresinde yapilan saha calismasinda elde edilmistir. Toplam 55
dalgicin kan, idrar ve réntgen tetkikleri Bodrum Devlet Hastanesi’'nde yapiimistir. Her dalgi¢ igin doldurulan
anket formunda, dalgiglarin dalis ve tibbi gegmisi sorgulanmistir. Osteonekroz yapabilen diger nedenleri
elemek amaciyla tam idrar tetkikinin yani sira, tam kan sayimi, kan biyokimyasl ve sedimentasyon
incelenmistir. (Tablo-2, Tablo-3)

Dalgiclarin rontgen grafileri “British MRC Decompression Sickness Panel” de énerilen tetkikle gekilmistir.
Dalgiclarin her iki omuz ve kalca bolgeleri ile diz bélgesinin yan grafileri 24X30 cm ebatl filmlere, iki diz
bolgesinin &n-arka grafileri ayni 30X40 cm ebath filme olmak (zere; 6 bodlge 7 rontgen filminde
gorintllenmistir. Grafisi gcekilen bolgeler ve tespit edilen DO lezyonlarinin dagilimi Sekil-1 de gérilmektedir.

Steroid tedavisi Travma
Orak hucreli anemi Romatoid artrit
Diyabet Gut
Kronik alkolizm lyonizan radyasyon
Karaciger sirozu Sifiliz
Hepatit Alkapton(ri
Pankreatit Arterioskleroz
Gaucher hastaligi Hiperlipidemi

Tablo-2: Osteonekroz yapan diger nedenler

Idrarda tetkikleri; Kan tetkikleri;
|6kosit Keton tam kan sayimi trigliserid
eritrosit Bilirubin sedimentasyon SGOT
dansite Glukoz kanama-pihtilasma zamani SGPT
pH Urobilinojen kolesterol urik asit
protein Nitrit HDL kan sekeri

Tablo-3: idrar ve kan tetkiklerinde incelenen parametreler
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Sekil-1: Radyografisi ¢ekilen
bélgeler
Ve DO lezyonlarinin
lokalizasyonlari

olarak belirtilmistir.

Laboratuar tetkikleri ve anket formundaki bilgilerin incelenmesi
sonucunda bir dalgi¢ asikar diyabeti nedeniyle, bir dalgi¢ ilerlemis yasi
nedeniyle, bir dalgig dalis aligkanh§ ile seklinin digerlerinden farkl
olmasi ve diger bir dalgi¢ da anket bilgilerinin yetersiz olmasi nedeniyle
degerlendirme disi birakilmistir. Dért dalgicin  degerlendirmeden
cikariimasiyla son degerlendirmede 51 dalgicin 357 adet radyografisi
ele alinmistir. Radyografiler degisik zamanlarda dért kez incelenmistir,
ilk degerlendirmede herhangi bir patolojik bulgu tespit edilmeyen
grafiler ayrilarak sonraki incelemelerde DO bulgusu tespit edilen
grafiler ele alinmistir. Iki dalgica ait 3 grafide humerus basinda supheli
A tipi lezyon olarak yorumlanan lezyonlar, sintigrafik tetkik ve MR
garuntusu ile kesinlestiriimistir.

Elde edilen bulgular degerlendirilerek DO insidensi gikariimistir.
Dalgiclar anket bilgilerine gére dekompresyon hastaligi gecirenler ve
gecirmeyenler, yaslari 40 ve altinda olanlar ile 40 dan fazla olanlar,
dalgiclikta gecirdigi sure 10 yil ve altinda olanlar ve 10 yildan fazla
olanlar, daldiklari maksimum derinlik 70 metreye kadar olanlar ve
daha derin olanlar seklinde ikiser gruba ayrilarak DO’ wun
dekompresyon hastalidi, yas, dalgichkta gecen slire ve maksimum

dalis derinligi ile iliskisi X° testi kullanilarak istatistiksel olarak alarak
arastinimistir. *e degerleri SPSS 6,0 for windows istatistik programi
kullanilarak tespit edilmistir.

Caligma sUresince yapilan tetkiklerde, DO ile ilgili veya ilgisiz
patolojik bulgu tespit edilen dalicilarla baglanti kurularak gerekli
onerilerde bulunulmustur.

BULGULAR

Yas ortalamasl 43 (+11,2) olan dalgiglarin; dalgighk surelerinin
ortalamasi 15,6 yil (£ 7,9), maksimum dalig derinligi ortalamasi 74,6 m

(+13,3) idi. Genellikle dalinan derinlk 30 ile 50 m arasinda
degismekteyken gunluk dalis sayisi dalis derinligine goére 2 veya 3

Dalislarda Amerikan Donanmasi Standart Hava Dekompresyon Tablosu kullandigini belirten 5 dalgig
disindakiler dekompresyonu kendi tecriibelerine dayanarak uyguladigini belirtmistir. Alkol ile ilgili anket
sorusuna verilen cevaplardan sadece 5 dalgicin alkol kullanmadigi tespit edilmistir. Alkol kullanim orani % 90
olarak bulunmustur. 38 dalgicin dekompresyon hastalidi gegirmis oldugunu belirtmesiyle DH insidensi % 74,5

olarak saptandi.

51 dalgicin incelenen 357 radyografisi icinde 104 (% 29) grafide DO lezyonu tespit edilmistir. 36 dalgigta
tespit edilen 99 DO lezyonun tipi ve yerlesim bolgeleri Tablo-4 ve Sekil-1 de gorilmektedir. Humerus ve
femur proksimalinde iki B3, femur distali ve ve tibia proksimalinde iki B2 lezyonu olmak (zere 4 dalgicta
sipheli DO bulgusu tespit edilmistir. Supheli DO lezyonu bulunan dalgiclardan birinde baska lezyon
bulunmazken diger l¢ dalgicta stpheli lezyonun yani sira kesin DO lezyonlarinin mevcut oldugu goraldu.

Calismaya dahil edilen 51 dalgicin 36’sinda lezyon saptanmasiyla DO insidensi % 70,6 olarak tespit edildi.
Supheli lezyonu bulunan bir dalgicin da gruba dahil edilmesiyle bu oran % 72,5 e ylkseimektedir.



DO lezyonlarinin biytk bir bélumuni B tipi lezyonlar (% 63,6), B tipi lezyonlarin ise yarisindan fazlasini B2
lezyonlari olusturmustur (%53,9). Ada lezyonlari JA lezyonlar iginde en sik karsilagilan lezyon tipi olarak
kargimiza ¢ikmistir. Omuz veya kalga ekleminde agri, hareket kisitliligi sikayeti olan 10 dalgicin tamaminda,
soz konusu eklem bélgesinde A tipi DO lezyonu tespit edilmistir.

Humeru Humerus2/3 Femur Femur 1/3 Femur 2/3 Tibia 1/3
s proksimal JA proksimal distal Proksimal
JA
Al: 2  Bl: 3 Al B1: 1 Bl: = B1 -
A2 8. B2 7 A2: - B2: 5 B2: 20 B2 -
A3: 6 B3 6 AB: - BS: 9 B3 B3R

Ada: 5 Ada: 8
Adb: - Adb: A
Adc: 2 Adc: -
Abs .1 A5
Toplam 25 16 11 15 21 11
Oran %25,  %16,1 %11,1 %15,1 %21,2 %11,1
2

Tablo-4: Disbarik osteonekroz lezyonlarinin lokalizasyon ve tiplerine gére dagilimi

Dalgiclarin  yas, dalgiglik slresi,

maksimum dalis derinligi

ve dekompresyon hastaligl

gecirip

gegirmedigine gore ayrilan gruplari ile DO insidensi arasinda x? testi kullanilarak yapilan istatiksel
degerlendirme sonuglari Tablo-5 de gérulmektedir. DO ile hig bir grup arasinda anlamii bir iliski

bulunamamistir.

YAS DALGIGLIK MAKSIMUM  DEKOMPRESYON
SURESI DALIS DERINLIGI HASTALIGI
<40 >40 | 10wl >10yil <70m >70m + =
Dalgig 26 o5 17 34 22 29 38 18
sayisl
DO ludalgic | 19 17 11 25 16 20 27 9
sayisi
DO( ;r)a”' 73 68 64 73 72 69 71 69
DO ile iligki P=0,31 P=0,51 P=0,77 P=0,22
P=>0,05 P>0,05 P=>0,05 P>0,05

Tablo 5. Disba,

iliskisi.

~teonekroz ile yas, dalgichk siiresi, maksimum dahs derinligi ve dekompresyon hastaligi
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TARTISMA

DO ile ilgili yapilan calismalarda % 85 ile %1,71 arasinda degisen insidensler bildirilmistir. Belirtilen
insidensler incelendiginde dusiik oranlarin daha gok donanma dalgiglarn tizerinde yapilan calismalardan elde
edildigi, yuksek oranlarin ise profesyonel ticari dalgiglarin ele alindigi calismalarda tespit edildigi
gorulmektedir (Tablo-1). Bu calismada tespit edilen % 70,6 Ik DO insidensi bu baglanti ile uyumludur.
Donanma dalgiglarinin  profesyonel dalgiglarin  aksine disiplinli  bir dalig egitiminden  gectikleri
distnuldigunde, DO insidensinin dalis profili ile iligkili oldugu agikga gdrUimektedir. Bu arastirmada ele
alinan dalgiglarin % 90'nin dalislarda belirli bir dekompresyon tablosuna uymamasi, DO ve DH insidenslerinin
yilksek bulunmasinda (sirasiyla %70,6 - % 74,5) etkili olmustur. Yapilan anketle, yorede “Vurgun” olarak
bilinen dekompresyon hastaligi gegirilip gecirimedigi konusu arastirilirken, dalgiglarin genellikle sadece
norolojik tutulumun séz konusu oldugu Tip-Il DH' ni vurgun olarak nitelendirdikleri, Tip-| DH hastaligini “kuru
agr" olarak tanimladiklar dikkat gekmistir. Dolayisiyla gergek DH insidensinin daha yuksek bir oran olmasi
ihtimal dahilindedir.

Konuyla ilgili cok tzerinde durulan konulardan biri olan disbarik osteonekroz ile dekompresyon hastaligi
arasindaki iliski hala tartismalidir. Istatiksel veriler dekompresyon hastaligi hikayesi ile disbarik osteonekroz
arasinda iliski vardir tezini yeterince desteklememektedir. Dekompresyon hastaligi gegiren birgcok kiside
osteonekroz gelismezken, dekompresyon hastaligi hikayesi olmamasina karsin DO bulgulari tespit edilen
basincli tinel iscisi ve dalicilar mevcuttur (4,10,15).

Bornstein ve Plate Hamburg' daki Elbe Tuneli'nde galisan 500 basingl tinel isgisinin tgunde tanimladigl
DO olgularinin hepsinde bir veya birkag kez DH gegirilmis oldugu bildirmistir. Yangsheng ve arkadaslarinin
171 dalgi¢ Uzerinde yaptidi bir calismada DH gegiren 90 dalgicin 33 Unde DO tespit edilerek aralarindaki
iliski anlamli bulunmustur. Ayni calismada dalis derinligi ve dalgiglikta gegen sire ile de DO un iliskili oldugu
belirtiimistir. M. Cimsit ve arkadaslarinin Tark sunger dalgiclari uzerinde yaptiklari arastirmada ise DH
gegirmis olan 15 dalgigtan sadece 5'inde DO lezyonu tespit edilmistir. Bu calismada ise DH hikayesi olan 38
dalgicin % 71 inde DO lezyonu pozitiftir. Ancak DH gegirmemis olanlardaki DO insidensi % 69 luk bir degerle
bir ¢ncekine yakin bir oran olup, aralarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bir kez bile basinca maruz
kalindiginda DO olusabilecedi ele alindiginda, bu arastirmada dalgiglikta gecen sure ile DO arasinda anlamli
iliski tespit edilmemesi geliski yaratmamaktadir. Ayni sekilde yas gruplari ile de anlamli iliski bulunmamasi
1981 yilinda Decompression Sickness Central Registry and Radiological Panel de yayinlanan rapcrdaki
bulgular ile de uyumludur (2, 4, 8, 11, 16)

Disbarik osteonekrozun etiyopatogenezi konusunda éne sarilen birgok mekanizma bulunmasina ragmen,
hentiz hi¢ birisi kesinlik kazanmamistir. Yapilan deneysel galigmalardan elde edilen veriler degisik
mekanizmalari desteklemektedir. Hangi faktorlerin lezyon lokalizasyonunu ve yayginhigini belirledigi, neden
diz ekleminin hig tutulmadidi cevap bekleyen sorular arasindadir.

Lanphier 1991 yilinda koyunlar tizerinde yaptigi galismada, DO ile DH arasinda iliski kurarak, her iki
durumun gaz kabarciklarinin intramediiller basing artigina neden olmasindan kaynaklandigini éne sUrmustar.
DO nun patogenezi ve epidemiyoloji konusunda yeterli bilgi olmadigindan DH da kullanilan rekompresyon
tedavisinin DO u énleyip 6nlemedigi bilinmemektedir (14).

DO nun patogenezinden hangi mekanizma sorumlu oldugu bilinmemesine Kkarsin, gunumuze kadar
yapilmis calismalardan anlasilan dalis seklinin dnemli bir faktor oldugudur.

DO taramalarinda direkt radyografi ucuz ve pratik bir yontemdir. Ancak stpheli lezyonlarin
degerlendirmesinde, yilksek - -liyeti nedeniyle rutin taramalarda kullanilamayan sintigrafik tetkik ve MR
taniya kesinlik kazandiracaktir. Dalgiglarda yapilan bir galismada sintigrafi ile tespit edilen lezyonlarin sadece
% 40", daha sonra yapilan radyografik tetkiklerde DO lezyonu olarak dogrulanmistir. Kendi kendine iyilesip
radyografik gériintl vermeyen lezyonlar da sintigrafide tespit edilebilmektedir. Bu sonug sintigrafinin hassas
fakat non-spesifik oldugunu goéstermektedir. Macleod ve arkadaslarinin yaptigi bir calismada, dinamik kemik
sintigrafilerinden elde edilen fonksiyonel goriintiilerde (Dynamic functional isotope imaging techniques), ilerde
pozitif radyografik bulgu verecek DO lezyonlarinin tanimlanabildigi belirtimektedir. Beckman ve
arkadaslarinin yayinladigi bir diger raporda ise, gegirilmis dekompresyon hastaligini takiben 6 ayda bir
yapilan Tc99m sintigrafisinin diagnostik ve prognostik degeri oldugu belirtiimektedir (1, 5, 6, 13, 14, 15).

Kemik hasarinin biyokimyasal indikatérlerle erken tespiti amaciyla, serum alkalin fosfataz, ternitin, prolin
immunopeptidaz ve idrarda hidroksiprolin tayini yapiimistir. Calismalarda serum ferritin dtzeyi amit verici
bulunmustur. Erken dénemde taniyt mimkin kilacak bir laboratuar tetkiki gelistiriimesi tani ve tedavide
buyuk yarar saglayacaktir.
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DO' un meslek hastaligi olarak ele alindigi dalici ve basinglh tiinel isgilerinde rutin radyolojik tetkik bir gok
Ulkede zorunludur. Codu olguda erken lezyonlarin kesin tanisi ancak yillik radyografilerin karsilastirimasi
sonucu konulabilmektedir. Dogru pozisyon ve onceki grafilerin  arsivienmesi bu karsilastirmanin
yapllabilmesine olanak tanir. Risk altindaki profesyonel dalgiclarin -en azindan iki yilda bir yapilacak
radyografik kontroli, DO nun erken safhada tespit edilmesini miumkin kilacaktir. Ulkemizde 1988 yili
basindan itibaren yururlude giren yoénetmelikle, profesyonel dalgiglarin iki yilda bir yapilan periyodik
muayenelerinde DO tetkiki zorunlu hale getirilmistir. Grafilerin degerlendirenler tarafindan farkli zamanlarda
birkag kez okunmas| yorumlamadaki subjektif hatalari azaltacaktir. Yorumlamada en sik karsilasilan giclik
normal kemik yapisinin bir varyanti olarak bulunabilen kistik yapilar ve kemik adaciklarinin ayrimindan
kaynaklanmaktadir. 1977 yilinda 100 donanma dalicisinda yapilan kontrollii calismada, basingli ortamda
bulunmus grupla bulunmamis grup arasinda, kistik lezyon ve kemik adaciklari prevelansinda farklilik tespit
edilmemistir. Arastirmada stz konusu kistik lezyonlar ve kemik adaciklarinin DO' un radyolojik kaniti olarak
ele alinmamasi gerektigi sonucu gikariimistir (7)

Bu galismada klinik sikayeti olan 10 dalgicin radyografilerinde JA lezyonlarin tespit edilmis olmasi ve bu
lezyonlarin 6 dalgicin eklem yuzeyinde yapisal bozukluklara yol agmasi, risk altindaki popiilasyonda periyodik
kontrollerin énemini ortaya koymaktadir. Kalga ve omuz ekleminde ortaya cikan hasarin tedavisi icin secilen
yontemlerin yeterince tatminkar olmamasi, DO da koruyucu hekimligi 6n plana gikarmaktadir.

Sikayete neden olmayan DO lezyonu veya lezyonlari bulunan dalgiglarin meslege devam edip
etmemelerine karar vermek gugtur. Genellikle bu kisiler geng, fiziki kondisyonu yerinde ve Uretken yastadir.
Stz konusu kisilerin hayatini kazandiklari islerine son verme karar 6nemli bir karardir. Gunumuizde
halihazirda DO lezyonu bulunan kisilerin, kemik grafileri normal olan kisilere nazaran, yeni DO lezyonu
gelistirme ihtimalinin fazla olup clmadigi bilinmemektedir. Ancak eklem yizeyine komsu bir lezyon tespit
edildiginde meslege devam etmenin sakatlik ihtimalini arttirabilecedi géz éntnde bulundurulmalhdir.

Butun dunyada dalgiclar arasinda alkol kullaniminin yaygin olmasi sosyolojik agidan ele alinmasi gereken
bir konudur. Bu galismaya dahil edilen gurupta alkol kullanim oraninin oldukga yiksek olmasi (% 90),
bulunan osteonekroz insidensi tzerine etil alkolin muhtemel etkisi konusunu giindeme getirmektedir. Dalgig
grubunun ¢zelliklerinde ve ayni oranda alkol kullanimi séz konusu olup da, dalgic olmayan bir kontrol
grubunda yapilacak calisma, DO insidensinde alkoliin etkisi konusunu aydinlatacaktir. Kesin
kanitlanmamasina ragmen kronik alkolizmin osteonekroz nedenleri arasinda sayilmasinin yaninda, DO da
koruyucu etkisi oldugu yolunda spekulatif calismalar da vardir (12).

KAYNAKLAR

1. Beckman, E.L., Adams, D.E.: A preliminary report on the use of Tc99m MDP bone scans in the study of Type-| (bonefjoint painb)
DCS. In: Proceedings of the Eighth International Congress on Hyperbaric Medicine, Ed: E. P. Kindwall, A Best Publication, p: 234-
239,1984

2. Bomstein, Plate.: Chronic joint changes due to compressed-air sickness. Abstract In: Dysbaric Osteonecrosis, A bibliography with
Informative Abstracts. Ed: Shilling, C. V., Undersea Medical Society, Inc., Bethesda, Maryland, USA, p: 19, 1983

3. Cimsit, M. : Aseptic bone necrosis in Turkish sponge divers. In: Proceedings of XVIth Annual meeting of EUBS on Diving and
Hyperbaric Medicine, Ed: W. Sterk, ISBN: 90-9003550-8, p: 47, 1990

4. Cimsit, M., : A survey of bone necrosis in Turkish sponge divers, interim report. In: Proceedings of XIth Annual Meeting of EUBS
on Diving and Hyperbaric Medicine, Ed: H. Ornhagen, ISSN: 0347-7665, p: 47, 1985

5. Davidson, J. K.: Radiology of dysbaric osteonecrosis. In: Journal of Clinical Pathology, 25: 1005-1006, November 1972

6. Davidson, J. K.: Dysbaric disorders: aseptic bone necrosis in tunnel workers and divers. In: Balliers-Clin-Rheumatol., April; 1-23,
ISSN: 0950-3579,1989

7. Davidson, J.K., Harrison, J.A., Jacobs, P., Hildictch,T.E., Catto, M., Hendry, W.T.: The significance of bone islands, cystic areas
and sclerotic areas in dysbaric osteonecrosis. In: Clin. Radiol., 28(4): 381-93, July 1977

8. Decompression Sickness Central Registry and Radiological Panel.: Aseptic bone necrosis in commercial divers. In: Lancet, Aug

. 22; 2(8243): 384-388, 1981

9. Dysbaric Osteonecrosis, A bibliography with Informative Abstracts. Ed: Shilling. C. V., Undersea Medical Society, Inc., Bethesda,
Maryland, USA, p: 79, 1983

10. Hunter, W. L., Biersner, R. J., Sphar, R. L., Harvey, C. A.: Aseptic bone necrosis among U. S. Navy divers: survay of 934
nonrandomly selected personnel. Abstract In: Dysbaric Ostecnecrosis, A bibliography with Informative Abstracts. Ed: Shilling, C.
V., Undersea Medical Scciety, Inc., Bethesda, Maryland, USA, p: 79, 1983

11. James, C.C.M.: Late bone lesions in caisson disease: 3 cases in submarine personnel. Abstract In: Dysbaric Osteonecrosis, A

?ga{lgiography with Informative Abstracts. Ed: Shilling, C. V., Undersea Medical Society, Inc., Bethesda, Maryland, USA, p: 81-82,
3

12. Kang, J. F., Zhang, L. D., Zhang, H.: Delayed occurrence of dysbaric osteonecrosis. In: Undersea Biomedical Research., 19(2):
143-145, March 1992

13. Macleod, M. A., McEvan, A. J., Pearson, R. R., Houston, A. S.: Functional imaging in the early diagnosis of dysbaric
osteonecrosis. In: Br. J. Radiol., 55(655): 497-500, July 1982

14. McCallum, R. I, Harrison, J. A. B.: Dysbaric Osteonecrosis: Aseptic Necrosis of Bone. In: The Physiology and Medicine of diving,
Eds: Bennet, P. B., Elliot, D. H., W. B. Saunders Company Ltd.,4th Edition p: 563-584, 1993

15. Walder, D.,N.: Aseptic necrosis of bone. In: Diving Medicine. Eds: A.. A.. Bowe, J. C. Davis. W. B. Saunders Company, 2nd
edition, pp: 192-199, ISBN: 0-7216-2934-2, USA, 1990

16. Yangsheng, T., Anquan, L., Weimin, L., Jingxi, Q.: Investigation and Analysis of Dysbaric Osteonecrosis in 171 Divers. In: Journal
of Hyperbaric Medicine. 7(2):123-126, 1992

Bu calisma Sualti ve Hiperbarik Tip Dernegi tarafindan desteklenmistir.
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1.0. ISTANBUL TIP FAKULTESI DENIZ VE SUALTI HEKIMLIGI
POLIKLINIGI’NE 1 YILDA BASVURAN DALGIC ADAYLARININ
DEGERLENDIRMESI

E. Akgul, A. S. Toklu, B. Gimen, F. Colak, $. Aktas, S. Aydin, M. Gimsit

i.0. Istanbul Tip Fakiiltesi Deniz ve Sualti Hekimligi Anabilim Dalr.

OZET: Dalis sporuna ilgi tiziicii kazalara ragmen giderek yayginlasmaktadir. Bu da beraberinde baz kuskulara neden olmakta, her
isteyen dalis sporunu yapabilir mi?’ sorusunu giindeme getirmektedir. Calismamiz, dalig sporunda aday segiminin onemine dikkati
cekmek amaciyla yapilimistir.

istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Deniz ve Sualt Hekimligi Anabilim Dali Poliklinigine 1997 yilinda basvuran dalgig
adaylan degerlendirildi. Sportif amagli dalis yapmak isteyen toplam 535 dalgi¢ adayinin dosyalari geriye dogru tarandi. Bagvuranlarin
yaslari en az 14, en gok 60 olmak (izere ortalama 25.25 idi. Bunlarin % 70'i (375) erkek, % 30'u (160) kadindi. Basvurularindan énce en
az bir tupli dalis yapmis olanlann orani % 27.5 idi. Adaylarin % 22.4'0 herhangi bir kullipte yer almiyordu, digerlerinin baglh
bulunduklar kuliiplere gére dagilimi su sekildeydi: Caddebostan Balikadamlar Spor Kulibii % 22, Bogazici Universitesi Sualti Spor
Kulibii% 11.4, Turkuaz Dalis Kuliibii % 7.6, Aktif Balikadamlar Spor Kulibi % 7.1, istanbul Teknik Universitesi Sualti Spor Kullibll %
4.1, Saros Diving Center % 3.7, Bogazigi Universitesi Mezunlar Dernegi % 2.9, Gapa Sualti Spor Kuliibt % 2.2, diger kulupler % 16.2..

Yapilan sorgulama, muayene ve tetkikleri sonucunda 5 adaya dalis raporu verilmemisti. Bunlardan birinin akcidere, ikisinin kalp ve
dolasim sistemine, diger ikisinin de sinir sistemine ait dalisa engel sorunlar oldugu goruldi. Ust solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle 3
adaya tedavi uygulandiktan sonra dalabilir raporu verilmisti. Ortopedik dzirll 2, ki tarafli agir isitme kaybi olan 1, kafa travmasi
tanimlayan 1 ve 15 yas ve altindaki 13 dalgica sinirli dalig izni verilmisti.

Sportif dalis amacli dalgig adaylarinin muayene zorunluluklarn olmamakla birlikte, az da olsa, kendileri ve dalig arkadaslar agisindan
ciddi 6nem tasiyabilecek saglik sorunlari olabilecedi gorilmektedir. Bu bakimdan, dalis éncesinde yapilacak sorgu ve muayenenin
anlami gok blyuktdr.

GiRiS

Dalis sporuna ilgi Uziict kazalara ragmen giderek yayginlasmaktadir. Bu da beraberinde baz kuskulara
neden olmakta, ‘her isteyen dalis sporunu yapabilir mi?" sorusunu giindeme getirmektedir. Profesyonel
anlamda olmadig! siirece hicbir Ulkede sportif dalisa yasak getirebilecek yetkide saglik kurulusu yoktur (1,4).
Bu konuda dalgic aday! kendisinden sorumlu kabul edilmekte, dalisa engel saglik sorunlari varligi halinde
sadece uyariimasi yeterli olmaktadir. Sportif dalis istege bagl, 30-40 m.'yi agsmayan derinliklerde yapllan,
herhangi bir zorlayici kosulu olmayan ve uygun sartlar olmasi halinde yapilacak bir spor oldugundan saglk
kontroltiniin zorunlu olmamasi dogal karsilanabilir. Ancak 6te yandan, dalis yapilan gruptaki diger insanlarin
riske sokulabilecedi ve diger tim saglik sorunlarinda oldugu gibi koruyucu énlemlerin tedavilerden ucuz ve
kolay olacagd! unutulmamalidir.

Klinigimize bu amagla basvuran dalgic adaylarina sualti kosullarina uyum agisindan sorgu, ayrintih
muayene ve tetkikler yapilmaktadir. 1997 yili boyunca elde edilen verilere dayanilarak dalis oncesi
degerlendirmenin énemi irdelenecektir.

YONTEM

istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiltesi Deniz ve Sualti Hekimligi Poliklinidi'ne 1997 yilinda sportif dalis
amaciyla basvuran dalgig kartlar tarandi. Kartlarda mevcut bilgiler protokol no., yas, cinsiyet, bagl bulunan
dalis kulubi, bagvurudan énce dalis yapilip yapilimadigi, sorgu, fizik muayene, paranazal sinls ve akciger
filmleri, rutin kan biyokimyasi, tam kan sayimi, tam idrar tetkiki, isitme ve solunum fonksiyon testi basliklari
altinda siniflandiriidi. Mevcut anormal sorgu, muayene veya tetkik sonuglari, yapilan ek tetkik ya da
muayeneler kaydedildi. Tuplu dalis yapabilir raporu verilmeyen veya sinirli dalis ¢nerilen adaylar ayrildi. Elde
edilen veriler sistemlere gore gruplanarak degerlendirildi.

BULGULAR

I. U. Istanbul Tip Fakltesi Deniz ve Sualti Hekimligi Poliklinigi'ne 1997 yilinda sportif dalis adayi olarak
toplam 535 kisi basvurdu. Bagvuranlarin yaslari en az 14 en gok 60 olmak Uzere ortalama 25.2 idi. Bunlarin
% 70'i (375 kisi) erkek, %30'u (160 kisi) kadindi. Bagvurularindan 6nce en az bir tuplt dalis yapmis olanlarin
orani % 27.6 idi. Adaylarin % 22.4'0 herhangi bir kuliipte yer almiyordu, digerlerinin bagli bulunduklari
kultiplere gére dagilimi su sekildeydi: Caddebostan Balikadamlar Spor Kultbu % 22, Bogazici Universitesi
Sualti Spor Kuliibti% 11.4, Turkuaz Dalis Kulubii % 7.6, Aktif Ballkadamlar Spor Kultibt % 7.1, Istanbul
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Teknik Universitesi Sualti Spor Kultibt % 4.1, Saros Diving Center % 3.7, Bogazici Universitesi Mezunlar

Dernegdi % 2.9, Capa Sualti Spor Kulubl % 2.2, diger kultpler % 16.2.

Tupll dalis yapabilir raporu alamayan aday sayisi 5 (% 0.9) idi. Bunlardan birinin akciger filmi ve
bilgisayarli tomografisinde akcider zarinda (plevra) yapisiklik yapabilecek fibréz bant gérintiist mevcuttu.
Birinde kafa travmasini takiben gelisen 20 dakikalik hafiza kaybi éykisu, birinde ilagla kontrol altinda tutulan
sara (epilepsi) hastaligi mevcuttu. Diger iki hastadan birinde kontrol edilmemis yiiksek tansiyon ile kalp atim
sorunu, digerinde de EKG'de anormallik saptandi.

Ust solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle 3 adaya tedavi uygulandiktan 1 hafta sonra dalabilir raporu
verildi.

Yaglari 15 ve altinda olan 13 ve kafa travmasi ¢ykusl olan 1 adaya sifir deko limitleri iginde dalis izni
verildi. Cocuk felcine bagl bir bacaginda tam gti¢ kaybi olan 1 ve, her iki bacaginda gug kaybi olan diger 1
dalgica yine sifir deko limitleri icinde ve magara, akinti dalisi gibi 6zel dalislar haricinde dalis izni verildi. Iki
tarafli agir (tum frekanslarda 80-90 db. altinda) isitme kaybi olan 1 dalgica ise diger bir dalgicin
sorumlulugunu alabilecek diizey olan (¢ yildiz balikadamlik seviyesinin altindaki dalislara izin verildi.

Dalisa engel bulunmayan dider bulgular sistemik olarak siniflandirildiginda:

e Adaylarin % 74'linde en az 1 dolgu mevcuttu.

* 82 aday, uzak ve yakin gérme kusuru nedeniyle gozlik, 2 aday lens kullaniyordu.

* 49 adayda daha once kol veya bacak kirigi, 6'sinda omuz, 6'sinda el veya ayak bilegi ¢ikigl olmustu. 2
adayda sinirsel muayene bulgusu vermeyen bel fitigi, 2 adayda gegirilmis menikiis operasyonu mevcuttu.

e 49 adayin ginde en az 1 paket sigara ictiji saptandi. 6 adayda hiperaktif bronsit veya astim olarak
tanimlanan hastaliklar 6zel solunum fonksiyon testleriyle dogrulanmadi.

e Saman nezlesi tanimlayan 31 adayda soguk havayla yapilan egzersiz solunum fonksiyon testleri normal
olarak degerlendirildi. Tek tarafli ortalama 40 db.’in altinda isitme kaybi olan 14 kisi saptandi.

e 5 adayda hafiza kaybi yapacak siddette olmayan kafa travmasi 6ykust, 8 adayda kisa sureli bayiima
oykust mevcuttu. 1 adayda cocuklukta gegirimis, ardindan nobet oykiisti olmayan menenjit
kaydedilmisti. 2 adayda mevcut migren éykiist néroloji kliniginde dogrulanmadi.

» Bir dalgic adayinda gocuklukta gegiriimis akut atesli romatizmanin kalp kapak hasarina yol agmadigi
tespit edildi. Nabiz sayisi 60/dk. altinda olan bir adayin efor testinde yeterli yanit verdigi saptandi.
Reynaud fenomeni tarif eden bir adaya uygulanan soguk uyari testinde tani dogrulanmadi.

¢ 5 adayin bildirdigi depresyon éyklst nedeniyle yapilan psikiyatri konsultasyonlarinda dalis yapmalarinda
sakinca olmadidi anlasildi.

e Tiroid bezi alinmis ve ilag tedavisi altinda normal hormon diizeyleri oldugu saptanan 2 aday mevcuttu.

* 25 adaya idrarda bakteri, 10 adaya beyaz kure gortlmesi (idrar yolu enfeksiyonu) nedeniyle tedavi verildi.
20 adaya kan trigliserit duzeyi yuksekligi nedeniyle diyet énerildi.

TARTISMA

Dalisin gergeklestirildigi sualti ortaminin insan vucudu (zerindeki etkilerinin farkliligi bu spor dalini
digerlerinden belirgin bicimde ayirir. Dalgi¢ adayinin muayeneleri sirasinda bu nedenle fizik performansin
disinda ézel muayeneler gereklidir. Normal sartlarda rahatga miudahale edilebilecek kiiciik saglk sorunlari
bile sualti ortaminda olustugunda tehlikeli olabilecektir.

Dalis sporuna baglama yasi konusunda tam bir géris birligi olmamakla birlikte, biyiimenin
tamamlanmadigi ve karar verme yetisinin hentiz gelismemis olacadl dusinilerek genelde bu sinir 14
yasinda tutulmaktadir (5). Baglama yas! icin st sinir ise yoktur. Ancak yasin ilerlemesiyle birlikte fizik
performansin azalacag unutulmamalidir (1,2,3). Bu nedenle 40 yas Uzerindeki dalgic adaylarinin
muayeneleri daha ayrintili yapiimaktadir. Nitekim inceledigimiz grupta dalabilir raporu veriimemis olan
adaylardan biri 40 dideri 60 yasinda kalp ve dolagim sistemine ait rahatsizliklari olan sahislardir.

Dalgi¢ adaylarinin dalabilir raporu almadan énce tupli dalis yapma orani galismamizda % 27.6 idi. Saglik
durumunun sualti kosullarina uyumunun mamkiin olmadigi kosullarda belirti ortaya ¢ikmasi igin 10m. gibi sIg
derinlikler bile yeterlidir. Bu ytizden, dalislarin saglik kontrolinden sonra yapilmasi gerektigi bilinmelidir.

Dalisa engel durumlar genelde gok sik degildir. Akcigerde hava hapsine yol acabilecek lezyonlar
bunlardandir ve normal c¢ikis hizinda bile barotravma veya hava embolisine sebep olabilir {2,3).
Arastirmamizdaki adaylardan biri de bu nedenle rapor alamamistir. Kafa travmasina bagli uzun streli hafiza
kaybi oykisu ve sara hastaligi da sualtinda mudahaleye izin vermeyen sonuclar doguracagindan dalisa
engeldir (1,2).

Oziirlulere yénelik programlarin gelistiriimesiyle talep de giderek artmaktadir. Felc durumunda sualtindaki
agirliksizlik durumundan yararlanilarak hareket kabiliyetinin arttirnimasi saglanabilir. Ancak akinti veya
magara dalisi gibi adir efor ve hareket kabiliyeti gerektiren daliglara izin veriimemektedir (1).
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Dalisa engel olmasa da adaylar arasinda gegirilmis kirik éykustne sik rastianmaktadir. Hareket kisithihg:
olusturmanin disinda bélgesel dolagimin bozulmasiyla dekompresyon hastaligi bakimindan bir egilim
olusturabilecegi dustnulmektedir (3).

Daliglarda sikca rastlanan sorunlardan biri de dolguda hava mevcudiyetine bagl barotravmalardir.
Calismamizda saptanan % 74'luk dolgu orani bu sikhigi agiklamaya yeterli gorinmektedir.

Adaylar arasinda % 9 (49 kisi) gibi azimsanmayacak bir oranda 1 paket ve tizerinde glnlik sigara
tiketimi oldugu saptanmistir. Akciger dokusunda hava aligverisini bozan, Ust solunum yolu inflamasyonuna
neden olan ve uzun doénemde akciger doku hasarina, efor kapasitesinin gok azalmasina, damar
hastaliklarina yol acan boyle bir faktoriin daligla bagdagmayacagd aciktir. Bu nedenle dalis yapma istegi olan
insanlarin sigara igiyor olmasinin kabul edilmesi mimkun degildir (2).

Ust solunum yolu enfeksiyonu varhiginda esiteme manevralarinin yapilamayacagi ve kulak, sinus
barotravmas! olusabilecedi bilinmektedir. Bu nedenle 3 adaya dalis raporlari 1 hafta tedavi sonrasinda
verilmistir. Ayrica bunun tekrari halinde dalistan kaginiimasi gerektigi unutulmamalidir.

Diger bir sik rastlanan patoloji uzak ya da yakin gérme kusurudur. Adaylar arasinda buna % 15 (82 kisi)
gibi bir oranda rastlanmistir. Bu kusurun numarali maskeler, yumusak lensler veya hava alisverisine izin
veren sert lenslerle gideriimesi dnerilmektedir (1,2).

SONUGC

Calismamizin verilerine gére 1 yilda bagvuran 335 aday arasinda dalisa izin verilmeyenlerin sayisi
sadece 5 (%0,9)dur. Sikhig az olmakla birlikte ciddiyeti géz ©niune alindiginda bu durumlarda dalis
yapmamanin hem dalgic adayi hem de dalis arkadaslari icin hayatiyeti agiktir. Dalig yapilan ortamlarda acil
yardima ulasmanin hemen mumkin olmayacag! da dustnilirse zevk icin yapilacak bir sporun ne kadar
tehlikeli olabilecegi daha da iyi anlasilabilir.

Deniz ve sualti hekimleri olarak tavsiyemiz, zorunluluk olmasa da en azindan dalisa uygun sorgulamanin
yapilmasi ve olumsuz bir durum varliginda ayrintili incelemeye gidilmesidir. Bundan daha dogrusu ise sualti
hekiminin bu incelemeyi yapmas! ve adayin, dalis kararini onun 6nerileri dogrultusunda vermesidir,
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TURKIYE’DE SUALTI MILLi PARK UYGULAMASI

T. Oguz ALPOZEN

Bodrum Sualt! Arkeoloji Miizesi Midiri

Ulkemizde sualti arkeolojisinin 38 yillik bir gegmisi bulunmaktadir. Dunyanin en zengin su alti kiltariine
sahip bulunan Turkiye'de bugline kadar yapilan korumalar gogunluklu yasaklarla gergeklestiriimistir.  Bu
uygulama bu gine kadar basarili bir sekilde strdurtlmus ve gerekli korumayi saglamistir. Bununla birlikte
artik bu yasak¢! uygulamadan vazgecilerek yerine daha uygun bir yapilanmanin getiriimesi gerekmektedir.
Bunun icin de en uygun sistem sualti milli parklaridir. Bunun orneklerini bir ¢cok Ulkede gérmekteyiz.
Ulkemizin tanitiminda biytk katki sadlayacak olan bu uygulama igin cok btk bir potansiyel bulunmaktadir.
Ayrica gittikge gelismekte olan Sualti Turizmine de biylk katkr saglayacak ve tlkemize blyltk maddi gelirler
saglayacaktir.

Bunun icin sadece batiklara degil batik kentlere de bakmak gerekmektedir. Batik kentlerin en Gnlusu
Atlantis'tir.  Eflatun’'un da séz ettigi bu Ulke hakkinda yirmibesbine yakin eser yazilmistir. Efsanelerde
Atlantisin ¢cok uygar oldugundan so6z edilmektedir. Bazi bilim adamlari bu batik Glkenin Thera adasi
oldugunu sdylemektedir.  Girit-Miken egemenligindeki Thera’nin Ege'deki sualti volkanik patlamalari ve
depremleri sonucu ortaya ¢ikan 40m. yuksekligindeki dalgalarla yok oldugu ileri strtlmektedir.

Bu konuda kendi Glkemize baktigimizda ise karsimiza Kekova g¢lkmaktadir. Likya yerlesmelerinin
bulundugu bolge de goérsel agidan ¢ok zengindir. Aperlai, Simena (Kale), Trimusa (Ugagdiz) bu bolgede
bulunan antik kentlerdir. Bu kentlerin deniz kiyisinda kalan bélumleri sualtinda kalmistir. Tektonik bir hareket
sonucunda sular arasinda kalan bu kentsel doku su ylizeyinden bile gorilebilmektedir. Bu kalintilar arasinda
lahitler, mendirekler, baz| odalar, basamaklar vs. bulunmaktadir. Ayrica deniz tabaninda ylzlerce ¢anak,
¢omlek, amphora parcalari goérilmektedir. Ayrica kent dokusunun yakininda birkag tane batik
bulunmaktadir.

Kekova (Dolikiste) antik kent dokusu ve bu dokunun sualtinda kalan bir bélumi ile  batiklariyla
Turkiye'nin en guzel késelerinden bir tanesini olusturmaktadir. Kekova'yi “Golden Horn” (altin boynuz)
olarak tanimlamak dogru olacaktir. Bu nedenle Kekova'yl Akdeniz’de Sualti Milli Parki olarak
degerlendirmek gerekmektedir. Dalis yasagdinin ortadan kaldirilarak yerine rehberli dalislarin yapilmasi bu
bélgeyi butin dunyanin ilgi merkezi durumuna getirecektir.

Batik kentlerden baska batiklar gemiler de diger bir konuyu olusturmaktadir. Bu konuda en énemili
merkezi Bodrum Yassi adadir. Burada kazisi yapilan batiklar disinda etutlik halde daginik olarak bulunan
diger batiklara ait kalintilar sualtinda buytk bir zenginlik olusturmaktadir. Ayrica 1992 yilinda antik batiklarin
Uzerine batan Lubnan bandirali silep tarihin bir tekrari gibi karsimizda durmaktadir. Yassi adanin da bir
diger Sualti Milli Parki olmasi kaginilmazdir. Burasi da yine dalis turizmi icin kontrollii dalislara acgiimalidir.
Sualtinda olusturulacak olan bir gezi glizergahi ile seyirlik alanlar yaratmak gerekmektedir.

Bolgede ayrica sualti yasamini incelemek Uzere bir gozlem evi kurularak buradan sualtl fauna ve
familyasina iliskin gézlemler yapilabilir. ~ Cevrede bir tur koruma ortami yaratiidinda buradaki canl
yasaminin zenginlestiriimesi yolu da agiimis olacaktir.

Bu konuda gerekli bir ekibin kurulmasi ve 6n arastirmalardan sonra dider bélgelerimizde de ayni
uygulamalarin yapilmasi gerekmektedir. Dider bir merkez Saroz Korfezi ve Canakkale Bogazi olabilir.
Buradaki 1. Dlnya savasina ait batiklarin bulundugu alanlar sualti milli parklarina dénusturulebilir.  Bu
ornekleri ¢ogaltmak mumkindur. Ug tarafi denizlerle gevrili Glkemizde her bélgede bir sualti milli park
olusturulabilir,

Kurulacak ekipler ve arastirmalardan sonra konu projeye dénustirilerek uygulamaya gecilmelidir.
Projenin olusturulmasinda degisik bilim dallarindan ve kurumlardan uzmanlara ihtiya¢ bulunmaktadir. Sualti
Milli Parki konusunda daha onceki yillarda yaptigimiz girisimlerde bulunmaktadir. Yapilacak olan koordineli
¢alismalarla bu uygulamanin basanli olacadina inancimiz tamdir.
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1998 SUALTI GORUNTULEME GALISMALARI

Tufan Turanh

Sualti Arkeolojisi Enstittist (INA), Bodrum.
GiRIS

Denizciligin baslangicindan beri Turkiye sahilleri dnemli bir rol oynamistir. M.O. 3000
yillarda yelkenin kesfiyle deniz ticaretinin énem kazanmasindan sonra Yakin Dogu ile Bati
Akdeniz arasindaki seferlerin biuyuk bir bdlumi denizlerimizden gegerek gerceklesmistir.
Haliyle degisik sebeplerden bunlarin bir kismi batmistir. Sualti Arkeolojisi Enstitlist ( Institute
of Nautical Archaeology) 1960 yilindan beri yaptigi sualti kazilariyla basta simdiye kadar
kazisi yaplimis en eski gemi olarak bilinen M.O. 14.yy. Uluburun Batigi basta olmak uzere
yedi tarihi gemiyi ¢ikararak Akdeniz ve dinya denizciligine 1sik tutmus, muzelerimize kiymetli
eserler kazandirmistir. Bu batiklar enstitinin her yil gerceklestirmekte oldugu batik tespit
arastirmalari sirasinda bulunan ytzin tzerindeki tarihi gemilerin ancak kgik bir bélumudar.
Bu sayida batigin bilinmesine ragmen Enstitd her yil batik arastirmalarina devam etmektedir.
Ayrica daha evvel bulunmus fakat tam olarak kaydedilmemis olan batiklarin fonografik, dijital
ve sonik olarak goérintulenerek bu bilgilerin - Kultar Bakanlidi Anitlar ve Mizeler Genel
Muadarlaga  arsivlerine eklenmesi de enstitintin  hedefleri arasindadir. 1998 Sualti
Goruntuleme Calismalari bu genis kapsamli projenin bir bélumudur.

KAPSAM

Simdiye kadar tespit edilen batiklarin gogunlugunun kaynag! stinger avcilaridir.  Yakin
tarihimize kadar ylze yakin stingerci teknesi her yilin Nisan ayinda denize acilip Ekim'de
lodoslarin baslamasiyla geri dénmekteydiler. Bu alti ayr askin sire icinde slnger toplamak
icin devaml dalis yapan sungerciler ister istemez batik gemi kalintilarina da rastlamakta ve
yaptigimiz ishirligi gergevesinde bu bilgileri bize aktarmaktaydilar. Ne yazik ki Cernobil
nikleer kazasindan hemen sonra gelen bir hastalik sonucu stngerlerin 6lmesi ve Bodrum
yoresinde tekne turizminin daha yuksek gelirli ve bilhassa saglikli bir meslek olarak 6n plana
cikmasi sonucu stngercilik mesledi kisa bir zamanda ortadan kayboldu. Bunun direk sonucu
olarak da en blyuk batik gemi kaynagimiz ortadan kalkt.

Aslinda son zamanlarda sitingercilerden gelen bilgiler azalmaya da baslamisti. Her ne
kadar kiyilarimiz ¢ok genis olsa da her yil alti ayr agkin slre dalis yapan slngerciler ordusu
kirk metreden si§ olan sahil seridini tamamen taradiklarindan yeni batik bilgisi azalmaya
baslamisti. Dolayisiyla Sualtt Arkeoloji Enstitist olarak yeni ydntemler gelistirmek
gerektigine, ayrica stngercilerin devamli daldiklari Bodrum'un dogusu, yani Akdeniz yerine,
stingerin azligindan dolay! pek ragbet etmedikleri Ege’ye aclimaya karar verdik.

1994 vyilindan beri yapilan tespit calismalarinda kuzeydeki sahillerin arastiriimasi
gerceklestirildi. 1994-1897 yillari arasinda yapilan calismalarda Ege'de, bilhassa Sigacik ile
Cesme arasinda oldukga ¢nemli batiklar bulundu. Genellikle yazin gerceklestirilen sualti
kazilarindan sonra yapilan bu arastirmalarin stresinin kisaligi bu batiklarin yeterli derecede
saglikh olarak gdruntilenmesine misaade etmedi. Dolayisiyla 1998 Goruntuleme
Calismalari bu eksigi gidermek ve batiklar Gzerinde yeni bilgi alinmasini saglamak gayesiyle
gerceklestirildi.

PLAN VE HAZIRLIKLAR

Her arastirma mevsimi oldugu gibi 1998 yili faaliyetleri de Enstiti’'nun arastirma gemisi
Virazon'un bakim ve hazirlidi ile basgladi. Karada cekili olan geminin makinalari bakimdan
gecti, boyas! yapildl ve Haziran ayinin sonunda denize indirildi. Bu arada dalis malzemeleri
kontrol edildi ve hazirlandi. Temmuz ayinin sonunda gergeklestirilen kisa bir deneme
caligmasinin disinda gortntileme faaliyetinin ana bélumunin Eylul ayindan sonra
gerceklesmesi planlandi. Bu kararin baslica iki sebebi vardi:  Ekibin bir kismimin Mayis
ayinda baslayip Eylul'e kadar surecek olan enstitiinin Selimiye kazisinda goérevli olmasi ve
sonbaharda riizgarlarin Temmuz ve Ajustosa oranla ¢ok daha sakin gegmesiydi.

Ik sefer giineye olacakti. Daha evvel de belirtildigi Uzere bu aslinda sadece bir deneme
seferiydi. Makineler kontrol edilecek, gortntuleme sistemleri test edilecek ve bunun yaninda



yeni ve tecrlibesiz ekip Uyelerinin gemiye ve galisma dizenine alismasi sagdlanacakti. Fakat
asil hedefi cok klglk bir alanda yogunlasmis olan Sigacik yoresindeki batiklarin incelenmesi
ve gortntilenmesiydi.

GORUNTULEME SiSTEMLERI

Faaliyetimizin gayesi daha evvelce bulunmus olan batik yorelerini detayl bir sekilde
goruntulemekti. Bu gayeyle kullanilan cihazlar ve kisaca tanimlamasi soyledir:

15 Sualti fotograf kamerasi: Dijital fotograf makinalari gittikce yayginlasmasina
ragmen film kullanan klasik makinalar halen géruntu kalitesi agisindan zirvedeki yerini
korumakta. Sualti agisindan da bircok sualti muhafazasi gelistirimis olmasina ragmen
degismeyen tercihim Nikonos V. Halen kullanmakta oldugum Nikonos'un daha eski
modelleri olmasina ragmen Nikonos V 15mm. sualti objektifiyle beraber deniz dibinin
statik géruntulenmesi agisindan en uygun sistemdir.

2. Dijital video: Birkag yil evvel piyasaya gikan DV (digital video) standardindaki
video sistemleri hareketli gériinti kaydetmek igin miikammel bir segimdir. Yiizeyde cok
lyi sonug veren kameralar sualti muhafazasi ile deniz dibinde de ayni sekilde basarili
olmaktadir. Videonun en blyuk avantaji bir sualti kazisi esnasinda hissedilmektedir: Her
gun cekilen gorintuler calisma gunu sonunda ekip tarafindan izlendiginde hatalari
duzeltmek, verimi arttirmak agisindan faydali olmaktadir. Benim tercih ettigim ve
Virazon'da olndijital video sistemi Sony VX-1000 ve Sony VX-700 kameralar, Amphibico
sualti kamera kilifi, Light and Motion sualti isiklari ve Sony DHS-1000 kurgo ve kayit
cihazindan olusmaktadir.

3. ROV (Remote Operated Vehicle): “Uzaktan kumandali ara¢’ olarak
tercimesini yapabilecedim bu cihaz bir video kamera ve her eksende hareketini
saglayabilecek U¢ motordan olusmaktadir. 50 metre derinlige inebilen robot kablosu
vasitasiyla gemiye renkli video sinyalleri gondererek gemiden kontrol sayesinde bazi
derin ve /veya uzun sireli incelemeler ve gérintileme gerektiren projelerde basariyla
kullaniimaktadir. ~ Daha c¢ok evvelden tespit edilmis ve geminin batigin tzerine
demirlenebilecedi projelerde kullanilan ROV dalgi¢ grektirmedidinden emniyet agisindan
tercih ettigimiz bir géruntileme ve inceleme cihazidir.

4. 3D-Fotogrametri Sistemi: Sualti teknolojiinin en zor ve zaman alan bdlumi
Olcimlerdir.  Derinlik ve sualti faktort, goruntantn zayifigr olcim faaliyetlerini daima
zorlagtirmistir.  Akustik élgiimler denenmis olmasina ragmen sonug alinamamistir. Bu yil
deneyip gelistirdigimiz 3D-Fotogrametri Sistemi basariyla kullaniimis ve bekledigimizden
¢ok daha iyi sonug¢ vermistir. Bir sualtl kazisinda, son otuz yildaki tecribelerimiz
gostermistir ki, sualti zamaninin yiizde elliye yakini élgimlere gitmektedir. Bu yeni
gelistirdigimiz sistem bu orani ytuzde bese yakin bir rakama cekecektir. 3D-Fotogrametri
sistemi aslinda oldukga basit bir 6lgtim sistemidir. Olculecek olan alan ti¢ veya tercihen
dort ayn agidan géruntilendikten sonra resimler bilgisayara aktariimakta ve bilgisayar
fotogrametri kurallarina gore istenilen noktalarin tig boyutlu konumlarini saglamaktadir.

PROGRAM

lki bolumden olusturulan géruntileme calismalari deneme, kontrol ve egitim hedefli ilk
tatbikattan sonra Virazon gemisinin kuzeye dogru yola ¢ikmasiyla devam etti. Hedefimiz
Sigacik ile Cesme arasindaki batik yorelerinin incelenmesiydi.

Ik duragimizi Yassiada olusturdu. Yassiada'nin iki yUz metre kadar batisinda olan ve su
ylzeyine bir metreye kadar ¢ikan bir siglik tarih boyunca bir ¢ok geminin bu noktada
batmasina sebep olmustur. 1962-1974 yillan arasinda Prof. George tarafindan Yassiada'da
gerceklestirilen sualti kazilarinda bu sigliga batarak garpan iki gemi, 4 yy. Roma Batigi ve 7
yy. Bizans Batigi , sualtinda gikartilarak Bodrum Muzesinde teshire aciimistir.  Antik
¢aglarda batan gemilerin yaninda bu siglik tehlikeli konumunu gtntimiizde de korumaktadir.
1993 yilinda bir Lubnan bandirali gemi ayni sanssiz akibete ugrayarak bu sigliga carpmis,
kisa bir stre siglk Ustinde kaldiktan sonra kayarak 26mg/d| derinlige ¢Okmustir. Yassiada
civarindaki gerek bu “yeni" batik ve gerekse eskiden beri bildigimiz diger batik kalintilari
Uzerinde caligmalarini tamamladiktan sonra kuzeye dogru yéneldik. Havalarin sert gitmesi
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dolayisiyla kuzeye cikigimiz birkag gin gecikti; sert bir poyraz sefer yapmamizi
engellediginden Yalikavak ve gevresinde dalig ve incelemeler yaptik. Rizgarin dinmesiyle bir
gunlik yoldan sonra ilk duragimiz olan Kokar Limani'na vardik. Kokar Limani bu yérenin
lodosa korunakli iki limanindan birini olusturmaktadir.

Dolayisiyla ginumizde lodostan kagan balikgi teknelerine barinak oldugu kadar antik
caglardaki denizcilerin de korunagi olmustur.  Agir trafiginden dolay! ister istemez bazi
gemiler Kokar Limani gevresinde bilhassa girisinde batmislardir.  Bu yorede bildigimiz G¢
batik tzerindeki incelemelerimizi tamamladiktan sonra batiya, Kizilburun civarindaki batiklara
yéneldik.

Kizilburun cevresi sualti arkeolojisinin muammalarindan birini olusturmaktadir.  Bin
metrelik bir sahil seridi icinde en eskisi M.O. 5 yy., en yenisi ise 1902'den kalma bir buharli
gemi olmak zere sekiz batik gemi yanyana burada batmistir. Butun incelemelerimize ragmen
bu batiklarin buradaki yogunluk sebebi anlagilamamistir.

Bu yoredeki en énemli sualti kalintist bu batiklarin en batisinda olan M.O. 5 yy. Klasik
dénem batigidir. Heredot'un yasadigi dosnemden kalan bu gemi bilgimizin gok az oldugu geg
M.O. 5 yy. hakkinda bize gok kiymetli bilgiler kazandiracaktir. 1999 yilinda baslamasi
beklenen batigin kazisisnin 6n hazirliklarina baglanmistir.

Bir aylik bir galismadan sonra Virazon gemisi bakim icin Bodrum'a geri donmustur.
Geminin irgatindaki bir arizanin gideriimesinden sonra Kasim 1998'de gemi ve ekip yeniden
guneye dodru yola cikacaktir.

SONUC

Bu raporun yazildigi zamanda halen devam etmekte olan 1998 Sualtt Goruntileme
Calismalari basariyla sirmektedir. Kuzeydeki batiklari detayli olarak gortntilenmeleri, bu yil
ilk denemesi yapilan 3D-fotogrametri calismalari arastirmanin en énemli sonuglandir. Kasim
ayinda yapilacak caligmalarin en 6nemli hedefi Marmaris yakinlarinda daha evvelce tespit
edilen cam batiginin gérintilenmesidir.

Arastirmanin  sonuglari gemiden direk internete aktariimaktadir. Arzu edenlerin
hitp/rdiveturkey.com/survey9d8  sayfasina girerek calismalart gunluk olarak takip etmeleri
muimkdindar,




ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI SUALTI TOPLULUGU (ODTU-SAT)
BATIK ARASTIRMALARI GURUBU(BAG) KiLIKYA KIYILARI SUALTI
ARKEOLOJIK YUZEY ARASTIRMASI

X : TAS GAPALAR
DOGU AKDENiZ ANADOLU KIYILARI DENiZ TICARET YOLLARI
GENEL BiR BAKIS

Volkan EVRIN

ODTU Arkeometri Yiiksek Lisans Ogrencisi

OZET:0DTU Sualti Toplulugu Batik Arastirmalar Gurubu tarafindan, 1992-1998 yillan arasinda yapilmis olan “Kilikya Kiyilar Sualti
Arkeolojik Yizey Aragtirmasimin verdigi bilgiler 1s1ginda, Anadolu'nun Dogu Akdeniz kiyilarinin, eski zamanlarda yasayan uygarliklar
tarafindan kullanilan bir deniz ticaret yolu oldugu konusunda gugli ipuglar elde edilmistir,

Tarkiye sualti arkeolojisi agisindan énemli bir bolge olan Anadolu'nun Dogu Akdeniz kiyllarinin bazi bélgeleri, ODTU-SAT BAG
dalicilari tarafindan arastirilmis, kesif daliglar yapilmis ve pek ¢ok arkeolojik bulgu saptanmis ve belgelenmistir.

Yapilan aragtirmalar siresince bulunan tas capalar incelendiginde, bunlarin benzerlerinin Dogu Akdeniz kiyilarinda Bronz
Devrinden beri kullanilmakta oldugu gérilmustir. Bunun sonucunda, Kilikya kiyillarinin o zamanlardan beri, deniz ticaretinde kullanilan
yollardan biri oldugu savi gliglenmistir.

GIRIS

1900 yilinda bir gurup Yunanl stnger dalicisinin, Yunanistan'in giiney kiyilarinda bulunan Antikythera
Adasr'nin Kiyilarinda bulup gikarttiklar bronz bir heykel koluyla basladi sualti arkeolojisinin sertiveni (Bass,
1966, s.79-83). 1943 yilinda, Cousteau-Gagnan ekibinin yarattigi “Aqua-Lung’ ile bugtnki calismalarin
temelleri atildi (Casson, 1959, s.189-197).

llkgaglardan beri pek cok medeniyete ev sahipligi yapmis olan Anadolu'nun, kiyillarinda da bu
uygarliklarin izlerini tagimamasini dustnmek imkansizdir. Nitekim, simdiye kadar yapilan calismalar ve
ortaya ¢ikarilan arkelolojik bulgular, Tirkiye kiyilarinda bulunan, sualtinin essiz hazinelerinin sadece birer
habercileridir [1].

Akdeniz &zellikle Dogu Akdeniz, Eski Dinya Uzerinde kurulmus tum medeniyetlerin, cevresinde
sekillendigi bir bélge olarak énemini yuzyillar boyunca strdurmustir (Bass, 1972).

ODTU Sualti Toplulugu da kuruldugundan beri (1985), bilimi rehber edinmis, arastirmaci bir égrenci
toplulugudur. 1987 yilindan beri galismalarini strduren Batik Aratirmalar Gurubu (BAG) da pekgok basariya
imzasini atmistir.

ODTU-SAT BAG olarak, 1992-1998 yillan arasinda, tarihte Kilikya olarak yer alan, Anadolu'nun Dogu
Akdeniz Kiyllarini kapsayan bir “Sualti Arkeolojik Yizey Arastirmasi” yaptik. Bu calismalarin sonunda, bu
kiyllarin Dogu Akdeniz Deniz Ticaret Yollari iginde énemli bir yer tuttugunu dusinmekteyiz. McCaslin, D.E.,
bolge ile pek ilgilenmemis olsa bile [2], bizim bulgularimiz bunlari desteklemekedir. En blyuk sahitlerimiz de
“Tag Capalar’dir.

YONTEM

Kilikya Aragtirmasi, 1992, 1993 ve 1994 yillarinda Kultir Bakanhd’'nin izniyle [3] ve arkeolog dalicilarin
gozetiminde “Arastirma” kapsaminda yapilmistir. 1996,1997 ve 1998 vyillarinda ise bélgeyi tanima ve
degerlendirme amagli “Kesif" seklinde gerceklestirilmistir.

Bilgi toplama agsamasinda, kuttphaneler ve yerel kaynaklar (balikgl, yerel dalgi¢ gibi) kullaniimistir. Alinan
bilgilerin 1s1ginda belirlenen bolgelere, ODTU-SAT dalicilari, nefesli ve aletli dalislar gergeklestirmislerdir.
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Arastirmalar genellikle 0-30 metre arasinda yapiimis, kiy! ve sualti yapisi da dikkate alinarak yer yer 40-
50 metrelere kadar inilmistir. Derin dalislarda ileri dalis teknikleri kullaniimis ve giivenlik higbir zaman ihmal

edilmemistir. Kesiflerde bazen sualti sonari ve sualti mekigdi de kullaniimistir.
Arkeolojik degeri olan bir bulgu ile karsilasildiginda, fotograflarla ve gizimlerle bulunanlar belgelenmistir.

Sualtinda hicbir seye ellenmemis ve su Ustine highir sey gikariimamistir. Sadece, 1993 yilinda bulunan
batiktan, Kdltir Bakanligrnin izniyle bir ka¢ parca amphora, cam kulge ve tas ¢apalar su Ustiine ¢ikarilarak,

sergilenmek Uzere Antakya Mlizesine teslim edilmistir.
Arastirma:
Arsuz, Samandag, Suriye Siniri

Kilikya'92.....................
Kilikya'93.....................Antakya Cevlik Liman| — Suriye Siniri
Kilikya'94.....................Anamur-Gazipasa
Kilikya'86..................... Aydincik
Kilikya'@7.....................Aydincik -Tasucu
Kilikya'98..................... Aydincik -Tasucu

bolgelerinde yapilmistir.
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Sekil 1: Kilikya Arastirma Bélgeleri

BULGULAR

“Kérfeze girince gdrdiiler yelkeni, kodular kara gemiye,
Gevsgettiler 6n halatlari gargabuk,

Indirdiler diredi catalin igine,
Kiireklere yapisip yanastirdilar kiylya gemiyi,

Denize delikli taglar indirdiler.”
Homeros-llyada I. [4]

“Eunal’ veya “Ankyra’ [5], adi ne olursa olsun, Tag Gapalar, denizciligin ilk gunlerinden, demirin yaygin ve
ucuz olarak kullanima girmesine kadar gecgen sire icerisinde strekli olarak kullaniimig malzemelerdir.

72



Sekil 2: Bronz Devri Dodu akdeniz Tas Capalar. A — Kibris; B — Girit; C — Misir; D — Athlit (Kenan); E-
Babil; F — Ugarit (Samiler). [6]

1992-1998 yillari arasinda degisik bolgelerde yapilan Kilikya Arastirmasi sonucunda bir kisim tas capalar
fotograflanmis ve cizilmistir (Sekil 3). Burada, bunlardan 9 tanesini ¢rnek olmasi amaciyla géstermekteyiz.
Tam olarak belgelenemeyen, fakat gozlemlenen birkag gesit tas capanin daha varligindan s6z etmekte yarar
goruyoruz.

Bulunan capalar Uzerinde kesin bir tarihlendirme ve siniflandirma calismasi yapmadik. Sadece,
fotograflarin ve cizimlerin isiginda, bunlarin  hangi uygarliklar tarafindan kullaniimis olabilecegini,
kargilagtirmall olarak yorumlamaya galistik. Kesin olarak bu tas ¢apa su devre aittir, gibi bir iddiamiz da
yoktur. Bu konuda daha kapsamli ve ayrintili bilgi ve yayin taramasi devam etmektedir.

Bulunan tas capalar, her zaman karsilagilan Ug delikli kompozit tas capalarin ve tek delikli agirlik
capalarinin benzerleridir [7]. |ki 6rnek ise pek karsilasiimayan ve siniflandiriimamis olan iki delikli tas
capalara aittir. :
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Sekil 3: Kilikya Arastirmalari sonucunda bulunan ve belgelenen tas ¢apalardan ornekler. Verilen érnekler
fotograflanabilen buluntulardir. Fotograflanamayan ve bu ylzden de gosterilmeyen bir ka¢ cesit daha capa
ornedi vardir. Cizimler, birbirleri ile orantili degildir.

A — Kilikya'92-93; B - Kilikya'92-93; C — Kilikya'98; D — Kilikya'98; E - Kilikya'92-93; F — Kilikya'd7; G —
Kilikya'97; H - Kilikya'92-93; | — Kilikya'97.

Sekil 3 — A'da gorilen tas capa, dikdértgene yakin bir sekil gostermekte ve yaklasik 40-45 cm boyunda,
20-25 cm enindedir. Cok yipranmis olmasi kaynagini belirlemede zorluklar gikarabilir. Bir diger Ug delikli
capa da (Sekil 3 - C), ggene yakin bir sekli olmakla beraber duzgin bir capa dedgildir. Son g delikli capa ise
(Sekil 3 - G) simetrik ve diizguin sekli ile dikkat gekmektedir. Alt kenari 40-45 cm., ve boyu yaklasik 50-55 cm
kadardir. Tek delikli capalardan, Sekil 3 -D ‘deki Uggene yakin bir sekilde ve 35-40 cm boyundadir. Yuvarlak
sekilli olan capalardan kiguginin (Sekil 3 - E) gapi 30-35 cm kadar, digerinin ki (Sekil 3 - 1) ise 40 cm
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civarindadir. Kuma gémuli oldugu icin kesin sekli belirlenemeyen bir diger capa da (Sekil 3 — F), tek delikli
olarak tahmin edilmektedir.

Ornekler iginde gérulen, iki delikli capalar ise uggene yakin (Sekil 3 - B) ve elipse benzer sekilleriyle (Sekil
3 - H) dikkat gekici bulgulardir. Boylari yaklasik 35-40 cm., enleri 25 cm. kadardir,
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Sekil 4: Tag Capa siniflandirmalarina dayanarak belirlenen Bronz Devri Dogu Akdeniz Deniz Ticaret Yolllari.
Rota 1: Dogrudan Girit-Misir Yolu. Rota 2: Dogu ile Bati arasinda Misir ile Yunanistan'i kapsayan Dqgu ya
da Asya Rotasi. Rota 3: Kibris'in kuzeyinden gegen alternatif kuzey rotasi. [8]. Burada yazar, Gelidonya
Burnu ile Turkiye-Suriye Sinir noktasinin arasinda kalan bélgeyi incelememistir [2].
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TARTISMA

‘Dogu Akdeniz'de capalarin bulunduklari bu acayip yerler, genellikle sahilden uzaklarda ya da fopuk,
siglik veya tehlikeli kayaliklarin yakinlarinda bulunmaktadir. Modern gemiler béyle yerlerden hig bir tehlikeye
ditsmeden gegebilmektedir. Fakat kaybedilmis c¢apalar gcéstermektedir ki eskiler o kadar da sansli
degillermis...” Frost, H. (McCaslin, 1980, s.115)

Tas Capalardan yararlanarak Dodu Akdeniz Deniz Ticaret Yollarinin belirlenmesinde genel bir kabdil
gormus olan McCaslin’in ¢alismasi (McCaslin, 1980), daha ¢nceden yapimis kazi ve arastirmalarin
sonuglarina dayanmaktadir. Gergekten deg@erli bir eser olan bu galismada eksik kalan yer ise Kilikya
Bolgesidir (Sekil 4).

Elde edilen tas capalar, pek gok bolgede bulunmus veya kazilar sonunda ¢ikariimis tas capalar ile
benzerlikler gdstermektedir.

Kesin bir siniflandirma calismasina gitmeden, sadece karsilastirmalarla yorum yapmay! tercih ediyoruz.
Zira, kesin bir siniflandirmaya ve tarihlemeye varmak icin daha ¢alisiimasi gerekmektedir. Simdilik genel bir
bakis yeterlidir saniriz.

Sekil 3-A: 3 delikli, dikdértgene benzeyen sekliyle Athlit-Kenan (McCaslin, 1980, s.41) veya Kibris
(McCaslin, 1980, s.23) kokenli olabilir. Capanin c¢ok yipranmis olmasi, karsilastirma da zorluklar
cikarmaktadir.

Sekil 3-C. 3 delikli, tggene yakin sekli olmasina karsin dizgtn bir formu olmadidi icin bu tas capayi
birileri ile karsilastirmak bir hayli zor olacaktir. Ancak benzer sekildekiler (Galili, 1993, s.65) ve (McCaslin,
1980, s.41)'de gorilebilmektedir.

Sekil 3-D: Tek delikli bu tas capa, Gst kismi yuvarlatiimis ve tggene c¢ok yakin sekliyle daha ¢ok Misir
(Sekil 2-C.2) veya Girit (Sekil 2-B) kokenli olabilir. Ayrica benzer sekildeki ¢apalar, (Shaw, 1995, s.285),
(Galili, 1993, s.63 ve 65), (Galili, 1994, s5.95-100) ve (Nibbi, 1992, s.264) calismalarinda da gértlmektedir.

Sekil 3-E ve |1 Tek delikli ve yuvarlak sekilli bu agirlik ¢apalarina pek cok yerde rastlaniimaktadir. (Galili,
1993, s.75), Ugarit formu (Shaw, 1995, s.285), (Kingsley, 1994, s.9), Athlit-Kenan formu (McCaslin, 1980,
s.41) ve Kibris formu (McCaslin, 1980, s.23, 29-30). N

Sekil 3-F: Sekli tam olarak anlasilamayan bu ¢apanin da benzerleri (McCaslin, 1980, s.29)'de gorilebilir.

Sekil 3-G: Duzgun sekilli bu 3 delikli tas gapanin, Ugarit (Shaw, 1995, s.285) veya Kibris (McCaslin,
1980, s.21) olma ihtimali ylksektir.

Sekil 3-B ve H: Verilen érnekler arasinda iki tanesi var ki 6zel olarak degerlendirmekte blylk yarar vardir.
Iki delikli olan bu tas capalar, Dogu Akdeniz sularinda pek gorilmemekle beraber nadir de olsa karsimiza
cikmaktadir (Galili, 1993, s.64-65). Capalari ilging ve dnemli kilan bir diger neden de, Galili'nin, ¢alismasinda
buldugu iki delikli tas ¢capa igin herhangi bir siniflandirmaya gidememis olmasi ve bu ¢capadan “kayda deger,
onemli” bir bulgu olarak sz etmesidir. Geometrik sekil olarak da (ikinci deligini dustinmezsek), Misir (Sekil 2-
C.2), Girit (Sekil 2-B) veya Ugarit (Sekil 2-F. 1) kékenli tas ¢apalara benzemektedir.

Kesin sonuglara ulasmasak bile gérullyor ki, Anadolu kiyllarinda bulunan tas gapalarin benzerleri ayri
ayrl Dogu Akdeniz'deki érnekler ile benzerlikler tasimaktadir. Bunlari buralara birilerinin tasimis olmasi
gerekmektedir. Ama nasil? Cevap basit: Elbetteki deniz yolunu kullanarak.

Bulunan tas capalar, dogru ve bilimsel bir sekilde degerlendirildigi zaman, onu tasiyan geminin
anavatanini belirleme konusunda ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir. Ve hangi uygarliklarin hangi deniz ticaret
yollarini kullandiklari konusunda kesin ipuglar vermektedir.

SONUC

Yapilan tim calismalar géstermektedir ki, Dogu Akdeniz kiyllarimiz, sualti arkeolojik degerleri agisindan
degerlendirmeye deger bélgelerdir. Tas Capalar, bu kenuda bize pek ¢ok ipuglari vermektedir. ODTU-SAT In
buldugu ve belgeledidi bu gapalar, daha kapsamh bir arastirma ile degerlendiriimelidir. Bu sayede,
kiyllarimizin, tarihte hakettikleri yere gelmelerine bir él¢tide yardim etmis oluruz.

ODTU-SAT Batik Arastirmalart Gurubu olarak, ézelde Kilikya bélgesi, genelde ise Tiirkive Sualti Arkeoloji adina
her zaman oldugu gibi ¢calismaya devam edecegiz. ‘
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Notlar

(1] Genel bir bilgi igin, DELGADO, L.P., 1997, Bozburun s.71, Cape Gelidonya s.84-86, Iskandil Burnu
5.208-209, Serge Limani s.367-370, Seytan Deresi s.371, Uluburun s.430-432, Yassiada s.469-471. Yalniz
bu calismalarda dikkat gekimesi gereken énemli bir nokta, bence, galismalari tamamen yabanci Kisi ve
kuruluslarin yapmis olmasidir. Bilimin milliyetinin olmadigini kabul etmemize ragmen, ulkemiz insanlarinin
kendi klturel ve arkeolojik degerlerinden habersiz olmasi Gziictdur. Sevindirici olan ise, gerek yabancilarla
gerekse kisisel calismalari ile kendilerini yetistirmis ve basarili calismalara imza atmis Turk bilim insanlarinin
da artik varolmasidir.

[2] McCASLIN, D.E., 1980, s.106 ve s.112-114 not65 ve 66. Burada yazar, Daglik Kilikya olarak
adlandirilan bélgenin “girilmeyen ve yerlesime uygun olmayan yapisiyla” deniz ticaretine uygun olmadigini,
bir ka¢ istisna diginda herhangi bir bilginin de bulunmadigini séylemektedir. Ancak Zoroglu, L., 1994,
s.86'daki haritada, bolgede pek cok yerlesim yerinin oldugu gorilmekte ve “Akdenizin tum sularinda
korsanlik gok eski zamanlardan beri yapilagelmekteydi. Ozellikle korkulmasi gereken bir gurup da ‘Kilikya
Korsanlari'ydi. Romalilarin biiyiik gayretleri ile yokedilebilen Kilikya Korsanlari, arkalarinda pek ¢ok izler de
biraktilar.”, Casson, L., 1959, s.198-205'de konu edilen bu korsan merkezinin yine bu sular oldugu
stylenmektedir. $ehirlerin oldugu yerde ticaretin olmamasi ve ticaretin olmadidi yerde korsanlik yapmanin
pek bir anlami yoktur herhalde.

[3] Kilikya Arastirmasinin sonuglar (1992, 1993 ve 1994), T.C. Kultur Bakanhgi Kazi Arastirma ve
Arkeometri Sempozyumlarinda (1993, 1994 ve 1995 yillarinda) bildiri olarak sunulmustur.

[4] Alpbzen, O., 1975, s.37'den alinmistir.

(5] ] Ingilizce'de “bed (yatak) , bedding (vatak, yatada ait), abode (ev, mesken)" anlamlarina gelen Yunanca
euné/eunai kelimesi, M.O. 600 yillarina kadar tek basina tim capalar igin kullaniimistir. Yine Yunanca olan
“Ankyra — Egri, Kivrilmig Tas" kelimesi de M.O. 600 yillarindan sonra yazili belgelerde gartlmeye
baslanmistir. Bu tarihten sonra tas gapalar igin eunai, metal ve agac gévdeli capalar icin de ankyra kelimesi
kullaniimistir. McCaslin, D.E., 1980, s.53-56.

[6] McCaslin, D.E., 1980, s.67. Yazar elinde bulunan ve inceledigi belgeler Isiginda bu tip bir siniflandirmaya
gitmistir. Daha sonraki galismalar bu siniflandirmay| kaynak olarak kullanmislardir.

[7 Kompozit — Cok amagl ¢apalar, hem kumluk zeminde hem de kayalik ve topuk alanlarda kullanilan Ug¢gen
veya dikdorigene benzeyen, Ustteki deliginden ip ile baglanan, alttaki iki deligine de zemine takiimasini
saglayan aga¢ kaziklarin kondugu tas capalardir. Bu iki farkli fonksiyonundan dolayl “kompozit” adini
almistir. Tek delikli ¢apalar ise kayalik alanlarda kullanilan ve kompozitiere gore daha agir olan (50 kg'dan
fazla) ve degisik geometrik sekillerde (iiggen, dikdértgen, yuvarlak, elips vs.) olan tas capalardir.

[8] Harita, McCaslin, D.E., 1980, s.105'den alinmistir.
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SUALTI ARKEOLOJiSi KONUSUNDA, §PORTiF BALIKADAMLAR
ARASINDA YAPILAN BiR ANKETIN ON DEGERLENDIRMESI

Ufuk Kocabas, Isil Ozsait

istanbul Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Tasmabilir Ktiltir Varliklarini Koruma ve Onarim Bélimd

OZET: Bu arastirmada, Arkeolojik Sualti Kalintarini Koruma Projesi kapsaminda hazirlanarak sportif balikadamlar arasinda yapilan
bir anketin én degerlendirme sonuglar, istatistiksel olarak ortaya konmaya caligiimistir. Anket formlari, degisik meslek, yas, egitim ve
dalis tecribesi olan 115 kisi tarafindan doldurularak tarafimiza ulastinimistir. Kisisel bilgiler, dalis bilgileri, sualtl arkeoloji bilgileri,
kanunlar, sualtinda arkeolojik kalinti bulma ve kalintilarin konservasyonu gibi alti bslumden clusan anket, toplam 19 soru icermektedir.

GIRIS

Anadolu denizlerindeki kiltar kaynaklarinin (batiklar, liman-iskele kalintilari, prehistorik yerlegsmeler,
sualtinda kalmis sehirler ve hoyukler) korunmasi igin gerekli énlemleri, sualti kiltur varligr envanteri ve sualti
arkeolojisi igin gerekli 6ncelikli 6nlemleri belilemek amaci ile 1.U. Edebiyat Fakultesi Tasinabilir Kultar
Varliklarini Koruma ve Onarim Boélumii'nde "Arkeolojik Sualti Kalintilarini Koruma Projesi" adi altinda bir dizi
calisma yurutulmektedir [1]. Proje kapsaminda hazirladigimiz ve bu arastirmanin konusunu olusturan anket
formlari, amatdr balkadamlarin  sézkonusu kalintilara davranis  bigimlerinin - saptanmasina, sualti
arkeolojisine olan yaklasimlarini belirlemeye ve elde edilen istatistiksel bilgilerin analizine yoneliktir.
Arastirma sonuglarina dayanarak sportif balikadamlar tarafindan sualti kalintilarina zarar veren davraniglarin
ve bilgi eksiklerinin belirlenerek balikadam egitiminde yerlerini almasi amaglanmaktadir [2].

YONTEM

Sualti Kalintilarini Koruma Projesi kapsaminda hazirlanan anket formlari kisisel bilgiler, dalig bilgileri,
sualt arkeoloji bilgileri, kanunlar, sualtinda arkeolojik kalinti bulma ve kalintilarin konservasyonu olmak
{izere alti bolim icinde verilen 19 sorudan olusmaktadir. Anket formlari Istanbul icinde faaliyet gosteren 18
dalis merkezine tye-6drencilere dagitiimak Uzere gonderilmis, Deniz Magazin, Sualti Dunyasi ve Deep Blue
gibi sektér dergilerinde yayinlanmis ve Tuyap BOAT Istanbul Fuari'nda bize tahsis edilen standda
ziyaretcilere daditilmistir. Degisik yas, meslek ve dalis tecriibesi olan 115 kisi anket formlarinin geri
dontstmunt saglamistir. Elde edilen veriler bilgisayar ortamina alinarak arsivienmekte ve istatistikleri
ctkartiimaktadir.

BULGULAR
KiSISEL BILGILER

Anket formunun ilk bolumunde yer alan sorular (1-8) kisisel bilgilerle ilgilidir. Formu dolduran 115 kisiden
95 tanesi erkek (%82.6), 20 tanesi kadindir (%17.4) (Sekil 1). Yaslariyla ilgili bilgileri derlemek igin
olusturulan alti grupdaki dagilimlarda ise 14-20 yaslar arasl %15.6; 21-26 yaslar arasi %40.8; 28-34 yaslar
arasi %27.8; 35-41 yaslar arasi %11.3; 42-48 yaslar arasi %4.3 olarak belirlenmistir (Sekil 2). Birinci
bsliimde yer alan diger bir soru egitim durumlari ile ilgilidir. Arastirmaya katilanlarin egitim durumlari ise su
sekildedir: %0.87 Ortaokul; %19.13 Lise; %69.55 Universite ve (izeri; %10.43 Meslek Yuksek Okulu (Sekil 3).

DALIS BILGILERI
Anket formunun ikinci bolimande yer alan sorular (7-11) dalis bilgileriyle ilgilidir. Formu dolduranlarin
dalis brévelerinin dagiimi su sekildedir: %66.22 CMAS; %24.35 PADI; %3.48 Deniz Kuvvetleri; %86.1

belirsiz (Sekil 4). Balikadamlarin  %79.13'0  dalis merkeziyle; %9.57'si kendi teknesiyle dalisa
gitmektedir.(Sekil 5).
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SUALTI ARKEOLOJI BILGILER
iAnket formunun Ggiincti béluminde yer alan sorular (12-14) sualti arkeolojisi bilgileriyle ilgilidir.
Balikadamlarin %46.09'u batik dalisi yapmis, %53.9% 21.74'0 mize gezmemis; %73.04'0 sualti arkeolojisi
ile ilgili yayin okumus, %23.48'i okumamis, %3.48 belirsiz

;i“i‘: 21-27 Yas
614, %40,8 28-34 Yas
%27,8

14-20 Yas 42-48Yas  35-41Yas
%82,6 %15,6 %43 %113

] Sekil 2. Anket formunu dolduranlarin
Sekil 1. Anket formunu dolduranlarin yaslarina gére dagilimlari.

cinsiyetlerine gére dagilimlar.

Universite
%69,55
OCMAS
mPADI
EBELIRSIZ
CDENIZ K.
Lise M.Y.O. ol
%19,13 Orta Okul ;10 43

%0,87

k o Sekil 4. Anket formunu dolduranlarin
Sekil 3. Anket formunu dolduranlarin egitim brévelerinin dagilimlar:

durumlarina gére dagihmlari.

Mize
Batik Dalisi gezmeyen
Yapmayanlar 22%

54%

~/Batik Dalis|

Miize gezen

Yapanlar Sl (8
45"/:: TB“/D
Sekil 5. Batik dalisi yapan ve Sekil 6. Sualti arkeoloji miizesi gezen ve
yapmayanlarin dagilimlari. gezmeyenlerin dagihmlari.

79



Yayin
okumayan aziya

Katiimak Belirsiz

%5,21

ilgilenmiyor

Yayin

okuyan %3,48
76%
Sekil 7.-Sualti arkeolojisi ile ilgili yaymn Sekil 8. Sualti kazisina katiimak
okuyanlarin dagilimlari. isteyenlerin dagilimlari.
KANUNLAR

Anket formunun dérdinci balimindeki soru (15), sualtindaki arkeolojik kalintilarin kanunlar gergevesinde
korunmasi ve degisikliklerle ilgilidir. Balikadamlarin %47.83'0 kanunlarin degismesini istemekte, %23.47'si
mevcut kanunlarin yeterli koruyuculukta oldugunu diisinmekte, %28.70 ise belirsiz.

ARKEOJIK KALINTI BULMAK

Anket formunun besinci bélumundeki sorular (16-18) arkeolojik eserle karsilasildiginda ne yapilacag!
konusundaki siklardan olusmaktadir. Balikadamlarin %93.04'0 en yakin muzeye haber vermekte, %2.61'
muzeye haber verme zorunlulugu duymamakta, %4.35'1 belirsiz. Bulunan eser mizeye bildirildikten sonra
%3.48'1 bir daha ilgilenmiyor, %47.83'0 mize goérevlilerince yapilan arastirma dalisina katiimak istiyor,
%43.48'i kaziya katiimak istiyor, %5.21 belirsiz. Eski bir sualti kalintisi buldugunda %92.17'si ¢nemli bir
kalinti oldugunu dustntp yerinden kaldirmadan muzeye haber veriyor, %3.48' kendine ait oldugunu
dasunuyor, %4.35' belirsiz.

KALINTILARIN KONSERVASYONU VE SAKLANMASI

Anket formunun altinci béliumundeki soru(19) sualtindan cikan arkeolojik kalintilarin ¢zel bir koruma
onarim programi ve tam tesekklllt bir koruma programi uygulanmasi ile ilgilidir. Balikadamlarin %95.65'
bunu dogru bulmakta.%4.35' belirsiz.

TARTISMA VE SONUG

115 balikadam arasinda gergeklestirdigimiz séz konusu anketin, yukarida verilen sonuglarina gére sportif
balikadamlarimizin, egitim durumu oldukca yuksek (bak. sekil 3), batik dalisi yapmaya istekli (bak. sekil 5),
sualti arkeoloji miizesi gezen (bak. sekil 6), sualti arkeolojisiyle ilgili yayin takip eden grupta oldugu, hemen
hemen tamaminin bilimsel sualti arkeoloji dalislarina katiimak istedigi ortaya ¢ikmistir.

Sualti ile ilgili yayinlar takip edenlerin gogunlugunun sektér dergilerinden birini takip ediyor olmasi sualti
arkeolojisi ve kalintilarin korunmasiyla ilgili ciddi yazilarin sézkonusu dergilerde yayinlanmasi geregini ortaya
cikartmistir. Yine ayni anketin sonuglarina gére amatér sualti arkeoloji dalgici kurslarinin dalis merkezlerinde
acilmasi geredi ortaya cikmistir. Bu ttr kurslar hem yasalarin koruyamadi§ sualti kultur kaynaklarini egitimle
koruma altina alacak hem de ileride yapilacak sualti arastirma ve kazilarina yetismis eleman ve kamuoyu
destegi saglayacaktir.

Arkeolojik Sualti Kalintilarini Koruma Projesi kapsaminda amatér sualti arkeoloji dalgici kurslarinin
eksikligini gidermek amaci ile sozkonusu kurs programi tarafimizdan hazirlanarak yakin bir tarihte
uygulamaya gecilecektir [3].

Ayrica sualti koruma kanunlarinda degisiklik yapilarak bazi sualti kalintilarinin ¢zel bir prosedurle ziyarete
acilmasi geregi gittikge kabul gérmektedir. Ornegin sualtinda buytk tas bloklarin arasinda bir acikhava
miizesini sualtinda ziyaret edermis gibi dolagsmak, ilging oldugu kadar 6greticidir de. Bu tlr kalintilar 6zel bir
statiiye getirilerek olduklari gibi kalabilseler, gergek bir sualti arkeoloji muzesi olusturulabilir. Sualtina dalig
takimlari ile inen ziyaretgilerin, Efes'i, Bergama'yl gezer gibi bu kalintilari seyredip incelemeleri, fotograf
gekmeleri, kuskusuz coskulu ve &gretici bir deney olurdu [4].
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ARKEOLOJIK SUALTI KALINTILARINI KORUMA GIRISiMI

| TASINABILIR
KOULTOR

NEKORUYUN!

VARLIKLARINI

KORUMA VE

LIMTILARIND BO MU
s GIRlsinl : :
Anadolu kiylanndaki batiklarn ve diger arkeolopk sualt kalintdan
nin korunmasi amac e istanbul Universitesi Tasinabilir Kihar
Varliklarn Korurna ve Onanm B8ImG taratindan bir calisma ou-
rubt olugturuimasinag karar venitmstir. Sualtindaki kditire! mal varli-
dirin korunmasinda sportif ve profesyone!l  balikadamlann bilgi-
lendirilmesi, yasal dlUzenlemeler, sualti arkéolojk  parklanmn
olusturulmast gity konularda galismalarda bulunacak olan ARKE-
OLOUK SUALT! KALINTILARING KORUMA GIRISIMI bu konudaki
calismalara katdrnak isteyen herkese agik Bu galismalara katilmak,
katkida bulunmak, daha detayh bilgi veya hazirladigimiz brosirlerden
almak 1sterseniz lutfen asagida verilen formu doldurarak adresimize
gonderin. Aynica  arkeolojik sualt kalintilannin korunmasinda  baa
ilere wasmak amac lle sizden hazdladiimiz anke! formunu doldu-
rarak adresimize gonderm 1 bekhvoruz {Arkaolopk Sualu Kalintlan
at Keruma Girisirni Bilgl Formu)

TASINABILIR KULTUR VARLIKLARINI KORUMA ve
ONARIM BOLUMU & ARKEOLOUJIK SUALTI
KALINTILARINI KORUMA GIRISIMI
Arkeolofik sualtr kalintifarimin korunmastna yénelik olarak

basfattigimiz programda sportif balikadam olarak sizlerin
de yapacagimz ¢ok seyler var.

Béldmiimdz tarafindan gelistirilen Arkeolojik Sualti
Kalintilarint Koruma Girisimi kapsaminda bize katiimak
isterseniz litfen asagidaki formu doldurarak

adresimize gonderin.
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[7] Caligmalar hakkinda daha detayls bilgi istiyorum
{1 Galismalara katdmak istiyorum.

] Gahsmalara malzeme destegi ile katiimak istiyorum.

Caligmalara parasal destek saflamak istiyorum.

YAZISMA ADRESI:
A.Gor.Utuk Kocabas,

i.U. Edebiyat Fakiiltesi
Tagmabilir Kiltdr Varhiklarim
Koruma ve Onarim Bélimu
Laleli - ISTANBUL

Tel.: 0212 514 03 75-1385

ONARIM |

R —

e e e s

Arkealojik Sualt Kalintilann Korurma Girisimi ve LU, Edebiyat Fakiitesi Tasina-
bilir Kaltdr Variklanm Koruma ve Onanm Bolimu'nin oriak gahsmasi ile ger-
ceklagtiilen suath arkeclojik kalntiannin korunimasing yeneiik arastirma ve bil-
gilendirme programi ¢ercevesinde hazidamis oldugumuz bu formu doldurarak
litfen asagidaki adrese gonderiniz

Ufuk Kocabasg, Istanbul Uriversitest Edebivat Fakoltes:,
Tagmabiir KORG: Variklanm Koruma ve
Onanm  Bolomu |, 34459 Laleii-istanbul.

Telefon: (02121 514 0375-1385
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ISTAN BUL BQGAZI YOLU iLE MARMARA DENizi-KARA
DENiZ BAGLANTISI HAKKINDA YENI BULGULAR

Engin MERIC*, Erdal KEREY", Niyazi AVSAR™, Cemal TUNOGLU*** Giiler TANER****
Seving KAPAN-YESILYURT****, [smail UNSAL***** Antonietta ROSSO******

* [stanbul Universitesi, Mithendislik Faktiltesi, Jeoloji Miihendisligi Béliimi, 34850 Avcilar, Istanbul.

> Cukurova Universitesi, Muhendislik-Mimarhk Fakiiltesi, Jeoloji Mihendisligi Bélimd, 01330 Balcali, Adana.

***  Hacettepe Universitesi, Miihendislik-Mimarlik Faktiltesi, Jeoloji Mdhendisligi Boltim, 06532 Beytepe, Ankara.
***+ Ankara Universitesi, Fen Fakiiltesi, Jeoloji Milthendisligi Bélimi, 06100 Besevler, Ankara.

wewex [stanbul Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji Bolimi, 34459 Vezneciler, istanbul.

= niversita di Catania Instituto Policattedra di Oceanologia e Palececologia, Corsa ltalia, 55 Catania, 95129
{TALYA.

OZET: Eski arastirmacilara gére Paleozoyik-Ust Kretase yagl Istanbul Bedazinin temel paleomorfolojisi kuzeyde
Kara Deniz'den glineye, Marmara Denizi'ne akan eski bir nehir 6zelligine sahip idi. Bu arastirmalar esasta sig sismik
delillere dayaniyordu.

Calismamizda sig sismik delillerin yani sira 1997 yilimin ikinci yarisinda Beykoz-Tarabya arasinda DSl tarafindan
gerceklestirilen BPMB-14 sondajindan elde edilen sedimentolojik ve paleontolojik wveriler kullaniimistir. Yas
belirlenmesinde Loxoconcha lepida Stepanaitys, L. cf. gibboides (Livental), Leptocythere (Amnicythere) pinsagatica
(Livental), Euxinocythere (Euxinocythere) lopatici (Schormickov), Callistocythere cf. littoralis (G. W. Miller), Falunia
(Falunia) plicatula (Reuss), Tyrrhenocythere amnicola (Sars) gibi ostrakod toplulugundan faydalanmimistir. Gokellerin
incelenmesinde dokusal analiz ve agir mineral arastirmalari yapilmistir.

Tim bu deliller Istanbul Bogazi'nin giney kisminda Kandilli ile Yenikéy arasinda Orta Pleyistosen’'de nisbeten
verevine bir seddin bulundugunu gostermistir. Her iki tarafta (kuzeyde ve glneyde) haligler (laglnler) gelismistir.
Yaklasik 7.000 yil 6nce deniz dizeyi global olarak yikseldiginde bu sed asiimis ve deniz altinda kalmistir. Diger bir
deyimle, Pleyistosen esnasinda Istanbul Bogazinin kuzeyi Kara Deniz'in, glineyi ise Akdeniz'in kontrolinde idi.
Holosen esnasinda halic (lagiin) cokelleri giineyden Akdeniz'in tuzlu sulari, kuzeyden ise Kara Deniz'in aci-tath sulari
tarafindan isgal edilerek glinimizdeki gift yénlt akiniti rejimi 6zelligini kazanmistir.

GiRIS

DSi Genel Mudurlugi'nce Istanbul ilinin 2.000'li yillarda su gereksinimini karsilamak amaci
ile “Melen Projesi” adi altinda bir calisma hazirlanmistir. Bu amagla istanbul Bogaz
kuzeyinde, Beykoz kuzeyi (Selviburnu) ve Tarabya arasi alanda 25 Adustos ile 17 Aralik 1997
tarihleri arasinda, denizde 5 adet sondaj yapilmistir ( Sekil 1).

Sondajlardaki su derinligi ve geng cokel kalinh@ (Tablo 1)'de gosterilmistir. Deginilen
sondajlardan BPMB-14 sondajinda 39.50 m geng ¢okel kalinigl tesbit edildiginden bu sondaj
ayrintil olarak ele alinmis ve 39 adet 6rnek incelenmistir.

Calismanin amaci, geng ¢okel istifinin olugsum ortami ve zamanini belirleyerek, énceki
caligsmalari da degerlendirerek, sedimentolojik ve paleontolojik olgularla istanbul Bogazi'nin
olusumuna sk tutmaktir. Bu yorumda bogazin kuzeyi Kara Deniz baglantisi i¢in yukarida
deginilen sondajlar,Marmara Denizi baglantisi icin ise daha énceki ¢alismalar esas alinmistir
(Derman, 1990; Meri¢ ve Saking, 1990; Gulen ve dig., 1990; Unsal, 1990; Taner, 1990). Konu
ile dogrudan ilgisi olmadigindan temeli olusturan birimlerle ilgili érnekler incelenmemistir.
Burada o6nceki calismalara ait sismolojik, batimetrik vs veriler dikkate alinmistir. Bunlar
arasinda ¢zellikle son yillarda yapilan Sholten (1974), Hs (1978), Meri¢ ve Saking, (1990),
Yilmaz ve Saking (1990), Oktay ve Saking (1991, 1993), Ulug (1994), Gokasan ve dig.
(1997), Ozturk (1998) ve Gokasan'in (1998) calismalari dikkati ceker. .

Sondaj No: Sondaj Mevkii Su  Derinligi Cokel Kahinhgi
M)t s (m)

BPMB-11 | 41° 08'32"K-29° 04'17"D 1270 09.30

BPMB-12 41° 08'30"K-29° 04'12"D 17.00 12.00

BPMB-13 | 41° 08'27"K-29° 04'00"D 42.00 12.00

BPMB-14 41° 08'20"K-29° 03'40"D 65.00 39.50

BPMB-15 | 41° 08'22"K-29° 03'47"D 65.00 04.75

Tablo 1. istanbul Bogazi kuzeyi (Beykoz-Tarabya arasi) deniz sondajlari.
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MATERYAL VE METOD

Paleontolojik galismalar icin her ¢érnekten 30°ar gram alinmis, bunlarin igerdigi foraminifer,
ostrakod, pelesipod, gastropod ve briozoon’lar ayrintili olarak ilgili uzmanlarca incelenmistir.

istifin tabanini olusturan 39.50-22.00 m arasindaki sari renkli kavkill kumlar igermis oldugu
mollusk ve ostrakod faunasina gére Orta Pleyistosen (Eski Oksiniyen), daha Ustte yeralan ve
22.00 m kalinlik sunan bol kavkil killi ¢cokeller ise tamamen farkl 6zellikte olup, Holosen
yastadir.

Sedimentolojik ¢alismalarda ise dokusal analizlerin yanisira adir mineral analizleride
yapilmistir.

SiSMiK VE BATIMETRIK VERILER

Guncel tortul kalinliklarinin incelenmesi ile tretilen geng ¢okel kalinligr haritasi Gokasan
ve di§. (1997) tarafindan verilmis, ayrica, Istanbul Bogazi'nin taban haritasi da yazarlar
tarafindan deginilen makalede sekil 6'da gosterilmistir. Bu bilgiler tarafimizdan, giincel bogaz
dip topografyasi haritasi ile makalemizde Sekil 2 ile karsilastinimistir. Bu kargilastirmaya gére
Kandilli guneyi ile Yenikoy kuzeyi arasinda kalan alanda paleotopografik bir yukseltinin varligi
anlasiimaktadir.

Sondajlarin yapildigi hatta, gerceklestirilen si§ sismik calismada (Ulud, 1994) sondajlarda
da belirlendigi gibi geng gokellerde, iki farkli birim gértlmektedir. Bunlardan Ustteki 22.00 m’lik
bélim Holosen ve tabanda gézlenen 17.50 m'lik bollim ise Orta Pleyistosen (Eski Oksiniyen)
yasl ¢okellerdir.

SEDIMENTOLOJIi (Erdal KEREY)

BPMB-14 sondajinda Paleozoyik temel (zerinde yeralan tutturulmamis gékeller alt 17.50
m'lik kesim ile Ust 22.00 m'lik bélimde tamamen farkli sedimentolojik 6zellikler sunmaktadir.
Bu nedenle, alttaki igin (A) fasiyesi, Ustteki icin ise (B) fasiyesi adlamasi uygulanmistir. Bu
fasiyeslerin igerisindeki sedimenter yapilarl gérmek olanak disidir. Yorum, petrografik ve
dokusal 6zellikler esas alinarak yapilmistir (Sekil 3).

A Fasiyesi: Temelden itibaren 39.50 ile 22.00 m arasinda yeralan 17.50 m’lik sediment
kalinhig sunan istif altta kticuk ¢akilli (kirmizi gamurtasi, silttasi ve gri karbonatlardan olusan)
kum ile baslar. Tanelerin buytk bir kismi kuvars olup,plajioklas (anortit) ve kavki
pargalarindan ibarettir. Agir mineral agisindan bayag! temizlenmistir. Uste dogru turmalin,
piroksen (epidot), rutil, mika ve organik maddeler artmaktadir. Taneler kit ve yuvarlak koseli
duruma gecgmistir. Hematitler limonitlesmis, serpantin taneleri kiigtik boyutlu olup, magnetit
ve granatta artis gortimektedir. En tst dizeylerde ise piroksen, ilmenit, amfibol, gok kuguk
magnetit ve pirit pstdomorflar bulunmakta ve granat azalmaktadir. Kavki kirintisi bol
miktardadir.

Yorum: Sari renkli cok iyi yuvarlaklasmis, ¢ok iyi boylanmis orta-ince buytklikte taneli,
cok az kuguk gakilli (0.5-1 cm) kumlar baskindir. Bu tur temiz kumlar kiyi 6tesinde yada hali¢
agizlarindaki sigliklarda depolanirlar ve guncel ¢ékel havzalarinda,ripillar ile dalga kékenli diz
laminalarin egemen oldugu ince taneli ¢okel istifi gortlir. Tane boyutunda Uste dogru
kuculme gdsteren bir istif egiliminde olmasi, dustk gelgit dizeyi kum duzltklerini hatirlatir
(Reineck & Singh, 1973).

Ayrica, gunimuz Kara Deniz sahillerinde gozlenen magnetitin ve Dreissena'larin varligi
Kara Deniz’den beslenen plaj kumu 6zelligini belirtir. istifin yasi icermis oldugu ostrakod
topluluguna gore Orta Pleyistosen'dir.

B Fasiyesi: Baslica bol kavkill duzeyler ve yesil renkli, organik maddece zengin Killerin
ardalagsmasindan olusmustur, 22.00 m lik bir kalinlik sunar.

Altta 4.00 m kalinliktaki dizeyde bulunan klgtk cakillar koseli olup, baslica gabro,
serpantinit, tortul kdkenli gamurtasi, karbonat yapilish, bol kavki kirintili kaba kum igerisinde
saciimis durumdadir. Kavki olarak tzerlerinde vermes tupleri tasiyan Ostrea, Mytilus ve
Cardiuntlar baskindir. Tane boyutu Uste dogru incelir (fining upwards). Bu dizeyler Uzerine
gelen 7.00 m’lik kisim tamamiyle yesil killerden olusmustur. Yapiskan kil igerisinde Mytilus ve
Ostrea kavki kirintilari bulunmaktadir. Daha Gstteki 5.00 m'lik kismin alt boluminde Mytilus
kavkilar bol iken, Ost kesimlerde Ostrealar artmaktadir. Yesil kil matrikisin orani %50
civarindadir. En Ustte yeralan 6.00 m'lik kesimde ise kil orani gittikce azalmakta, diger bir
deyim ile tane boyunda kabalasma stz konusu olmaktadir. Bol Ostrea, Mytilus ile vermesli
kaba gerec ylksek enerjili bir ortami yansitmaktadir.



Yorum: Tabandaki 4.00 m'lik bolum fosil igerigi ve tortul ©zellikleri nedeniyle Kara
Deniz'den gelen bir denizel girdiyi géstermektedir. Yaklasik 7.00 m kalinliktaki kesim ise
dalga tabani altinda ¢okelmis yesil renkli camurlardir. Bu diizeyde bulunan kavkili camurlarin
benzerleri Kara Deniz'de self Uzerinde yapilan ¢okel arastirmalarinda da saptanmistir (Arthur
ve dig., 1988, Ryan ve dig., 1998). Bunlarin tzerine gelen 5.00 m'lik kisim olasilikla kanal
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Sekil 2. Istanbul Bogazi derinlik haritasi.
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Sekil 3. Kuzey Istanbul Bogazi Kuvaterner istifinin sedimentolojik 6zellikleri.




kenarina bitisik kenar barlarini (side-bars) temsil eder. En Ustte yeralan 6.00 m'lik bélum ise
bol kavki icermesi nedeni ile deginilen kesimin dalga tabani Uzerinde yuksek enerjili bir
ortamda ¢okeldigini gosterir. Tum ¢okel istif denizeldir,

Holosen yastaki bu c¢okellerin alt 4.00 m'lik kismi kanal ¢okelidir ve Pleyistosen'in
kumlarini keser. Cokeller gerek Kara Deniz'den ve gerekse Akdeniz'den gelen iri pelesipod
kavkilarl ile zenginlesmistir. Bu tur kanallarda kaba taneli ¢okel ve yiksek akinti hizi nedeni
ile buytik élcekli ripillara rastlamak mumkundur, ancak sondaj érneklerinde bu yapilar gérmek
imkan dahilinde degildir.

Kanal sedimanlari Uzerine gelen yesil camurlar deniz duzeyinin kismen yikseldigini
gostermekte, yani deniz kismen derinlesmektedir. Camur katmaninin yiizeyinde organizmalar
yasayabilir. Son [1.00 m'de tane boyutunun kabalasmasi (coarsenin upwards) denizin tekrar
siglastigini, regresif bir cékelmeye déntstigunt gostermektedir.

PALEONTOLOVJI E : . il
FORAMINIFER TOPLULUGU (ENGIN MERIG & NiYAZi AVSAR)

Istifteki geng gakellerin tabanini olusturan ve acisu ortamini simgeleyen sari renkli kavkili
kumlar icinde Hauerinidae, Discorbidae, Cibicididae, Nonionidae, Ammoniidae ve Elphidiidae
familyalarina ait Quinqueloculina sp., Neoeponides sp., Cibicides advenum (d’'Orbigny),
Ammonia compacta Hofker, A. parkinsoniana (d'Orbigny), Cribroelphidium poeyanum
(d'Orbigny), Porosononion subgronosum (Egger), Elphidium crispum (Linné) ve Elphidium sp.
gozlenmistir (Sekil 4). Degdinilen fauna Paratetis foraminifer topluluguna aittir (Yanko, 1989 ve
1990; Yanko ve Troitskaja, 1987). Bu birimin Ustlnde yeralan ve 22.00 m kalinlik sunan bol
kavkili Killi ¢okellerde ¢ogun  Akdeniz ve kismen Paratetis toplulugunu simgeleyen
Spiroloculinidae, Hauerinidae, Eponididae, Mississippinidae, Rosalinidae, Discorbinellidae,
Cibicididae, Nonionidae, Ammoniidae ve Elphidiidae familyalarina ait Adelosina pulchella
d'Orbigny, Spiroloculina dilatata d’Orbigny, Quinqueloculina seminula (Linné), Q. viennensis
Le Calvez J & Y., Quinqueloculina sp., Triloculina marioni Schlumberger, Eponides
concameratus (Williamson), Vonkleinsmidia sp., Stomatorbina concentrica (Parker & Jones),
Rosalina bradyi Cushman, A. globularis d'Orbigny, Tretomphalus bulloides (d'Orbigny),
Discorbinella sp., Cibicides advenum (d'Orbigny), Lobatula lobatula (Walker & Jacob),
Astrononion  stelligerum (d'Orbigny), Ammonia compacta Hofker, A. parkinsoniana
(d'Orbigny), A. tepida Cushman, Cribroelphidium poeyanum (d'Orbigny), Porosononion
subgronosum (Egger), Haynesina depressula (Walker & Jacob), Elphidium complanatum
(d'Orbigny), E. crispum (Linne), E. depressulum Cushman gozlenmistir (Sekil 4). Genelde
istifin bu boliminde dikkati ceken durum alttan Ustte dogru Akdenizi karakterize eden (Alavi,
1988; Meri¢ & Saking, 1990; Meri¢ ve dig., 1995; Cimerman & Langer, 1991; Hottinger ve
dig., 1993; Sgerrella & Moncharmont-Zei, 1993) cins ve tlrlerin sayica artmasidir.

Bunlardan Adriyatik Denizi'nde gézlenen Vonkleinsmidia sp. ile Tretomphalus bulloides
(d'Orbigny) (Cimerman & Langer, 1991) istanbul Bogazi ve yakin gevresi Holosen istifinde ilk
kez bulunmusutur. Ayrica, Hint Okyanusu, Pasifik Okyanusu, Avrupa, Amerika, Kizil Deniz,
Adriyatik Denizi, Bati Akdeniz, lzmit Korfezi, Kalamis Koyu, Halig, Giney Bogazici,
Anadoluhisari ve Kuzey Bo§azicinde rastlanilan Pseudotriloculina laevigata (d'Orbigny),
Stomatorbina concentrica (Parker&Jones), Discorsbinella bertheloti (d'Orbigny), Hyalinea
balthica (Schréter), Cibicidina walli Bandy, Acervulina cf. inhaerens Schultze, Melonis
pompiloides (Fichtel & Moll), Challengereila brady Bilman, Hottinger & Oesterle, Elphidium
jenseni (Cushman), E. cf. limbatum (Chapman), E. maioricense Colom yakin gevre olarak
Akdeniz kokenli bentik foraminiferlerdir (Loeblich & Tappan, 1988; Cimerman & Langer, 199I;
Sgarrella & Moncharmont- Zei, 1993; Meri¢ & Saking, 1990; Meri¢ ve dig., 1995, 1996; Meri¢ &
Avsar, 1997; Avsar, 1997).

Bu veriler Akdeniz suyunun Orta-Ust Holosen déneminde Marmara Denizi (zerinden
Istanbul Bogazi yolu ile Kara Deniz'e ulagmis oldugunun en gtizel kanitidir.

OSTRAKOD TOPLULUGU (CEMAL TUNOGLU)

Istifin taban boélumi zengin denilebilecek bir ostrakod faunasina sahiptir. Taban
dizeylerinde Loxoconchidae, Leptocytheridae, Cushmanideidae ve Hemicytheridae
familyalarina ait Loxoconcha lepida Stepanaitys, L. cf. gibboides (Livental), Leptocythere
(Amnicythere) pirsagatica (Livental), Euxinocythere (Euxinocythere) lopatici (Schornickov),
Callistocythere cf. littoralis (G. W. Mdller), Falunia (Falunia) plicatula (Reuss),
Tyrrhenocythere amnicola (Sars) bulunmustur (Sekil 5).
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Sekil 4. Foraminifer cins ve turlerinin BPMB-14 sondajindaki stratigrafik dagihmi.
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Acisu ortamini karakterize eden bu topluluk Tetis-Paratetis ortak faunasini kapsar. Ancak,
hem tir ve hemde birey sayisi dikkate alindiginda toplulugun Paratetis agirlikli oldugu
anlasilir. Clnkd Loxoconcha lepida Stepanaitys, Leptocythere (Amnicythere) pirsagatica
(Livental), Euxinocythere (Euxinocythere) lopatici (Schornickov), Tyrrhenocythere amnicola
(Sars) gibi cins ve turlere 6zellikle istifin taban boliminde oldukca fazla sayida rastlaniimasi
bu dlstinceyi dogrulamaktadir. Cryptocyprideis bogatschovi ve Loxoconcha lepida Zonu
(Stancheva, 1989)'nu simgeleyen bu topluluk Orta Pleyistosen (Eski Oksiniyen) yashdir.
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Sekil 5. Ostrakod cins ve tarlerinin BPMB-14 sondajindaki stratigrafik dagilimi
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[stifin Ost béliminde ise Bairdiidae, Loxoconchidae, Xestoleberididae,
Paradoxostomatidae, Leptocytheridae, Cytherideidae, Cushmanideidae, ve Hemicytheridae
familyalari iginde yeralan Neonesidea mediterranea G. W. Milller, Loxoconcha cf. gibboides
(Livental), L. obliquata (Squenza), Xestoleberis dispar G. W. Mller, Paradoxostoma simile G.
W. Miller, Leptocythere sp., Euxinocythere (Euxinocythere) lopatici (Schornickov),
Callistocythere littoralis (G. W. Miiller), Cyprideis torosa (Jones), Pontocythere sp., Falunia
(Falunia) plicatula (Reuss), Aurila sp., Tyrrhenocythere amnicola (Sars) toplulugu
belirlenmistir (Sekil 5). istifin st bolumunun tabaninda yérenin acisu etkisinde oldugu
dusunulurse de, Ustte dogru hem tur ve hemde birey sayisi agisindan Tetis/Akdeniz etkisinin
arttigi ortaya ¢ikmaktadir.

Bunlardan, Tyrrhenocythere amnicola Kuvaterner déneminin karakteristik faunasi olarak
bilinmektedir (Kristic, 1976). Ancak, Tunoglu (1984), Tunoglu ve Gokgen (1985, 1991, 1997)
calismalarinda bu turiin stratigrafik konumunun Ponsiyen'e kadar indigini belirlemislerdir.

Falunia (Falunia) plicatula hem Tetis (Sissingh, 1972) ve hem de Paratetis (Kristic, 1963)
biyoprovensine 6zgii Miyosen-Glincel zaman aralidinda rastlanilan bir tardar. Akdeniz
biyoprovensinde Neonesidea mediterranea Geg Pliyosen-Guncel ve Paradoxostoma simile
Holosen-Giincel olarak bilinmektedir (Bonaduce ve dig., 1975).

Cyprideis torosa turunun ise Jiricek ve Riha (199l) tarafindan Pliyosen'den itibaren
Akdeniz'de gdzlendigi soylenirse de; Decima (1962) ayni tirl Messiniyen-Giincel, Unal (1996)
da Ponsiyen yasli olarak belirtmektedirler.

Tablo-2'de gorilebilecegdi gibi, 6rnekelerde gézlenen ostrakod turlerine bakildiginda , Orta
Pleyistosen'i karakterize etmesi ile, en dar stratigrafik yayilima sahip olan tir Leptocythere
(Amnicythere) pirsagaticadir (Stancheva, 1989). Bunun disinda Loxoconcha lepida'nin
stratigrafik yayilimi ise Pleyistosen ile sinirhdir.

Osteakodlarn stratigrafik Ust Plivisai Pleyistosen

= Holose
dagthm Mivosen vlo | U ostn

Tyrrhenccythere apmicola (Sars)

Leprocythere (Amai i pirsagatice (Lavenesal) [—

Euxinocythere (Euxine ) lopesicr (Schernikovy -

Ceallistoeyithere of broralis (G, W Mullery

Loxoconcha fepida Swepananys

Loxoconcha of gidbeides (Livenid)

Loxoconche obligiata (Sequenza) R e

Fatunta (Falupio) plicatala (Reuss

Nestoleberis despar G, W. Muller

Cyprideis torose (Jongs)

Poradaxestome simile G, W Mdler e

Nevnesidea mediterrones GOW . dMilller

Tablo 2. Bu galismada belirlenen baslica ostrakod cins ve turlerinin
stratigrafik yayilimi

PELECYPOD VE GASTROPOD TOPLULUGU (GULER TANER & SEVING KAPAN-
YESILYURT)

istifin tabanini olusturan 17.50 metrelik kalinlik sunan ve A fasiyesi clarak ayirtlanan sari
renkli kavkill kumlar icinde pelecypodlardan Mytilidae ve Dreissenidae familyalarina ait
Modiolus (Modiolula) phaseolinus (Philippi), Dreissena polymorpha (Pallas), D. rostriformis
(Deshayes) ile gastropodlardan Neritidae, Valvatidae ve Hydrobiidae familyalarina ait
Thedoxus sp., Valvata sp., Pseudamnicola sp., Nematurella sp, Hydrobia (Hydrobia) acuta
(Draparnaud) gozlenmistir. Bunlardan Valvata ve Thedoxus gibi tatl su formlari ile Dreissena
polymorpha (Pallas) ve Hydrobia (Hydrobia) acuta (Draparnaud) gibi aci su formlarinin



birlikteligi dikkat cekicidir. Codun tatl su faunasi igeren bu bélim kavki yapisi ve korunma
ozelligine gore Kuvaternerden daha yasl oldugu dustnulen tasinmis ve sekil degistirmis
kavkilari da icermektedir. 22.00-23.00 , 23.00-26.00 , 27.00-28.00 ve 29.00-30.00 metrelerde
sik rastlanilan tasinmis ve asinmis pelecypod kavkilari bulunmaktadir. Yine, 36.00-37.00
metrelerde kavki yapisina gére yasl olmasi gereken Dreissena sp., 37.00-38.00 metrede
Bithinia sp., Nematurella sp., Theodoxus sp.gibi yasl gastropod kavkilari ve 39.00-39.50
metrede kalip bir gastropod kavkisi (Baglivia sp.) ile tasinmis formlar gézlenmistir (Sekil 6).

Bu durumda 22.00-39.50 metreler arasindaki deginilen rastlantilar istife yas vermeyi
glglestirmektedir. Ancak, sézkonusu topluluk tamamen merkezi ve dodu Paratetis faunasi
(Pannonik, Euxin ve Ponto-Caspic) 6zellikli olup, genelde kurumaya yiiz tutmus, sig bir tatli
su ortami veya akarsularla beslenen bir lagiinii simgelemektedir.

B fasiyesi olarak ayirtlanan, 22.00 metre kalinliktaki bol kavkili killi cokeller ise
pelecypedlardan  Arcidae, Mytilidae, Ostreidae, Dimyidae, Leptonidae, Cardiidae,
Dreissenidae, Veneridae, Corbulidae, Gastrochaenidae familyalarina ait Anadara diluvii
(Lamarck), Mytilus edulis Linné , Rhomboidella priadeauxi (Leach), Modiolus (Modiolus)
phaseolinus (Philippi), M. barbatus (Linné), Dimya tenuiplicata (Sequenza), Ostrea (Ostrea)
edulis Linné, Lasaea nitida (Turton), Cardium (Parvicardium) exiguumn Gmelin, Dreissena
polymorpha (Pallas), D. rostriformis Deshayes, Gafararirum (Circe) minimum (Montagu),
Clausinella fasciata (Da Costa), Timoclea ovata (Pennant) , Corbula (Varicorbula) gibba
(Olivi), C. (Lentidium) mediterranea (Costa), Gastrocnaena dubia Pennant ve
gastropodlar'dan Lepetidae, Trochidae, Neritidae, Valvatidae, Hydrobidae, Rissoidae,
Turritellidae,  Potamididae, Ceritihidae, Cerithiopsidae, Triphoridae, Melanellidae,
Pyramidellidae familyalarina ait Lepeta sp., Calliostoma (Calliostoma) conulus (Linné),
Theodoxus sp., Valvata sp., Pseudamnicola sp., Hydrobia (Hydrobia) acuta (Draparnaud),
Alvania (Alvania) reticulata (Montagu), A. (Acinulus) cimicoides (Forbes), Turboella
(Turboella) parva (Da Costa), Rissoa querini Recluz., Rissoina (Schwarztziella) bryerea
(Montagu), Turritella sp., Pirenella conica (Blainville), Bittium deshayesi Cerulli & Irell,
Cerithiopsis (Cerithiopsis) tubercularis (Montagu), Triphora perversa (Linng), T. perversa
elongata Palary, Melanella (Balcis) incurva (Renieri), Chryallina (Parthenina) intersincta
(Montagu) gibi cogunlukla denizel formlar saptanmistir (Sekil 8). Fakat, bu toplulukta Valvata
ve Thedoxus gibi tatl su formlan ile Dreissena polymorpha (Pallas), Hydrobia (Hydrobia)
acuta (Draparnaud) gibi aci su formlari da gézlenmistir. Bunlardan Hydrobia (Hydrobia) acuta
(Draparnaud) hem tatli su ve hemde tuzlu suya uyum saglayabilen euryhalin bir tiptir. Buyik
bir béluma denizel fasiyesi simgeleyen bu topluluk Pleyistosen-Gluncel zaman araligini
karakterize ederse de, Halic, Guney Bogazici ve Izmit Kérfezi Holosen faunasina buyuk
benzerlik gostermesi nedeniyle Holosen yasli olarak kabul edilebilir. Yine, yukarida deginilen
B fasiyesi faunasindan Anadara diluvii (Lamarck), Mytilus edulis Linné, Rhomboidella
prideauxi (Leach), Modiolus (Modiolula) phaseolinus (Philippi), M. barbatus (Linné), Dimya
tenuiplicata (Sequenza), Timoclea ovata (Pennant), Corbula (Lentidium) mediterranea
(Costa) gibi pelecyod’lar ile Lepeta sp, Calliostoma (Calliostoma) conulus (Linné), Turboella
(Turboeella) parva (Da Costa), Pirenella conica (Blainville), Bittium desayesi Cerulli & Irelli,
Cerithiopsis (Cerithiopsis) tubercularis (Montagu), Triphora perversa (Linné), Triphora
perversa elongata Palary, Melanella (Balcis) incurva (Reineri), Chrysallida (Parthenina)
intersincta (Montagu) gibi gastropod'lar Akdeniz kokenli cins ve tirlerdir (Moore, 1964-1969;
Neveskaja, 1963; Poppe ve dig., 1993; Wenz, 1938- 1944).

BRYOZOON TOPLULUGU (iISMAIL UNSAL & ANTONIETTA ROSSO)

Kuvaterner istifinin ilk 17.50 m lik taban bolumunde bryozoon topluluguna ait herhangi bir
ornek goézlenmemistir. Ustte yer alan 22.00 m lik kesim Crisiidae, Electridae, Cellariidae,
Scrupocellariideae, Schizoporellidae, Cheiloporinidae, Microporellidae familyalarina ait Crisia
sp., Electra sp., Cellaria salicornioides Audouin, Scrupocellaria scruposa (Linng), Caberea
boryi (Audouin), Schizoporella sp., Cryptosula pallasiana (Moll) ve Microporella ciliata (Pallas)
icermektedir (Sekil 7) (Bassler, 1953; Caspers, 1968; Di Geronimo ve dig., 1992; Hincks, 1880;
Prenant & Bobin, 1966,Rosso, 1987; Ryland, 1965; Ryland & Hayward, 1977; Skolka, 1967;
Unsal, 1990 ve 1992).

Deginilen cins ve tarler Atlantik-Akdeniz kokenli formlar olup (Carus, 1893; Fredj, 1974;
Gautier, 1962, Unsal, 1975; Unsal & d’'Hondt, 1978-1979), Orta-Ust Holosen déneminide
Istanbul Bogazi'nda Akdeniz etkisinin varligini agik¢a ortaya koymaktadir. Kuzey bogazigi
Holosen tortullarinda gézlenen toplulukta yeralan Microporella ciliata (Pallas) izmit Kérfezi,
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Sekil 6. Pelecypod ile gastropod cins ve turlerinin BPMB-I4 sondajindaki stratigrafik
dagihimi.



Hali¢, Anadoluhisari ve Gliney Bogazici ¢alismalarinda bulunmamis (Unsal, 1990 ve 1992),
ilk kez BPMB-4 sondajinda gozlenmistir. Caberea boryi (Audouin)’e ise yalnizca lzmit Kérfezi
sondajlarinda rastlanilmistir (Unsal & Rosso, 1995; Unsal ve dig., 1995).

TARTISMA VE SONUGLAR

Bundan é6nceki galismalar Istanbul Bogazi'nin eski bir nehir yatagi oldugu, yada graben
seklinde agildigr varsayimina dayanmaktadir. Gokasan ve di§., 1997 istanbul Bogazinin
olusumunun tarihsel gelisimini vermislerdir. Arastiricilarin  vardiklari sonug; Istanbul
Bogazi'nin kuzey kesiminin fluvial faaliyetler sonucu olustuguna karsin, giiney bélimunin
faylanmalar ile meydana geldigidir. istanbul Bogazi su anki durumunu Holosen'de
kazanmistir. Yazarlara gére, Pleyistosen'de bodazin kuzeyinde yeralan su bélimu gizgisinin
kuzeyindeki nehir Kara Deniz'e, giineyindeki de Marmara Denizi'ne akmakta olup, ikinci
evrede Blyukdere-Beykoz arasinda bir gél olusmus idi. Uglincli evrede tektonizma etkin rol
oynamis ve Marmara Denizi'nden kuzeye dogru bir lagtn girdisi meydana gelmisti. En son
dénemde ise faylanmalar Kara Deniz ile baglantiyl saglayan derinlesmeye neden olmustur.

Galismalarimiz sonucunda elde edilen sedimentolojik verilerde mollusk faunasi disinda
golsel rejimi karakterize eden ne bir sedimenter olusum ve nede faunal bulguya
rastlaniimamistir.

Bogazdaki glncel ¢okel kalinhigi haritasi (Gokasan ve dig., 1997; Sekil 6 a) ile Sekil 2 de
verilen dip topografya haritasini karsilastirdigimizda Kandilli kuzeyi ve Yenikdy gineyi
arasinda kalan alanda paleotopografik bir yukseltinin bulundugu anlasiimaktadir.

Metin icerisinde deginilen bulgulara gére altta 17.50 m kalinliktaki tortullar, icermis oldugu
ostrakod topluluguna gére Orta Pleyistosen (Eski Oksiniyen) yastadir. Ayni zamanda bu
tortullar tipik olarak plaj yada lagtn ¢okelleridir. Diger bir deyis ile Kara Deniz’den glineye
uzanan bir koy (lagiin) bu giinku Yenikoy hattina kadar uzanmakta idi. Giineyde ise Marmara
Denizi'nin kuzeye dogru bir uzantisi bulunmakta olup, Halig dip ¢ékellerinde Pleyistosen yasli
bir istif gézlenmemistir (Meri¢ & Saking, 1990; Unsal, 1990; Ediger, 1990).

Bu nedenle, Marmara Denizi'nden gelen bir kolun (lagiin) Kandilli gtineyine kadar uzanmis
olabilecegi dustnulmektedir. Izmit Kérfezi Kuvaterner istifinde yapilan incelemelerde Orta
Pleyistosen'de bir acisu ortaminin varligi saptanmistir (Meric, 1995 a). Chappell ve Shackleton
(1986)'un belirttigi gibi deniz duzeyinde gec Pleyistosen’'de baslayip Holosen boyunca devam
eden dinya gapindaki ytkselis Istanbul Bogazini da etkilemistir. Bu donemde olusan tektonik
aktivitelerin esliginde yukarida adi gecen barier gékmiis veya Orta Holosen'de Akdeniz sulari
Halic ve Istanbul Bogazi'nin glney bélumunt isgal ederek bariyeri asmis, kuzeye dogru
ilerlemis ve sonugta Kara Deniz'e ulasmistir (Meri¢ & Saking, 1990; Merig, 1997; Yanko, 1990).

Bu durum ustte bulunan 22.00 m'lik tortullara da yansimaktadir. Ayni sekilde fosil
toplulugunda Spiroloculina dilatata d'Orbigny, Triloculina marioni Schlumberger, Eponides
concameratus (Williamson), Vonkleinsmidia sp., Stomatorbina concentrica (Parker & Jones),
Rosalina bradyi Cushman, R. globularis d'Orbigny, Tretomphalus bulloides (d'Orbigny),
Cibicides advenum (d'Orbigny), Lobatula lobatula (Walker & Jacob), Elphidium complanatum
(d'Orbigny) gibi foraminiferlerin; Neonesidea mediterranea G. W. Miiller ve Paradoxostoma
smile G. W. Miller gibi ostrakodlarin; Crisia sp., Electra sp., Cellaria salicornioides Audouin,
Scrupocellaria scruposa (Linné), Caberea boryi (Audouin), Schizooporella sp., Cryptosula
pallasiana (Moll), Microporella ciliata (Pallas) gibi bryozoonlarin ve Anadara diluvii (Lamarck),
Mytilus edulis Linné, Rhomboidella prideauxi (Leach), Modiolus (Modiolula) phaseolinus
(Philippi), Modiolus barbatus (Linné), Dimya tenuiplicata (Sequenza), Timoclea ovata
(Pennant), Corbula (Lentidium) mediterranea (Costa) gibi pelecyod’lar ile Lepeta sp,
Calliostoma (Calliostoma) conulus (Linné), Turboella (Turboeella) parva (Da Costa), Pirenella
conica (Blainville), Bittium desayesi Cerulli & lrelli, Cerithiopsis (Cerithiopsis) tubercularis
(Montagu), Triphora perversa (Linné), Triphora perversa elongata Palary, Melanella (Balcis)
incurva (Reineri), Chrysallida (Parthenina) intersincta (Montagu) gibi pelecypodlar ile
gastropodlarin varligi Holosen'de yéredeki Akdeniz etkisini ortaya koymaktadir.

Daha ¢nce yapilmis olan calismalarda Akdeniz suyunun Halig'e girisi 7.400+1.300 yil
olarak belirlenmistir (Meri¢ & Saking, 1990; Goéksu ve dig., 1990). Bunun disinda daha ust
dlzeylerden 6.100£1.300 ve 5.700+1.800 yil gibi Orta Holosen'i belirleyen (Meric, 1997: Yanko,
1990) sayisal degerler elde edilmistir. Istanbul Bogazi girisinde, Uskudar iskelesi agiklarinda
yapilan bir dider sondajda ise Bittium reticulatum (da Costa) ve Piranella conica (Blainville)
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Sekil 7. Bryoozoon cins ve turlerinin BPMB-14 sondajindaki stratigrafik dagilimi.

gibi acisu fasiyesini simgeleyen mollusk toplulugu 6.100£1.300 ve 5.100+2.200 yil (Goksu ve
dig., 1990) gibi donemlerde, yani Orta Holosen'de yasamistir (Yanko, 1990). Halig'teki ortamsal
ozellikler olarak akarsu-acisu-deniz-acisu-deniz seklindeki degisimlerin varlidina karsin
(Meric, 1997), guney bogazigi'nde, acisu-deniz seklinde iki ortam saptanmistir (Taner, 1990).
Dolayisi ile sézkonusu sondaj alaninin yeraldigi Istanbul Bogazi gtney kesiminin gevredeki
akarsular ile beslenen, diusUk tuzlulukta ve deniz ile devamli baglantisi olan bir ortam 6zelligi
tasidigi ve Halig'e buyuk bir benzerlik gésterdigi anlasiimaktadir (Taner, 1990). Kadikoy-
Kusdili sondajlarinda 45.00 m lik kalinlik sunan Kuvaterner istifinin taban bolimlerinden elde
edilen 925.000-786.000 yil gibi sayisal degerler Eopleyistosen-Alt Pleyistosen’in, orta



kesimlerden alinan 308.000, 209.000 ve 204.000 yil verileri de (Meri¢ ve dig., 1996) Orta
Pleyistosen'in varligini ortaya koymaktadir. Foraminifer topluluguna gére Eopleyistosen ve
Orta Pleyistosen'de ortam acisu-deniz,acisu-deniz seklinde bir degisim sunmaktadir (Merig,
1997). Bu yore ile ilgili olarak pelecypod ve gastropod faunasi hakkinda ise elde yeterli veri
bulunmamaktadir.

Bunun disinda [zmit Kérfezi'nde yapilan ¢alismalarda Kuvaterner boyunca kérfez alaninda
acisu-deniz-acisu-deniz seklinde 4 farkll ortamin varligi belirlenmistir (Meric, 1995 a). Acisu
ortamini karakterize eden Dreissena'lar kdrfez Kuvaterner istifinde Alt ve Orta Pleyistosen
(817.000+105.000, 693.000+126.000, 664.000+94.000, 320.000+37.000, 198.000+23.000,
195.000£20.000 ve 186.000+20.000 yil gibi sayisal degerler) in varligini isaret etmekte ve bu
donemlerde ortamin acisu fasiyesinde oldugunu vurgulamaktadir. Dolayisi ile kuzey bogazici
alaninda gozlenen ve Orta Pleyistosen yasl oldugu belirlenen A fasiyesi bélumunin ortamsal
olarak Izmit Kérfezi'ne blyuk benzerlik gostermis oldugu ortaya cikmaktadir.

Yakin bolge olarak Canakkale Bogazi cevresinde Gavda (Bakuniyen) taragalarinda da
Dreissena polymorpha (Pallas) ile Izmit Koérfezi sondajlarinda gézlenen D. rostriformis
pontocaspia (Andrussow)'un varligi Orta Pleyistosen dénemlerinde yérenin Ponto-Caspic
Havza sularinin etkisinde kalmis oldugunu belirtmektedir (Taner, 1983).

Ayrica, Islamoglu & Tchepalyga (1998) Kara Deniz Havzas Gec¢ Pleyistosen'inde
Dreissena polymorpha (Pallas) ile D. rostriformis (Deshayes)'in varligina deginmektedirler.

Yine, Kuzey Kara Deniz sahillerinde self tzerinde (Kinm Yarimadasi'nin dogu ve batisi),
gen¢ cokellerde yapilan arastirmalar sonucu Kuvaterner yasli istifte iki farkl birimin varligi
belirlenmistir. Alttaki bolum kavkili ¢akil, kum ve kil dizeylerinden ibaret olup, cakilli bolim
icinde Hazar Denizi pelecypodlarindan Dreissena rostriformis (Deshayes), bol miktarda
bitkisel malzeme ve fluvial gastropodlardan Viviparus viviparus (Linné) gézlenmistir. AMS Cl4
metoduna goére bu birimin yas| Geg Pliyosen (Yeni Oksiniyen) dir. Sayisal olarak da 14.700+65
ile 10.400455 yildir (Ryan ve dig., 1997).

Bunu tzerleyen gokellerde 1se bol miktarda sapropel bulunmaktadir. Bu 6zellik (Ryan ve
dig., 1997) postglasiyal olayin ilk isaretidir. Ayrica, istif iginde eurihalin denizel dinoflagellatiar
lle diatomeler gézlenmistir. Istif mollusklardan Cardium edule Linné, Mytilaster lineatus
Gmelin, Mytilus gallooprovincialis Lamarck, Hydrobia ventrosa (Linné), Abra ovata (Phlippi)
igermektedir. Birimin yas! eski galismacilara goére Holosen olup, Cl4 metoduna gére de
7.150£100 yildir,

En son olarak sismik ve sondaj verilerinin isiginda Orta Pleyistosen ile Orta-Geg Holosen
arasinda bir uyumsuzluk sézkonusudur. Alt Pleyistosen basgindan itibaren Marmara Denizi ile
Kara Deniz'in Izmit Kanali yoluyla baglantili oldugu sirada (Merig, 1995 b; Tshepalyga, 1995)
Istanbul Bogdaz! kuzey alaninin Kara Deniz sularinin etkisi altina girmeye basladigl, Akdeniz
sularinin da Orta Holosen basindan itibaren Istanbul Bogazi'nda etkin oldugu ortaya
cikmaktadir.
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OZET: Gokova Korfezi'nin Sedir Adasi’'nda , Kleoptra Plaji olarak bilinen sinirli bir alanda kalsitik oolit kumlari bulunmaktadir. Benzer
bir kum olusumu  Turkiye kiyilarinda bilinmemektedir. Denizde ve karadaki saha calismalarini izleyen petrografik incelemeler
oolitlerin buradaki plaj ortamina yabanci oldugunu gostermistir. Bulgular , colitik kumlarin Misir'in bati kiyillarindan , EI Amenein
bélgesindeki Pliyosen yasl kiy1 taragalarindan tasindigina isaret etmektedir. Bu bulgulara gére Marcus Antonius’un , sevgilisi
Kleopatra' ya Misirdan kum getirdigi seklindeki yerel halk sdylencesi de dogru olmalidir.

GIRIS

Sogan gibi konsantrik sariimli , genellikle kalsiyum karbonat ve silisyum oksitten olusma kum
boyutlu  tanecikler oolit veya ooid olarak adlandiriimaktadir’. Oolitik taneler yerbilimciler agisindan
ekonomik degerleri nedeniyle de yodun bir arastirma konusu olmustur. Zira milyonlarca ton rezerve sahip
oolitik demir yataklarinin olusumu hala tartismalidir ve bu tur yataklardan biri de Turkiye'de Sakarya
Camdag bolgesinde bulunmaktadir. Bugtin dinya denizlerinde demiroksit seklinde bir oolitik tane
cokelimi bilinmemektedir. Kalsitik - silisik  oolitler ise  si§ denizler |, lagin veya korfezler , sicak su
alanlari , goller ve  magaralar gibi son derece degisik ortamlarda ve son derece ¢zel kosullarda
olusabilmektedir. Denizlerde giincel oolit olusumu Bahamalar ‘ da bulunmakta olup , kiresel sarilimli bu
kum taneciklerinin olusumu Uzerine pek cok arastirma bulunmaktadir®.

SEDIR ADASI’NIN OOLITIK KUMLARI

Turkiye'nin Gineybatisinda Goékova Kérfezinde, Sedir Adasi basta olmak lUzere kugUk adacilar
bulunmaktadir. Bunlarin en buyiklerinin basinda sedir adasi gelmeketdir. Sedir Adasi'nin Kleopatra Plaji
olarak bilinen oldukca kigik bir alaninda ise kalsitik oolitler bulunmaktadir. Bu noktadan baska Tirkiye
kiyllarinda oolitik kum varhgi bilinmemektedir ( Sek.1). Bu kumlarin i¢ yapilari Gzerine gesitli aragtirmalar
yapiimakla birlikte bunlarin kaynak sorunlari ayrintili olarak tartisiimamistir’*®. Ote yandan Kleopatra Plaji
kumlarinin - Romali kumandan Marcus Antonius tarafindan sevgilisi Kleopatra igin Misir'dan getirtildigi
yolunda tarihi bir anekdot ta bulunmaktadir. Civarinda herhangi bir benzeri olmayan bu kumlarin yaklasik
2000 yil 6nce buraya tasinmasi ve burada erczyondan korunarak kalabilmesi ise ayri bir bilmecedir. Bu
sorunun aydinlatilamsi igin 1997 yili iginde Istanbul Universitesi Arastirma Fonu ve  TUDAV ‘in maddi
destediyle arastirma galismalart baslatiimistir.

Bu arastirmalarda kiyilardaki kayac tirleri haritalanmis, bu kayaclar iginde kalsitik oolit bulunup
bulunmadidi incelenmis ,bolgedeki aktif veya fosil sicak su ¢ikisinin varligi arastinimis be amagla serbest
daliglar yapiimistir. Bu g¢alismalarda deniz dip sedimentleri 6rneklenmis, bunlarin  biotik ve abiyotik
bilesimleri , oollitli bélge ile oolit icermeyen bélge seklinde karsilastirmall irdelenmistir.

Kleopatra plaji ; 40m. uzunluk , 7 metre genislik ve ortalama 0.4 m. kalinlik gésteren oolitik
kumlarla 6rtilmektedir. Oolitik kumlar deniz igine dogru yaklasik 90-100 metre uzanir ve deniz altindaki
ortalama kalinhgr 0.4 metredir ( Sek. 2) . Denize dogru bir yelpaze seklinde uzanan oolitler 8 m.
derinlikte son bulmaktadir. Deniz tabaninda kirik yapilari kiylya parelel kanallar seklinde izlenmekte , deniz
icine kacan kumlar derinligi 50 cm civarindaki bu kanallarda birikmektedir. Kanallarda tutuklanan oolitik
kumlar genellikle glneyden esen dalgalarla tekrar karaya strulmakte ve kiylya kapsediimektedir. Bu
islemlerle sinirll hacimde clan kumlar denize kagmadan uzun slre korunabilmislerdir .

Gokova Korfezi ve  civarinda yesil renkli serpantinlesmis ultrabazikler olarak bilinen ve eski bir
okyanus kabugunun temsilcisi olan magmatik kayaglar , Kretase yasl (yaklasik 100 milyon yil yaginda )
cortll kirectaslari, Pliyosen yasli karasal cakiltaslari bulunmaktadir®. Bu alanlarda metamorfik kayaglar
bulunmamaktadir. Ooitik  kumlarin ~ bulundugu  Sedir Adasi'nda tamamen Pliyosen yasli ¢akiltaslar
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izlenmektedir. Buradaki ¢akiltaslari %90 oraninda yuvarlak kiregtasi gakillari ve az miktarda da hematit
cakillarindan olusmaktadir.

Kleopatra Plaji oolitleri ortalama 1 mm. ¢apinda , yuvarlak veya sferik sekillerde, parlak ve purtzsiz bir
dis ylizeye sahiptir. Oolitik taneler icindeki organik madde nedeniyle yakildijinda patlayarak dagiimaktadir.
Oolitler, cekirdek maddesi ve bunu saran kilif olmak tzere iki kisimdan olugsmaktadir. Oolit tanelerinin
cekirdek maddesinin % 601 biyojenik madde , % 40 ise kaya kirintisidir’. Biyojenik madde esas olarak alg
kirintihlarindan olusmakta, az miktarda pelesipod, gastropod ve ekinitler icermektedir (Sek. 4a-b).
Oolitlerin ¢ekirdeklerinde bulunan kaya kirintilari ise kuvarsit, granit, kiregtasi, gnays gibi kayalardan
olugsmakta ve oolitlerin kbkeni hakkinda son derece @énemli bilgiler vermektedir ( Sek. 4 b-c-d). Zira oolit
cekirdeklerinde izlenilen bu kirintilara benzer kayalar Gékova Koérfezi kiyillarinda bulunmamaktadir. Oolit
cekirdedindeki kirintilar metamorfik kayaglara aittir ve bu kayaglarin  Misir' in  giiney bolgesindeki
Prekambriyen yasli metamorfik temele ait olmasi olasidir. Ozellikle gnays ve granit pargaciklari Misir'in
Prekambriyen arazisini isaret etmektedir. Buna gore oolitlerin olustugu alan da Misir sahilleri olacaktir.
Burada ileri strtlen petrografik bulgu oolitik kumlarin buraya yabanci oldugunu , tasinarak getirildigine
isaret etmektedir. Misir'in El Amanein sahillerinde kiyl taragalari olarak bulunan oolitik kumlar gimento
maddesi olabilirligi agisinndan irdelenmistir. Boulis ve di§. tarafindan 1983 yilinda yayinlanan bu
calismada, kiyr zonundaki Pliyosen yash oolitler etraflica tanitiimis olup makalelerindeki petrografik
tanimlamalarina gére Misirin kara kesimindeki oclitler Kleopatra oolitlerine oldukca henzemektedir.
.Qoalitlerden yapilan X isinlart kirthm  verileri bunlarin esas olarak kalsitten olustugunu gostermistir.

TARTISMA VE SONUCLAR

Yukarida verilen saha calismalari , mineralojik ve petrografik bulgular 1siginda Kleopatra Plaji kumlarinin

bélgeye yabanci oldugunu ve Misir'dan getirldigini ileri stirebiliriz. Bunlari maddeler halinde irdelersek;

1- Oolitlerin ¢ekirdeklerinde yer alan kaya kirintililart Misir jeolojisinden bildigimiz kayalar yansitmaktadir.
Oolitlerle iliskili bu kirintilllar Gékova Koérfezi civarinda bulunmamaktadir .

2- Kleopatra Kérfezi ‘nin sularinda kalsitik oolit olusumu icin gerekli yiksek karbonat konsantrasyonu
bulunmamaktadir.

3- Sedir Adasi civarindaki deniz ortaminin sicaklik ve dalga enerjisi bu tir oolit olusumu icin yeterli
degildir.

4- Sedir Adasi'ndaki kllise ve tiyatro binalari gibi tarihi yapilarin harg malzemelerinde oolit tanleri
bulunmamaktadir. Bu durum , insaat yapimi sirasinda bu kiyida oolitik kumlarinin da bulunmadigini
gdstermektedir.

5- Kleoptra Plajindaki colit depolanmasinin hemen altinda denizel ¢ékeller bulunmamaktadir. Oysa denizin
Uretecedi bir olusumun tabaninda da denizel bir olusumun bulunmasi gerekirdi.

6- Oolit ¢ekirdeklerinde gérillen biyojenik maddelerin  oldukca kigtuk  bir adanin  oldukca klglUk bir
noktasinda gelismesi , son derece yuksek bir nutrient girdisiyle mumkun olabilir. Bu alana noktasal
nutrient saglayacak bir kaynak goérulmemekteir.

7- Gokova Korfezi ve diginda  benzer ekolojik - jeolojik kosullara ragmen herhengi bir yerde  oolit
olusumu bulunmamakta , oolitler yanal yénde sadece 50 metre gibi sinirli bir yayilim géstermektedir.
Sonug olarak Kleopatra Plaji’ndaki oolitik kumlarin  Misir'in EI Amenein - Aleksandriya kiyilarindan

buraya getirildigini  soyleyebiliiz.  Romali kumandan Marcus Antonius’'un bu dénemdeki gicuni goéz

ontne aldigimizda , Misirdan buraya  oolitik kum tasinmasi hi¢ te zor olmamalidir. Kiyillarinda kum
bulunmayan bu kigik plajin ¢zel bir kumla bezenmesi , Marcus Antonius'un Cleopatra’ ya oldukca
mdtavazi bir jesti olmalidir.

Buradaki kumlar mitolojik - tarihi dederi olsun veya olmasin  son derece 6zel , benzersiz
olugsumlardir ve korunmasi gerekmektedir. Pek g¢ok Unl0 bayudumuazin de istirak ettidi oolitik kum  talani
plajin guzelligini bozmus , kumlari azaltmistir. Bu gun sézde Mugla Il Ozel Idaresi tarafindan korunan bu
bélgeden her ne sekilde olursa olsun kum alinmasina musaade edilmemeli, plajda rehberler eslijinde
yizilmelidir,

KATKI BELIRTME
Yazarlar , bu calismaya verdigi destekten dolayl Istanbul Universitesi Arastirma Fonuna ve Turk Deniz

Arastirmalari Vakfi'na ( TUDAV) , ince kesit calismalarina katkilari nedeniyle Paleontolog Prof. Dr. Engin
Meric'e tesekklr eder.
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Sekil 4 Sedir Adasi’'nin Kleopatra Plaji ooilitlerine ait incekesit mikrofotografiari .
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A: Fotografta kuresel ve sferik oolit tanelerinde ¢ekirdegi olusturan biyojenik madde veya kaya
kirintisi ile bunlarin etrafinda konsantrik laminalanmalar ousturan kalsiyum karbonat bilesimli gepher zonu
gorulmekte. Fotografin merkezinde yer alan
sferik oolit cekirdegindeki alg parcasi son derece belirgindir. Oolit tanesi alg parcasinin sekline uygun
olarak sferik blyume gostermistir. Benzer biyume yapilari Misir'in El Amenein kiyilarindaki oolitlerde de
bildirilmektedir.

B: Fotografta oolit tanelerinin cekirdeginde yer alan biyojenik madde , muhtemelen bir ekinit dikeni
parcasina karsilik gelmektedir. Yine bunun sagindaki tanenin merkezinde de sarilimli bliyume gosteren bir
foraminifer goéralmekte.

C: Kalsitik oolitlerin merkezlerinde yer alan ve oolitlerin granitik bir alanda gelistigini gésteren ince kesit
mikrofotografi. Bu fotografta oolit tanesinin merkezinde kum boyutunda bir granit tanecigi bulunmaktadir.
Kalsiyum karbonatin bu kadar iri bir tane etrafina sariima iglemi ortamin oldukca yiiksek dalga enerjisini
gdstermektedir.

D: Fotografta merkezde yer alan oolit tanesinin gekirdegi metamorfik kaya kirintisindan olugsmakta, oolit
gelisiminin metamorfik kayaglarin olusturdugu bir jeolojik yapiyla iligkili oldugunu gdstermeketedir.

Bitin incekesit mikrofotograflari polarize 1sikta  gekilmistir. Olgek gubugu 0.5 mm. yi gostermektedir.
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TURKIYE KIYILARI AYDINCIK-TASUCU DENiZ MAGARALARI SUALTI

ARASTIRMALARI
Serdar Hamarat Haldun Ulkenli Gékhan Tlre Dog. Dr.Serdar Bayari
ODTU-Sualt Toplulugu Hacettepe Universitesi
Sualli Arastirmalarn Dernegi Uluslararas! Karst Su Kaynaklar
Magara Dalisi ve Arastirmalari Grubu Uygulama ve Arastirma Merkezi
madag UKAM
Ankara Ankara

OZET: Tdrkiye, sahip oldugu ylksek karstik potansiyeli ile yillardir magarabilimcilerin, jeologlarin ve hidrojeologlarin calisma
alanini olusturmustur. Kara madaralarinda farkli amaglarla gesitli calismalar MTA, UKAM, DSi ve amatér dernekler tarafindan
yurutlilmuis, ancak sualtt magaralar ve magaralarin sualti pasajlarinin arastirlmasi konusunda tlkemizde yapilan galismalar gok
yetersiz kalmigtir, Magara Dalisi ve Arastirmalari Grubu (madag) magaralarin arastinimasinda bu eksigi tamamlamak ve bilimsel
calismalar igin veri toplamak amaciyla etkinliklerini yiritmektedir. Bildiriye konu olan galismada yeralti sularinin denize desarj, kiyl
bélgelerinin jeolojik yapisi ve deniz magaralarinin flora ve faunasi hakkinda veri toplanmasi amaglanmis, toplanan veriler bilgisayar
ortaminda bir veri tabanina islenmistir. Calisma kisaca DEMA-Deniz Magaralar Envanter Projesi olarak adlandiriimistir. Bu calismayla
Tarkiye kiyilarinin ayri bir dogal dederine ve belki de ayr bir dogal kaynagina dikkat cekilmek istenmis, konuyla ilgili yeni arastirmalar
igin itici glic olmak hedeflenmistir.

GIRIS

Turkiye'deki en énemli karstik kusak sayilabilecek Toroslar karst kusagi yer yer Akdeniz kiyilarina kadar
ulasmakta ve deniz madaralarinin olusumu igin uygun bir jeoloji olusturmaktadir. Orta Toroslar'da kaybolan
yeralti sulari Akdeniz kiyilarinda denize kavusmakta ve céziinme magaralarini denize kadar tasimaktadirlar.
Kullanilabilir nitelikteki yeralti sularinin denize desarjlari da arastirmacilarin ilgisini yillardir ¢cekmektedir.
Ayrica deniz magaralari, jeolojik olarak gegmis donemlerden ipuglari tasiyan, hassas bir ekoljik dengeye
sahip ve olusumu milyonlarca yil stirebilen, korunmasi gok ¢énemli dogal degerler olarak ilgi beklemektedirler.

AMAC VE GEREKCELER

Denizaltindaki tatlisu kaynaklarinin kékeni, saptanma yontemleri ve su rejimi, karst hidrojeolojisi ve
kiyisal hidroloji bakimindan en zor sorunlardan biri olarak goruimustur. Denizalti kaynaklarindan tatlisu temin
etmek i¢in, bunlarin jeolojik, hidrojeolojik ve hidrolojik ¢zelliklerinin kapsamli bir bigimde arastiriimasi gerekir.
Baz tatlisu kaynaklari, bugtin deniz kiyisinda ya da birgogu deniz altindan girigli/cikisli olarak bosalmaktadir.
Denizalti magaralarinin olusumunun anlasiimasi yeralti sulari ve jeolojik arastirma konularina isik tutabilir.

Denizaltt magaralari, ayni zamanda birgok sik rastlanimayan ya da yalnizca baska habitatlarda
gorulebilen bazi turler icin, strekli ya da gegici bir barinak / siginak iglevi gérur (Orn. Monachus Monachus).
Magara dalicilari biyolojiye de bu anlamda énemli katkilar saglayabilirler.

Magara dalicilari, sualtt magara sisitemlerinin kesfi ve arastiriimasi yoluyla bugiine kadar, karst
hidrojeolojisine biyk katkilar saglamiglardir. Sistemlerin haritalandiriimasi, profil ve kesitlerinin gikariimasi,
konduit magaralarin yeri ve morfolojisi konusunda ¢ok énemli veriler sunmuslardir. Pasajlardaki su hizlar::
yeraltina ya da denize bosalan sistemlerin debilerinin  élgimi, magara dalicilari tarafindan
gerceklestirilebilmistir. Madara dalicilari; renk,isi, haloklin(sanilkatman) tabakalarinin derinlik élgtimleri, su
izleme yodntemleri ve o6rneklemelerle yeraltisuyu kalitesi ¢aismalarina katkida bulunabilifler. Gontillt ve
egitimli teknik dalicilar, sualti magara sistemlerinin arastirimasinda, bilimcilerin en buytk destekgisi
konumundadirlar. Uygun bicimde olusmus dusey saftlardan igeri girebilecek iyi yetismis dalgiglar(magara
dalicilan), bu sistemlerin yatay ve dikey boyutlarini daha iyi inceleyebilir ve fotograflayabilir.

Bu calismada, Turkiye'de speleolojik, jeolojik, hidrojeolojik ve ekolojik olarak énem tasiyan kiyi seridinde
nefesli ve aletli daliglarla tarama yapilarak sualti ve sutsti deniz magaralarinin belirlenmesi; olusumlari,
yeralti su sistemleri ile olan iligkileri, ekolojik degerleri, fiziksel ve kimyasal ozellikleri hakkinda veri
toplanmasi, bu verilerin uzmanlarla beraber degerlendiriimesi ve sonuglarin bir veri tabaninda saklanmasi
amaglanmistir.
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KAPSAM

1998 yilinda DEMA projesinin ilk ayag olarak Aydincik-Tasucu bolgesi segilmistir. Aydincik-Tasucu
bolgesi, gerek karstik yapisi, gerek kuzey bolgesinde kaybolan yeralti su varligi, gerekse Akdeniz Foklari icin
yasam alani olmasi nedeniyle UKAM-Uluslararasi Karst Su Kaynaklari Uygulama ve Arastirma Merkezi
tarafindan énerilerek arastirma kapsamina alinmustir. 2 yillik vadede Fethiye, Foga, Karaburun ve Karadeniz
bélgelerinde galismalara devam etmek hedeflenmektedir.

YONTEM

Arastirma oncesinde bolge hakkinda jeolojik yapi, hidrojeolojik 6zellikler, ekolojik degerler gibi konularda
bilgi toplanmistir. Bilgi toplanmasi asamasinda UKAM, ODTU Deniz Bilimleri Enstitust ve HUMAK tan
(Hacettepe Universitesi Magara Arastirma Klubti)) magaracilarla beraber calisiimig, yerel dalici ve
balikgilardan gelen istihbaratlar degderlendirilmistir. Toplanan bilgiler yardimiyla bazi magaralar dogrudan
tespit edilmis, bazi magaralar ise nefesli ve aletli dalislarla kiyi taranarak belirlenmis ve GPS (kuresel
yerbelirleme cihazi) yardimiyla koordinatlar kaydedilmistir.

DALISLAR VE HARITALAMA

Magaralara yapilan daliglar uluslararasi standartlara uygun donanimla gergeklestirilmistir. Kesif ve hat
cekme igin giren ilk ekibin ardindan, haritalama igin ikinci dalici ekip magara olgtimlerini almistir (BCRA-3B).
Uclincil ekip ise magaranin belgelenmesi amaciyla fotograf ve video cekimleri yapmistir.

SU ANALIZLERI

Magara icindeki su kitlelerinin fiziksel ve kimyasal ¢lgumleri HYDROLAB cihazi ile yapiimistir. Bu cihaz ile
suyun iletkenlik, tuzluluk, pH, bulaniklik, oksijen, sicaklik ve derinlik bilgileri belirlenmistir.

BULGULAR

DEMA projesi kapsaminda 1998 yilinda arastirilan Aydincik — Tasucu yerlesimleri arasinda kalan sahil
kesimi yer yer karstlasmaya uygun karbonatll kayaclardan olusmaktadir. Kiregtasi, dolomitik kiregtas!,
kristalize kiregtasi ve karbonat ¢imentolu kiregtasi bresi ve konglomera bu alanda kartiagmaya uygun kaya
birimlerini olustururlar. DEMA projesi kapsaminda arastirilan magaralar karstlagmali kirectas! icinde
olusmuslardir.

Karstlasma terim olarak karbonatll (CO3) minerallerden olusmus kayaclardaki (orn: kirectasi: CaCQ;,
dolomit: CaMg(CO3),) karbonatin yeraltisuyunun igerdigi karbonik asit (H2CO3) tarafindan kimyasal olarak
coztnmesi islemidir. Karstiagsma Anadolu’'nun giney sahilleri boyunca batida Mugla ve doguda Hatay illeri
arasinda uzanan Toros dag kusagina ait jeolojik birimlerde yaygin olarak gézlenmektedir.

Arastirma sirasinda biri sulstti, dokuzu sualti girisli toplam 10 adet magaranin kesfi ve arastiriimasi
yapilmistir. Bunlardan Kaynar Magarasi ve Kubbe Magarasi'nda tatli su varligina rastlanmis, ayrica Kubbe
Magarasi'nda Akdeniz Foklar igin uygun haval bir salon bulunmustur. En uzun magara 84 metre yatay
uzunluk ve yaklasik 120 metre penetrasyonla Kaynar Magarasi, ikinci uzun magara 58 metre yatay
uzunluguyla Eskina Magarasi olmustur. Tablo 1'de bulunan magaralar ve yerleri verilmistir.

Tablo 1. Arastirma sirasinda bulunan magaralar ve koordinatlari

MAGARA ADI BOLGE
KAYNAR MAGARASI KURTINI (AYDINCIK)
KUBBE MAGARASI KURTINI (AYDINCIK)
AYHAN MAGARASI KARABUCAK (AYDINCIK)

AYNALI CARSI KURTINI (AYDINCIK)

KURTINI-KARABUCAK
(AYDINCIK)

KORSAN MAGARASI
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NERGIS MAGARASI

NERGIS ADASI (AYDINCIK)

TURGUTLAR MAGARASI

SIPAHILI LIMANI (AYDINCIK)

DANA ADASI MAGARASI |

DANA ADASI (TASUCU)

DANA ADASI MAGARASI I

DANA ADASI (TASUCU)

ESKINA MAGARASI

MAVIKENT-TISAN ARASI
(TASUCU)




DEMA sirasinda bulunan toplam 10 magaranin tamami ile ilgili bilgiler sayfa kisitlamasi nedeniyle bu
bildiride yer alamamistir. Ancak Kaynar ve Kubbe magaralari hakkinda detayli bilgi takip eden bolumlerde
verilmis, diger magaralara daha ytzeysel deginilmistir.

1. Kaynar Magaras

Genel Kimyasal Ozellikler
Magaranin Adi: Kaynar Su sicakhgi (°C) Bkz. Sekil 2
Magarasi
Bolge: Aydincik-igel pH Bkz. Sekil 3
Arastirma Tarihi: 05/04/1998 iletkenlik (1S/cm) Bkz. Sekil 4
Enlem: N 36" (%) Tuzluluk (Kmg/l) Bkz. Sekil 4
Boylam: E 88" Coziinmiis O, Bkz. Sekil 5
(% sat)
Giris Agz: Sualt Coziinmiis O, Bkz. Sekil 5
(mg/l)
Girig Derinligi 7 metre Diger
Maksimum Derinlik: 33 metre Magaradan gucli bir tath su
desarjina rastlanmistir.
Toplam Uzunluk: 89 metre
Dosenen Hat: 105 metre
Flora-Fauna:
|

(*): Magara dalisi ok 6zel egitim gerektiren ve risk orani en yuksek dalis kabul edilmektedir. Egitimsiz ve
bilingsiz kisilerin magaralara dalmasi 6liimle sonuglanan kazalara yol agabilir. Bu nedenle magaralarin kesin
koordinatlari burada verilmemistir.

Kaynar Magarasi 7 metreden sualti girili olarak gelismis bir magaradir. Magaranin agzindan denize
dogru glclt bir tath su cikisi gdzlemlenmistir. Magaranin icinde bulunan suyun kimyasal analizleri Sekil 1, 2,
3, 4 ve 5'de verilmistir. Giris agzinin tabana yakin bolgesinde ise magara igine dogru ikinci bir akinti tespit
edilmis, ancak bu su girisinin tatl su desarjina bagl yaniltici bir akim oldugu éngéralmustur. Magara
girisinden itibaren tuziu ve tatli su girisimine bagli goruntt bulanikligina (halocyline) rastlanmistir. Magara
icine dogru yaklasik 20-25 metre devam eden bulanik katman daha ilerilerde yokolarak goris mesafesi
artmakta ve madara ¢ozinme magaras! gérinumi vermektedir. Sekil 3 incelendiginde magaranin belli bir
noktadan sonra tamamen tatl su igerdigi gorulmektedir, Kaynar Magarasi, DEMA projesinin 1.ayaginda
bulunup haritalanan en uzun magaradir. Ancak magaranin tamami arastirilamamistir.

Derinlik-Zaman

54

i

—

o
T

15 4

Derinlik (m)

Zaman

Sekil 1. Kaynar Magarasi Zaman-Derinlik Degigimi
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Sekil 4. Kaynar Magaras!, Tuzluluk ve iletkenligin Derinlige Gore Degisimi
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Sekil 5. Kaynar Magarasi, Oksijen-Derinlik Degisimi
2. Kubbe Magarasi
Genel Kimyasal Ozellikler
Magaranin Adi: Kubbe Su sicakhgi (°C) 19.4/17.07*
: Magarasi
Bélge: Aydincik-icel pH 7.44/8.41*
Aragtirma Tarihi: 06/04/1998 lletkenlik (uS/cm) 26327/
: 52519
Enlem: N 36° Tuzluluk (Kmg/l) 16.83/33.60
Boylam: E 33° Coziinmiis O, 54.43/
(% sat) 78.7*
Giris Agzi: Sualti (iki girig) Coziinmiis O, 3.64/5.38"
(mg/)
Giris Derinligi 3 metre / Diger
6.5 metre
Maksimum Derinlik: 10 metre Magara iginde hava bulunan
bir salona rastlanmig, ve salon
icindeki suyun tatlisu oldugu tespit
edilmistir.
Toplam Uzunluk: 38 metre
(iki kol)
Dosenen Hat: 42 metre
Flora-Fauna:

(*): Tath ve tuzlu su de.ge.rieri.

Kubbe Magarasi, iki ayri sualti giris ajzina sahip, toplam 38 metre uzunlugunda bir magaradir. Magaranin
son boluminde hava igceren bir salona ulasiimaktadir. Havali salon tamamen tatl su icermekte, ancak
herhangi bir akinti-desarj hareketi bulunmamaktadir. Salon iginde kiyida c¢akil bir zemin bulunmamasina
radmen Akdeniz Foklar'nin kisa sureli barinma amagli kullanabilecekleri bir alan olusturmaktadir.

DEMA sirasinda arastirma ve kesfi yapiimis diger magaralar ve temel ozellikleri asagidaki tabloda
verilmistir.
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3. Diger Magaralar:

Magaranin Adi Bolge Girig Giris Maksimu Toplam
Azl Derinligi m Derinlik Uzunluk
Ayhan Magaras! Aydincik Sualti 27 29 metre 26 metre
metre
Aynall Carsl Kurtini Sualti 11 12.5 6 metre
metre metre
Korsan Magaras| Karabuc Suiistd - - 32 metre
ak
Nergis Magarasi Nergis Sualti 18 18 metre 23 metre
Ad. metre
Turgutlar Sipahili Suisti - - 36 metre
Magaras|
Dana Adasi Dana Sualti 9 metre 11 metre 19 metre
Magaras | Ad.
Dana Adasi Dana Sualti 9 metre 9 metre 33.5
Magarasi |l Ad. metre
Eskina Magarasi Maviken Sualti 9 metre 12 metre 58 metre
t

Ayhan Magarasinda suyun kimyasal degerleri incelendiginde magaranin tamamen deniz suyu ile dolu
oldugu anlasiimaktadir. Giris derinliginin 27 metre olmasi ve magara zemininde sualti tozu bulunmasi
nedeniyle dalinmasi ve arastiriimasi oldukga tehlikeli bir magaradir.

Korsan Magaras! yore halki tarafindan bilinen bir magaradir. Magara suustt giris agzina sahip ve buyuk
kismi sulistinde devam etmektedir. Bu magarada ylizeysel bir calisma yapilarak envantere dahil edilmistir.

Nergis Magaras! biri 18 metreden, digeri 3 metreden olmak Gzere iki sualti giris agzina sahip, tamami
deniz suyu ile dolu bir magaradir. Blyuk hacmine ragmen toplam uzunluk olarak kisa bir magaradir.

Turgutlar, oldukga buyik bir sutstu giris agzina sahip olan, toplam uzunlugu 36 metre olan bir magaradir.
Magarada 10-15 adet gécmen-Lessepsian balida rastlanmistir.

Dana Adasi Magaralan, Tasucu'nun Guney-Batisinda yer alan Dana Adasi'nin Dogu yakasinda 9
metreden sualti girigli olarak gelismis magdaralardir. Deniz zemininde birbirlerine komsu olarak duran bu
magaralarin hem c¢éziinme hem de asinma yoluyla olusmus birer deniz magarasi oldugunu soéylemek
mumkundir. Magaralarin agizlarinda  fosforlu renklerde 5-6 adet anemon spinograf gozlenmis ve
belgelenmistir. Magaralarin zemininde oldukga ince sualti tozu bulunmakta ve kolayca harekete gecerek
gorust azaltmaktadir.

Eskina Magarasi, toplam 58 metrelik uzunluguyla DEMA suresince kesfi ve arastirmasi yapilan ikinci en
uzun magara olmustur. Olusumunun tamamen ¢éztnme ile oldugu tahmin ediimektedir. Yaklasik 2.5 metre
genisliginde tek bir koldan olusan magara yatay bir gelisim gdstermektedir. Magara iginde yalnizca tuzlu
sudan olusan tek bir su kitlesi bulunmaktadir. Adini, iginde yasiyan 3-4 adet eskina baligindan almistir.

SONUCLAR

Dema projesi kapsaminda haritalanan kiyi ve deniz alti magaralarina ait verilerin incelenmesi sonucunda
bu magaralarin olusumunun asagida ézetlenen senaryoya uygun bigimde gelistidi anlasiimistir:

i) Magaralarin tamamina yakin bélimu karbonatli kayacin karbonik asit iceren tatli su ve tatli-tuzlu su
karisimi tarafindan kimyasal asinma yoluyla olusmustur,

i) Magaralarin denize yakin olan agiz kesimlerinde dalga etkisiyle mekanik asinmanin oldukca sinirli
diizeyde oldugu gdzlenmektedir,

i) Magaralarin yatay ve dusey yondeki gelisimleri buytk oranda karbonatl kayag igerisinde suyun
hareketini kolaylastiran kirik-gatlak zonlarinin geometrisine baghdir,

iv) Arastirilan magaralarin giris agzi derinlikleri —10m ile -30m dolayindadir. Magaralarin giris agiz kotlari
litolojik-tektonik vb. Faktérler tarafindan da denetlenmekle birlikte blylk oranda magara olusum donemi
boyunca hakim deniz seviyesi tarafindan denetlenirler. Bu nedenle, -10m ve —30m derinliklerinin gecmiste
Akdeniz'in bu kesiminde etkin deniz seviyesi kotlarini (sea level stands) olusturduklar séylenebilir. Diger bir
deyisle, stz konusu derinlikler jeolojik gegmiste buzul ¢aglar boyunca deniz seviyesi alcalmasinin acik
kanitlarini olusturmaktadir.
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v) Arastinlan magaralarin  bir kisminda magara gelisiminin  dusey yoénde degisim gosterdigi
gozlenmektedir. Bu durum, s6z konusu magaralarin olusumunda birden fazla gelisim fazinin etkili olduguna
isaret etmektedir. Diger bir deyisle, bir kisim magaralarin gelisimi iklim degisiklerine bagli olarak olusan deniz
seviyesi degisimlerine uyum saglayarak sureklilik gostermistir,

vi) Incelenen magaralarin buyik bsliminde magara olusumunu saglayan kimyasal ¢6ztinme karadan
denize dogru hareket eden dustk yogunluktaki tath suyun (yeraltisuyunun) yitksek yogunluktaki deniz
suyu ile temas yuzeyi boyunca geligmistir. Termodinamik nedenlerden dolay tatli su ile deniz suyunun
temasi ile olusan karisim suyu kimyasal agidan agresif (¢éziicl) bir yapi kazanmakta ve karbonatli
kayacin temas ylizeyi boyunca ¢oziinmesini saglamaktadir.

Ayrica arastirilan magaralardan ikisinin (Kubbe, Korsan) hava iceren pasajlariyla Akdeniz Foku icin yasam
alani olusturmasi, birinin (Turgutlar) gégmen-Lessepsian baliklar icinde bulundurmasi bu magaralarin
sadece jeolojik degil, ayni zamanda ekolojik agidan da 6nemini géstermektedir. Deniz magaralari, Turkiye
kiyllarinda hem bilimselveriler iceren, hem biolojik-ekolojik olarak énemli islevleri bulunan hem de dogal
glzellikleriyle korunma ve ilgi bekleyen ¢ok hassas ve énemli dederlerimizdir.

TESEKKUR

Bu ¢alismada bize destek olan HUMAK, Aydincik Belediyesi, Dog. Dr. Ali Cemal Guct ve Aras. Gar.
Hasan Orek'e tesekkurlerimizi sunariz.
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ATATURK BARAJ GOLU DALIS PROJESI: KAHTA AYAGI
Meltem OZKAN GIRGIN*, Aysun BAYRAK* Tung TIRYAKI*, Tolga PAMUK*

*Kocaeli Universitesi Sualti Toplulugu

OZET: Ulkemizde dzellikle Giineydogu Anadolu Bélgesi nde dalis faaliyetlerinin yogunlasmasi ve buralardaki dalisa uygun
platformlarin belirlenerek bélgenin dalig turizmi potansiyelinin belilenmesi, enerji Gretimi diginda baraj gollerinin bélgeye ekonomik
agidan yarar potansiyelinin degerlendirimesi, flora ve fauna yogunlugu hakkinda bilgi toplama.

15-24 Mayis 1998 tarihleri arasinda Atatiirk Baraj géliiniin Adiyaman-Kahta ilgesi sinirlarinda olan kismina 4 ve Samsat ilgesi
sinirlarinda olan kismina 2 noktadan 7 giin boyunca derinligi 3 ila 35 metre arasinda dedisen toplam 25 tlplu dalig yapildi. Daliglar 2
ila 6 Kisilik gruplarla 2 ve 3 yildiz CMAS dalgiglar ve 1 tek yildiz CMAS egitmen tarafindan 12 ve 15 litrelik gelik tlipler, ScubaPro MK2
regiilatérler kullanilarak yapildi. Gérlintii kayitlar igin - Sony Handycam CCD-TR385E kamera ve Ikelite Housing ve 1sik kaynagi
sistemi kullanildr.

1 ginlik fizibilite arastirmasi sonunda yapilan daliglarda baraj gélii altinda kalan yerylizii pargalarinda suyun ileri derecede yikici ve
artiict etkisi gézlendi. Flora olarak adlandiriabilecek canli hemen hig yoktu. Fauna hakkinda toplanan Srnekler, galisma sonunda
yapllan kaynak karsilastirmalar sonunda, gélii besleyen Firat Nehri'nin faunasi ile benzerlik gdsterdigini ortaya cikardi. Bélgede dahs
turizmi agisindan Gmit veren, biri derin dalisa uygun 2 nokta belirlendi. Daliglar ve bolgedeki konaklama sirasinda arastirma grubuna
yerel halk ve resmi gérevlilerin olumlu tepki ve yardimlari gériildi. Projenin dogus fikri olan Eski Samsat'a planlanan dalis noktanin
derinliginin 100 metreden fazla oldugunun anlagiimasi nedeni ile yapilamadi. 1 dalig noktasinda erozyonla ortaya gikmig, satha yakin
arkeolojik dederi olan kalintilara rastlandi. Fauna goriintlilendi, miimkiin oldugu yerde &rneklendi.

Yapilan arastirma dalislar sonunda bélgenin dalis turizmine agiimak igin uygun &ézelliklere sahip oldugu, boélge halkinin bu konuda
oldukga istekli ve yardimer oldugu gdzlendi. Zengin olan tatisu faunasi orneklenerek kaynak taramasi yapilarak isimlendirildi. 1 dalig
noktasinda gozlenen arkeolojik kalintilar bélgenin arkeolojik dalislar igin aday olduguna isaret etti.

GIRIS

Giineydogu Anadolu Bélgesi’ nde dalis faaliyetlerinin yogunlasmasi ve buralardaki daliga uygun
platformlarin belirlenerek bélgenin dalis turizmi potansiyelinin belilenmesi, enerji Uretimi diginda baraj
gollerinin bélgeye ekonomik agidan yarar potansiyelinin degerlendiriimesi, flora ve fauna yogunlugu
hakkinda bilgi toplama amagli olan galismamiz bdlgedeki érneklerinin ilkidir. Daha énce bolgede dokiimante
edilmis arastirma amagcl dalis belirlenmemistir.

MATERYAL-METOD

15-24 Mayis 1998 tarihleri arasinda Atatiirk Baraj Goli'nin Adiyaman-Kahta ilgesi sinirlarinda olan
kismina 4 ve Samsat ilgesi sinirflarinda olan kismina 2 noktadan toplam 7 giin boyunca derinligi 3 ila 35
metre arasinda degisen toplam 25 tiiplii dalis yapildi. Daliglar 2 ila 6 kisilik gruplarla 2 ve 3 yildiz dalgiglar
ve 1 tek yildiz egitmen tarafindan 12 ve 15 litrelik gelik tlipler, ScubaPro MK2 regiilatrler kullanilarak
yapildi. Goriintii kayitlari igin Sony Handycam CCD-TR385E kamera ve Ikelite Housing ve 1sik kaynag
sistemi kullanildi.

Bir giin boyunca dalis 6ncesi fizibilite yapilarak, hava ve yol ulagim imkanlari belirlendi. Daha once
bolgede tiiplii dalis yapiimamis oldugundan; elde olan ve yorede balikgilikla ugragsan veya sualtinda kalmis
koylerde yasamis kimselerin verdigi cogu olgime dayanmayan bilgiler kisith yarar sagladi. Bu ylzden
projenin amagclari iginde planlanmis bazi dahslar; derinlik, kerteriz alma veya demirleme imkanlari
sadlanamadigindan gergeklestirilemedi. Bunun aksine yerel kisilerin sualti hakkinda ozellik sergilemedigini
ifade ettigi bazi noktalarin dalis igin uygun oldugu gézlendi. Yére ile ilgili Devlet Su isleri Genel Mudarlagu,
ilce kaymakamliklari ve belediyelerinden saglanan haritalar dalis noktalarinda derinlik hesaplarinda
kullanildi.

] Dalig Mevki Maksimum Dahig Derinligi
Kahta kiyisi-Eski Diyarbakir Yolu 10 m.
Kahta-Karsi Kiyi-Eski Képri 8 m.

Glzelcay Koyu-Rasi Kiyisi 35m.
Samsat llcesi-Tepedni Mevkisi 20 m.
Samsat llcesi- Su Deposu-Adacik 10 m.
Cayli Koyu 18 m.

TABLO I: Dalis Mevkileri -Maksimum dalig
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Latince adi Tiirkce Adi

Capoeta trutta in balig! = Siraz
Firat Karabalig
Chondrostoma regium Karaburun
Mastacembelus simack Firat yilanbahgi
Chalcalburnus mossulensis Musul kolyozu
Barbus rajanorum Biyikli balik
Carasobarbus luteus Bizir
Aspius vorax Sis balgi
Cyprinus carpio Kdltlr sazani
Leiciscus cephalus Tath su kefali
Tor grypus Sabut
Silurus triostegus Mezopotamya yayini
Alburnus alburmus inbaligi

TABLO II: Gélde Yasayan Balik Tlrleri
BULGULAR

Yére halki ve resmi yetkilileri gerek fizibilite gerekse daliglar sirasinda yakin ve yardimei olmuslar, bu da
dalis programimizin igleyigini olumlu yonde etkilemistir

Baraj Géllinde dalis yapilan kisimlarda ilk 5 metre derinlik boyunca goriis mesafesi 0.5 metre ile sinirl, 5
metrenin altindaki derinliklerde ise 3-4 metre arasinda idi. Bunun sebebi ilk metrelerdeki plankton yogunlugu
ve dipte ise yumusak ve yerlesmemis toprak tabakasinin satha dogru kolayca hareketlenmesi idi.

Baraj g6liniin olugsumu sirasinda su altinda kalan yerlesim birimlerinde eski yapilar tamamen yikilmig ve
yapisal Ozelliklerini kaybetmislerdi. Rasi dalis noktasindaki yigma tas-kaya zemin dokusu disinda diger tim
noktalarda zemin ince toprak ve balcik halinde, zemin, yikilmis yapi duvarlari ve tim ylzeylerde tath su
midye ¢esitleri gérilmekteydi. Eski Diyarbakir yolu sualtinda kalan tim kismiyla adeta bir “Midye Yolu”
olarak adlandirlacak kadar ilging bir panorama giziyordu.

Flora agisindan oldukga fakir olan baraj gélinde sualtinda kalmis topraklarin énceki ortisl yer yer
izlenen bitki artiklar seklinde kendini gosteriyordu. Bunun disinda flora nadir yosun topluluklari ve kiyilara
yakin sazliklardan olugmaktaydi. Fauna nadiren yogunlasmakla birlikte seyrek, ancak gesitlilik gostermekte
ve golu besleyen Firat Nehri'nin faunasi ile benzerdi. En zengin faunanin izlendigi dalis noktalari Rasi, Cayl
ve Kahta kiyisi noktalariydi. ik iki dalis noktasi kiyi ile iligkilerinin uygunlugu, karadaki konumunun kamp
kurmaya uygun olusu ve Rasi'nin derin dalis imkani vermesi nedeniyle dalis turizmine elverisli bulundu.

Eski caglarda Perslerin sinirlarinda kalmis olan bdlgede Rasi'de yapilan daliglarda erozyonla
surliklenerek getirildigi veya Uzeri agilarak ortaya ¢iktigi sanilan arkeolojik kalintilar, oyularak sekillendirilmis
tasglar, tas sGtunlar, mozaikler bulundu, yorede arkeolojik daliglara ihtiyaci ortaya ¢ikardi.

Kahta kiyisinda yapilan 10m. derinlikli dalig sirasinda girdaba rastlandi. Diger dalis noktalarinda bu
fenomen gdzlenmedi.

Kahta karsi kiyisi dalis noktasindan Eski Diyarbakir Yolu ve yol (izerindeki kopriyl gézlemlenmek igin
yapilan daligta en belirgin olmak (zere tim daliglarda akarsu yataklarinin erozyona ugratarak tasidigi
topragin sualtinda kalan tim yapilari tamamiyla 6rttigu izlendi. Diyarbakir yolundaki képranin kerterizlere
gore tahmin edilen yerinde zeminin tamamen balgik ile kapl oldugu goruldi. Aramalara ragmen kopriye ait
herhangibir yapiya rastlanmadi.
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Projenin ¢ikis noktasi olarak planlanan halen Samsat ilgesi sinirlarinda sualtinda kalmis olan Eski
Samsat dalisi Devlet Su isleri Genel Mudurlagi‘nden alinan bilgiler ve haritalar dogrultusunda yapilan
hesaplamalar sonucu noktanin derinligi 100 metrenin tUzerinde oldugu ve elde olan malzeme ve imkanlar ile
bu noktaya dalis yapilamayacadl anlasilarak iptal edildi. Ayni dalig planlanirken daliglarimiz sirasinda
kullandi§imiz, yoredeki balik avi teknelerinin agikta demirleme olanaklarinin yetersizligi ortaya gikti.

SONUG

Yapilan arastirma daliglari sonunda bélgenin dalig turizmine agilmak igin uygun 6zelliklere sahip oldugu,
bélge halkinin bu konuda oldukga istekli ve yardimci oldugu gozlendi. Zengin olan tatlisu faunasi
drneklenerek kaynak taramasi yapilarak isimlendirildi. 1 dalis noktasinda gézlenen arkeolojik kalintilar
bolgenin arkeolojik daliglar icin aday olduguna isaret etti. Ancak bodlgede amaglanacak daha ileri aragtirma
dalislari igin teknik ve malzeme destegdi gerekmektedir.

KAYNAKLAR :

1.T. C. Tanim Orman ve Kdyisleri Bakanhgi. Proje ve Uygulama Genel Miidtrliigi. Tarkiye Igsu Baliklar Ansiklopedisi.1985- Ankara

2.T.C Gida ve Hayvancilik Bakanhgi.Su Urlinleri Genel Midurligl. Yayin no: 4. 1975-Ankara

3.Tirkiye Cevre Sorunlari Vakfi Yayini Turkiye ‘nin Biyolojik Zenginlikleri Temmuz1987

4. Dogu Karadeniz, i¢ Anadolu Dogusu ve Giineydogu Anadolu Bélgesinin Batisinda Bulunan G&l ve Batakliklarin Flora ve
Vejetasyonu. Prof.Dr.0zcan Segmen , Uzm.Erkuter Leblebici. Ege Universitesi, Izmir- 1992. Tirkiye Bilimsel ve Teknik Arastirma
Kurumu Temel Bilimler Arastirma. Grubu Proje no: TBAG- 892

5.Firat ve Dicle Nehir Sistemlerinde Yasayan leuciscus cephalus, chondrostoma regium, barbus plebejus, chalcalburnus
mossulensis, capoeta capoeta ve acanthobrama marmid Tirlerinin Biyo-Ekolojileri Uzerine Aragtirmalar Proje No : TBAG - 980.Prof.
Dr. Kemal Solak, Ogr. Gor. Ali Gill, Ars. Gér. Mehmet Yilmaz, Ars. Gor. Litfullah Tarkmen. 1993- Ankara

6.DS1 Genel Midirligl Isletme ve Bakim Dairesi Bagkanhgi Su Urtinleri Sube Midurligi Argiv Belgeleri.
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Meltem Ozkan Girgin
Cumhuriyet Mah. Plaj Yolu
Sahil Kent Sitesi
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Silurus triostegus Anguilla anguilla

RESIM 1: Gézlenen bahk tiirleri
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AE2 DENIZALTISININ ARASTIRILMASI VE BULUNMASI

Selguk K. KOLAY
Rahmi M. Ko¢ Miizesi

1976'dan bu yana buhar ¢agi slresince batmis gemilerle ilgili arastirmalar yapmaktayim. Ancak, bu
déneme ait denizaltilarla ilk kargilasmam 1993 Eylul'inde Karadeniz sahilinde Kemerburgaz yakinlarinda bir
denizalti enkazinin bulunmasiyla basladi. Deniz Kuvvetleri'nin de ricasiyla yerinde bazi aragtirmalar
yaptiktan sonra enkazin 1916 Aralik ayinda bir Rus mayinina garparak batan Alman denizaltisi UB 46
oldugunu belirledim. Benim de katildigim bazi ¢alismalardan sonra kalinti yerinden kaldirildi, restore edildi
ve Besiktag'taki Deniz Mizesi'ne konuldu. Bu galismanin bana asag! yukari ayni tarihlerde Tirk sularinda
kaybolan baska bir denizaltiyl hatirlatmasi AE2 ile ilk kargilagsmam oldu: 80’li yillarda Alman arasgtirmaci
Bernd Langensiepen’e, yazmakta oldugu “The Oftoman Steam Navy” adli eserine data toplamada yardim
ediyordum.

Bu arada AEZ2nin Osmanli torpitobotu Sultanhisar ile yapmis oldugu miicadeleyi incelemistim. Simdi bu
konu cok ilgimi gcekmeye baglamisti, ancak daha énceden Kasim 1993'te 1. Dinya Savasi'nda batmis olan
Midilli kruvazoéri ile ilgili bir arastirma yapmayi planlamis oldugum icin, AEZ2 ile ilgili bir arastirma yapma
dislncemi erteledim.

Gayet basarili gegen Midilli aragtirmasindan sonra, Aralik 1993'te Rahmi M. KOG Muzecilik ve KUltar
Vakfi adina konuyla ilgili bir belgesel hazirladim. Bir sene sonra Sayin Rahmi M. Kog'un da arzusuyla
1942'de kaybolan denizaltimiz Atilay ile ilgili yeni bir arastirmaya basladim. Afilayin nerede oldugu ve
basina ne gelmis oldugu belli degildi. Arkadaslarim Tosun Sezen ve Max de Rham'in da yardimiyla batigin
yerini belirledim ve yaptigimiz dahslardan sonra, 1. Diinya Savasi’'ndan kalma bir mayina ¢arpmis oldugunu
tesbit ettigimiz bu denizaltiyla ilgili yeni bir belgesel hazirladik.

Ayni yil igerisinde yine ayni ekiple birlikte 1770 Cesme Savasi'nda batmig olan Rus amiral gemisi
Yvestafy'nin dibe gémilmus olan enkazini tesbit ettim.

Arallk 1994'te bir davet esnasinda o zamanki Avustralya Blylkelgisi Sayin David Evans, yapmig
oldugum sualti arastirmalarini duymus oldugunu belirtti ve Marmara’da 1. Dinya Savagi sirasinda
kaybolmus olan denizaltilari AE2'nin arastirmasiyla ilgilenip, ilgilenmiyecegimi sordu. Zaten kafamda olan bu
projeyle ilgilenmeye karar verdim.

AE2, Avustralya’nin kiyllarinda daha otonom bir kontrol saglamak amaciyla 24 Mayis 1914'te
ingiltere’den satin almis oldugu E-sinifi iki denizaltidan biriydi. AET ve AE2 adindaki bu iki gemi o ginin en
hizli ve en vurucu denizaltilariydi. ingiltere’de Vickers tarafindan inga edilmis olan bu tekneler 655 ton
agirhginda ve 54 metre uzunlugundaydilar. Mukavim tekne gapi 6.5 metreydi.

Silah olarak 18 inch’lik 4 torpito tiipline sahiptiler. 1750 beygir gliciinde 2 adet 8 silindirli dizel sayesinde
satihta 15 mil sUrat yapabiliyorlardi. Sualti stratleri ise 9 mildi.

AE2nin komutani Yiizbasi Henry Hugh Gordon Dacre Stoker aslen irlanda’liydi. Son derece neseli ve
dinamik bir insan olan bu zat ayni zamanda “Dracula”nin yazari olan Bram Stoker'in da yakin akrabasiydi.
Kendi ifadesine gore iki sebepten dolayi denizalticihd segmisti: Birincisi bu hizmet kargiligi giinde 6 Shilling
tazminat alabiliyordu. ikincisi ise polo oynamaya ¢ok merakliydi. Sydney'de yasayan ve poloya merakl gok
zengin birinin para karsihginda kendisiyle polo oynayacak kigiler aradigini duymustu. Béylece Avustralya’ya
verilen bu denizaltilardan birine komutan olarak gitmeyi istemigti.

Ancak, (¢ ay sonra hi¢ hesapta olmayan bir durum ortaya c¢ikti: 1 Dilnya Savasi’'nin patlamasiyla
ingiltere Almanya’ya karsi savas ilan etmisti.

Savasin hemen basinda AE7, Yeni Gine yakinlarinda Bismarck Archipelago’da aniden kaybolacak, yeri
ve basina gelen hadise bugiine kadar anlasilamayacakti. AE2 ise bllylk maceralardan sonra y(izlerce mayin
ve denizalti aglarini asarak, 25 Nisan 1915 sabahi Anzac ¢ikartmasinin oldugu saatlerde tarihteki ilk digman
denizaltisi olarak, Marmara’ya girecekti. Misyonu Istanbul’dan Gelibolu’ya denizden yapilan ikmal nakliyatini
dnlemekti. Nitekim Marmara’ya girisinin ilk dort giini igerisinde Kaptan Stoker bir nakliye gemisini batirmis
ve ayrica kendisinden sonra, Ingiliz £74 denizaltisinin da Marmara’ya girmis oldugunun haberini almisti. 30
Nisan 1915 sabahi Karabiga/Karaburun’un 5 mil kuzeyindeki noktada bulusmak lzere giderken denizaltilari
bulmak géreviyle, Gelibolu'dan Marmara adasina dogru seyretmekte olan Sultanhisar torpitobotu ile
karsilasmisti. Olayl daha uzaktan goren E74 dalarak Sarkdy istikametine kagmis, ancak AE2 Marmara’'da
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gorllen yogunluk farki nedeniyle daligini iyi kontrol edememis ve Sultanhisarin oldukga yakininda su
Uzerine firlayarak, glvertesinden vurulmustu.

Kaptan Stoker kendisi dahil 32 personelini gliverteye toplayarak teslim olmus, ancak denizaltinin elimize
gegmesini Onlemek (lzere vanalari acarak batmasini saglamisti. Kendisi ve ekibi savas sonuna kadar
Afyonkarahisar'da savas esiri olarak kalmislardi. — Burada Besiktag'taki Deniz Miizesi’nde sergilenmekte
olan Hisni Tenglz'e ait “AE2'nin teslim olugu” konulu resmi gérilyorsunuz.

1995 baginda arsiv aragirmalarina bagladim. Turk, Avustralya, ingiliz ve Alman arsivlerinde yapti§im
aragtirmalar neticesinde topladigim dokimanlardan, batis mevki olarak dért ayri verinin oldugunu gérmem
oldukga buytik bir stirpriz oldu. Daha tuhaf olan, iki farkli Tirk mevki olmasi ve bu mevkilerden biriyle,

Alman mevki arasinda 10 mil gibi bir mesafe olmasiydi.

Batis mevki olarak, s6z konusu olabilecek mevkileri kapsayan bir arama bélgesi belirledim. Ancak bu
bélge dahi 22 mil kare blyukligindeydi.

Burada Marmara'nin genel haritasi ile arama esnasinda kullanmis oldugum notlarim ve isaretlerimle dolu
olan haritayr gériiyorsunuz.

Goruldiagu gibi Tark, Alman ve Kaptan Stoker tarafindan verilen ingiliz/Avusturalya mevkileri arasinda
oldukga buyik farkliliklar goriliyor. Hatta bazi daha asir uglarda mevkiler de mevcut: Kaptan Stoker'in
mevkinin 8 mil kadar batisinda bir Tlrk mevki (Bu mevkiye daha sonra geri gelecegim), Erdek Kérfezi'nde
Karabiga yakinlarinda bir Ingiliz mevki ve Marmara Adasr'nin glineyindeki kiiglik adalardan birinin
tepesindeki bir Alman mevkil Bu mevkileri tabii ki yanls verilmis mevkiler olarak dederlendirme digi tutarak,
arama sahasi i¢ine almadim.

Arama bolgesi olarak segmis oldugum Karaburun'un kuzeyindeki bdlge tamamen camurla kapli ve
oldukga  dlz bir dip yapisina sahip oldugu igin, yan taramali (side-scan) sonar ve proton
manyetometresinden olusan kombine bir tarama teknigi kullanmaya karar verdim. Bu durumda denizalt 88
senelik sire igerisinde tamamen gamura gdmilmis dahi olsa belilenmesi miimkiin olacakti. Daha énceleri
de bazi aragtirmacilarin ve Deniz Kuvvetleri'nin AE2Yi yaklagik ayni bélgede aramis olduklarini duymustum,
ancak arastirmayi bu teknikle yaparak bélgeyi tam arastirmis olmak istiyordum.

GPS'den konumlama alarak, belirledigim kareleri dogudan, batiya dogru taramaya bagladim. Riizgar
istikametine bagli olarak, tarama hatlarini dogudan batiya veya kuzeyden giineye dogru ikiylizer metre ara
ile gekiyordum. Marmara denizinin bu bélgesi gok sert denizleriyle taninir. Mart ayinda oldugumuzdan,
tarama kot hava sartlari nedeniyle sik sik kesiliyordu.

Haziran’da bélgenin %80’ini taramistim ve Kaptan Stoker tarafindan Karaburun’un 4 mil kuzeyi olarak
verilen mevkinin bulundugu bélgeye konsantre olmaya baglamistim.

Yaptigim tarama calismalarinin yanisira zaman zaman cevredeki balikgi kdylerine de ugrayarak,
aglarinin takildigindan stiphelendikleri noktalar var mi diye zaman zaman balikgilarla konusuyordum. Fakat
butin bunlardan pek kesin bir bulgu gikmamisti. Agustos sonunda Karaburun'un kuzeybatisina dodru olan
kiglk bir bélge bile dahil olmak Uzere bitln bélgeyi aramig ve hig bir netice elde edememistim. Biitiin
buldugum, batmis eski bir ylik gemisi ile Kaptan Stoker'in vermis oldugu mevkiden uzak olmayan bir noktada
manyetometre tarafindan tesbit ettigim tabi bir manyetik anomali idi. Konuyla ilgilenen tanidiklarim, Kaptan
Stoker'in verdigi mevkiden daha gok Tiirk arsivlerinde belirtildigi gibi Karaburun'un dogusuna bakan bélgeyi
taramami oneriyorlar; bilmedigi sularda panik iginde kagmaya galisan Stoker'in mevkini dogru saptiyamamis
olacagini iddia ediyorlardi. Bana ise, aramayi soyledikleri bélgede yapmam — ki bu bélgeyi de taramistim —
Nasreddin Hoca'nin bodrumda kaybettigi anahtarini orasi karanlik diye bahgede aramasi gibi geliyordu! “Bu
denizaltly! Avustralya’dan buraya kadar 10.000 deniz milinden fazla bir yol katederek getirip, tek bir mayina
dokunmadan Canakkale’den Marmara’ya sokmus olan bir denizci nerede batmis oldugunu, santimiyle bilir! *
diyerek goruslerine katilmiyordum.

Evet, bu bolgede denizaltlyr bulamamis olmama ragmen hala Kaptan Stoker'in mevkinin bir sekilde dogru
olacagini disliniyordum. Bagka bir yol takip etmeye karar verdim. Denizdeki fiili arastirmami keserek,
Kaptan Stoker'in batistan sonraki hayati ile ilgilenmeye basladim.

Afyon’da hapis bulundugu dénemde, iki kere hapisten kagmayi denemis, hatta ikinci seferinde izmir
Limani'nda kadin kiyafetine birlinmis vaziyette bir kayiga binerken yakalanmisti. — Kadin kiyafetini nereden
bulmus olacagina dair bugiine kadar bir fikrim olmadi! Savas sonrasi ingiltere’ye doniisiinden sonra
beklemedigi koth bir sirprizle kargilasmisti: Denizaltinin digmanin eline gegmesini engellemis olmasina
ragmen, Royal Navy kendisini bir madalyayla taltif etmeyi reddediyordu.  K-Sinifi yeni bir denizaltinin
komutasinin verilmesinden kisa bir slire sonra, Royal Navy'den ayrilip, Londra'ya giderek 1970'teki 6limiine
kadar tiyatro aktorii olarak hayatini gegirmisti.

Daha fazla bilgi elde edebilmek igin; varsa, yasayan yakinlarindan birini bulmaya karar verdim. Londra'da
BBC Stidyo'larinda galisan dostum Andrew Solomon bu konuda yardimei oldu ve aileden tek hayatta kalan
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kisi olarak, Kaptan Stoker'in kuzini Bayan Primrose Stoker'i buldu. Kendisi 80 yasindaydi, oldukga dingti ve
Londra’da Greenwhich yakinlarinda oturuyordu.

1995 Eylil'linde Londra'ya giderek kendisini ziyaret ettim. Tabii ki bu aragtirmamia cok ilgilendi. Bir kag
fincan kahveden sonra bana cok eski bir deri canta iginde dokiimanlar getirdi. Bu ¢anta, Kaptan Stoker'in
AE2Yi terkederken beraberinde Sulftanhisar’a gétirdagi evrak ¢antasi idi. icindekiler ise kendi orjinal notlari
ve Afyon'da iken kendisine Ingiltere’den génderilen mektuplar ve kagmasina yarayacak gizli haritalar idi.
Bunlarin arasinda AE2nin batisiyla ilgili Royal Navy’e génderdigi raporun orjinali de vardi. Bayan Stoker
bana bitiin bu dokiimanlari tetkik etmek Uzere, 6diing verebilecegini styledi. Kendisine Kaptan Stoker'in
Turkiye'den déniisiinden sonra konu ile ilgili aile iginde neler konustugunu sordum. Kahraman bir denizci
olarak, bu konudan hi¢c bahsetmedigini ve herseyi bir sir olarak saklamis oldugunu séyledi. Ancak, o zaman
kiigiik bir kiz olarak hatirladigi kadari ile annesine Kaptan Stoker'in haniminin bazen kocasinin uykusunda
“Kuzeye, kuzeye!" diye bagirdigini anlattigini soyledi.

Bundan sonraki 48 saat boyunca hemen hemen hig uyumadan bitiin dékimanlari inceledim. Bunlardan
biiyiik bir kismi, zaten basiimis olarak arsivierde bulduklarimin bende bulunan kopyalarinin ayniydi.

Ancak, bunlar orjinal el yazisiyla oldugu igin burada satirlarin arasini da okuyup neleri gizip degistirmis ve
nerelerde tereddiitleri oldugunu gérebiliyordum. Verdigi batis mevki ile ilgili notu dikkatimi ¢ekmisti: Saat
10*te Karaburun'un 4 mil kuzeyinde 55 kulag yani, 100 metre derinlikte batmis olduklarini yaziyordu.
Halbuki Karaburun’un 4 mil agiklar yaklagik 70 metre civarindaydi.

Istanbul’a geri déndilkten sonra, arama bolgemi daha kuzeydeki derin sulara kaydirmaya karar verdim.
Bu bolgede 84 metre derinlikte sekil ve boyutlari agisindan denizaltiya benzeyen bir batiga rasladim.
Hemen hemen tamamen aglarla kapli ve oldukga bulanik bir suda yatan bu batiga yaptigim dalislarda
gorebildigim kiigiik bblgelerdeki bazi detaylarin benzerliginden dolayi belli bir siire AE2 oldugunu disundim.
Ancak, daha sonra yapilan daliglar ve incelemeler neticesinde batigin st yapisi tamamen devrilmig buharli
kicik bir gemi oldugunu anladim.

Karaburun’un kuzeyindeki biitiin bu daha derin bélgede zaten bagka batik da olmadig igin tekrar 4 mil
kuzeydeki sulara déniip Kaptan Stoker'in vermis oldugu mevkiye konsantre olmaya karar verdim. O ginku
imkanlarla vermis oldugu derinlikte yaniimis olabilir, ama verdigi mevki olduk¢a dogrudur diye
diistiniiyordum. Hatta geminin telsizcisi John Thomson’un Afyon’daki hapishanede karakalemle hafizasindan
yapmis oldugu batis resminde, mevkinin Karaburun'un kuzeylerinde bir yer oldugu -bazi detay farklar da
olsa- acikga goriliyordu. Pekiyi ama, AE2 neredeydi? Bitiin bolgeyi tekrar ¢ok dikkatlice taramaya karar
verdim. Isimin gok zor oldugunu anlamistim. Arsivierdeki konuyla ilgili bltiin deniz haritalarinda isaretlenen
batis noktalari Karaburun’un kuzeydogusundaki bolge igine diisiiyordu. Tam bir mevki vermemis olmakla
birlikte, Sultanhisarin komutani Ali Riza Kaptan'in da 1947'de yayinlanan “AE2 Denizaltisini nasil batirdim?”
adl kitabinda belirttigi bolge de asagd! yukari ayni sahadaydi.

Kendisinin belirttigine gore, denizaltinin biitiin personelinin Sultanhisara gecip AEZ2nin satihtan
kaybolusundan bir kag dakika sonra, Aydin Reis ve Zuhaf adl torpitobotlar yardim etmek lzere
Sultanhisarin yanina gelmisler ve kerteriz almiglardi. Bu mevkii neydi? Su ana kadar arsivlerde bu veriyle
karsilagmamistim.

Ocak 1998'de projeye basladigimdan bu yana tam Gg yil gegmisti. Tuhaf olan, her gegen ay bu isten bikip
caresizlige diisecegime, daha bly(ik bir hevesle isin (istiine gidiyordum. Daha dnce de belirttigim gibi, verilen
biitiin mevkileri Karaburun'un kuzeydogusunda olmasina ragmen, aragtirmaya basladiktan ilk alti ay sonra
bélgeyi Karaburun’un hafif kuzeybatisina kadar taramigtim. Nisan 1998'de Marmara Adasi'na ugradigim bir
giin balikcilarla konusurken, arkadaslardan birinin iki hafta kadar 6nce Karaburun'un kuzeyinde bir yerde
aglarini taktigini 6grendim.

Soylediklerine gére, taktiklan yer Karaburun'un biraz kuzeybatisina dogru olabilirdi. Ancak, elektronik
navigasyon cihazlar olmadigi ve taktiklari zaman gece oldugu igin tam bir mevki veremiyorlardi.

Karaburun'un 3 ila 5 mil tam kuzeyindeki bélgeyi dikkatlice taramaya karar verdim. Mayis'ta son derece
giizel ve sakin bir giinde Karaburun'un 4 mil kuzeyine bir isaret samandrasi atip, haritalar lizerinde yeni bir
tarama bolgesi isaretiemeye koyuldum. isimi yaklasik 15 dakika sonra bitirdigimde makinalar hi¢ calismamis
olmasina ragmen, arastirma gemimizin samandradan bir kag yiiz metre batiya kaymis oldugunu gordim.
Deniz ayni AE2'nin batmig oldugu giinkii gibi son derece sakindi, hicbir rizgar ve dalga yoktu. Herhalde
Canakkale'ye dogru olan zayif akinti bizi batiya dogru sirlklemisti. Birdenbire Kaptan Stoker'in verdigi
mevkinin 8 mil kadar batisina disen ve kesinlikle yanlis oldugunu diistinerek, dikkate almamis oldugum Turk
arsivlerindeki mevki aklima geldi. Hemen samadirayi toplatip Karaburun'un 7 mil kadar batisindaki Aksaz'a
gitmeye karar verdim. Bu balikgl kéylni 3 sene kadar odnce de ziyaret etmis ve Karaburun'un
kuzeydogusunda herhangi bir ilisken bilip bilmediklerini sormustum. Simdi ise Karaburun’un kuzeybatisinda
bévle bir ilisken bilip bilmediklerini soruyordum. Buradaki iki arkadas, iki sene kadar once soyledigim
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bolgede aglariyla bir problem yasadiklarini, ancak iliskenin ne oldugu ve tam nerede oldugunu kesin
bilemeyeceklerini séylediler.

Artik kesin olarak Karaburun'un kuzeydogusuna dogru olan bdélgeyi taramaya karar vermistim. Tirk
arsivlerindeki mevkinin enlemi Karaburun’un yaklagik 4 mil kuzeyindeki enleme esit oldugu igin bana dogru
gibi gézlikiyordu. Ancak, boylam kesinlikle fazla batiya kayikti. Nigin? Bélgeyi aramaya cikmadan énce bu
konuya daha yakindan bakmaya karar verdim.

S0z konusu mevki Genel Kurmay'in 1936'daki bir yayinindan alinmisti ve nereden alindigina dair kaynak
gosterilmiyordu. Osmanli deniz arsivlerinden alindi§i kesindi ve herhalde 1928'deki harf devriminden sonra
Latin alfabesine transkripsiyonu yapiimisti. Ancak, Osmanli deniz arsivlerinin {izerinde halen transkrjpsiyon
ve tasnif galigmalari yapiimakta oldugundan kendi kendime dedektiflik yapmaya karar verdim: 27°10 olarak
verilen boylam bana gdre olmasi gereken yerden en asagiya 5 ile 7 mil fazla batidaydi. 10 yerine 15, 16
veya 17 olarak verilmis olsaydi kafamdan gegcirdidim bolgeye uyacakti. Transkripsiyon esnasinda bir
yanhslik yapiimis olduguna kesin gdziiyle bakiyordum. Arap harflerini bilmedigim igin babamdan 10’dan
20'ye kadar olan rakamlan alt alta Arapga yazmasini rica ettim. Rakamlari gérdigum zaman, ne yanhs
yapildigini anlamistim: 10 ile 15 rakamlarinin yazilislari gok benziyordu ve boylam 10 degil, 15 olacakti!
Oniimde arayacagdim 6 mil karelik yeni bir bolge vard.

11 Haziran 1998 arama igin hava sartlar agisindan gok mikemmel bir giindii. Sabahin erken saatlerinde
bélgeyi taramaya basladim.

Aksam lizeri o glinkii galismay! bitirip, limana dénmeyi diisiindiigiim sirada, tam 17'%da yan taramali
(side-scan) sonarin ekraninda ince bir profil belirmeye bagladi. Hemen arkasindan manyetometrenin de
yazicisi blylk bir manyetik sapma kaydetmeye baglamisti. O an AE2Yi buldugumu anlamistim. Ancak,
gayet sakin kalip, geceyi gegirmek lizere Karabiga Limani'na dénmeye karar verdim. Niyetim, ertesi sabah
erkenden baslayarak, buldugum batigin tam bir manyetometrik ve sonar sérveyini yapmakti. Tam
koordinatlari alarak, bdlgeden ayrildik.

12 Haziran'da ayni mikemmel hava devam ediyordu. Yapmay! planladi§im sérveyi 3 saat icinde bitirdim.
Manyetik sérvey, batigin yaklasik 600 ton civarinda oldugunu gésteriyordu. Yan taramali sonar kayitlarindan
da batigin seklinin tam bir denizaltiya benzedigi ve 50-55 metre uzunlugunda oldudu okunuyordu. AE2,
Karaburun'un yaklasik 4 mil kuzeybatisinda ve 72 metre derinlikte yatiyordu!

Eski kayitlarima baktigim zaman, (i¢ sene kadar dnce arastirmaya basladigimin besinci ayinda bdlgeyi
dogudan batiya dogru tararken bu noktanin 300 metre kadar yanina gelmis oldugumu gérdiim !

Artik hersey netlesmisti: AE2 glivertesinden yara aldi§i zaman, Kaptan Stoker Sultanhisardan
kurtulamiyacagini anlamis, Tirk'lerin eline gegmesini énlemek igin gemisini batirmaya karar vermisti.
Sultanhisar’a teslim olacagini bildirip, personelini giiverteye topladi. Bu arada bulundugu mevki ile ilgili
kerterizleri alip vanalari agti. O sirada bulundugu mevki herhalde haritalarda gésterildigi gibi Karaburun'un
biraz kuzeydogusu idi. Kendisi en sonuncu olmak iizere, biitlin personelinin Sultanhisara gegmesi ve yavas
yavag batmakta olan denizaltinin sulara gémulmesi belli bir stire almisti. Bu siire igerisinde denizalti ve
Sultanhisar ayni 83 sene sonra bana da oldugu gibi batiya dogru kaymisti. Batistan hemen sonra yanlarina
gelen Zuhaf ve Aydin Reis torpitobotlari batis noktasinin kerterizlerini almiglardi. Bu da haritalarda Kaptan
Stoker'in belirttigi batis noktasiyla, hakiki batis noktasinin farklihgini agikliyordu. Zuhaf ve Aydin Reis
torpitobotlari tarafindan oldukga dogru olarak alinmis olan bu mevki daha sonra transkripsiyonda yapilan
hatadan dolayi bana ve belki baska arastirmacilara da mevki olarak tamamen yanlis géziikmustu.

Kaptan Stoker'in verdigi mevkinin yaklasik 2 mil glineydogusunda olan Alman mevki tahmin ediyorum ki,
Istanbul'a gitmek (zere Sultanhisarda bulunan ve deniz subayi olmayan bir Alman subayi tarafindan
verilmisti. Bu mevkinin de daha dogusunda bulunan bagka bir Tirk mevkini ise ancak su sekilde
aciklayabiliyorum: Bir denizci fikramiza gore, harp gemilerimizden birinde kagak bir yolcu yakalanip,
komutana gikarilmigti. Kendisinin bir veteriner oldugunu hayretle 6grenen komutan, veteriner olarak bir
savag gemisinde ne isi oldugunu sorunca, “Makinelerin beygir glictinii kontrol ediyordum. Efendim!” cevabini
almisti. Tahmin ediyorum ki bu olay orada bulunan torpitobotlarimizdan birinde cereyan etmis ve bu yanhs
mevki bu veteriner tarafindan verilmisti! Erdek Koérfezi'nde Karabiga yakinlarindaki ingiliz mevki igin ise higbir
izahat bulamiyorum.

Artik sira dalis hazirliklarina gelmisti. 72 metre derinlige yapilacak bir dalis ok dikkatli ve detayli
planlama gerekiirir. Bilgisayarda yaptiimiz gesitli hesaplamalardan ve dalis tablosu uyarlamalarindan sonra,
dalis esnasinda kullanilacak gesitli gaz karigimlarini belirledik ve dalis planina son seklini verdik.

Ancak, AE2 hala sirlarini saklamak istiyordu: Haziran 1998'in iglincli haftasindaki birinci dalisimiz
esnasinda 60 metreye vardigimizda, batiga taktigimiz kilavuz ipinin kurtuldugunu gériip dahisi kesmek
zorunda kaldik. Birkag gtin sonraki ikinci denememizde ise kilavuz ipinin batiga degil, batigin yakininda bir
yere takildigini gérerek dalisi yine kesmek zorunda kaldik.
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2 Temmuz 1998'de daha karmasik bir yontem kullanarak batigi markaladim. Arkamda dalig ekibimden
Kaya Yarar ve kameraman Levent Yiksel oldugu halde 6§leden sonra inige bagladik. 16%te AE2'yi 83 sene
sonra herhalde ilk gbren bendim. Goriis 3 metre dolayindaydi ve sancak kig omuzluk civarindaki egzost
borusunun yanina inmistik. Kule dahil olmak Uzere butiin arka glverteyi hizli bir sekilde dolagtik. Denizalti
tahminimden ¢ok daha iyi bir durumdaydi. 30 Nisan 1915 sabahina dénmis gibiydik. Cikmadan once bir
hatira olarak saklamak (zere eldivenlerimi giivertenin pasina iyice strttim. Uzun bir dekompresyondan
sonra arastirma gemimiz Sarosun givertesine ciktigimda Ustimdeki bitiin ekipmani bir tarafa atip,
képriideki telefona kogtum ve orada saat kag olursa olsun Avusturalya'daki arkadasglari aradim.

Tekrar asadl inip saklamak Uzere pash eldivenlerimi aradigimda bir slrprizle karsilagtim:
Gemicilerimizden Mehmet Reis eldivenlerimi gok pis bulmus oldugu igin iyice yikayip kurusun diye asmisti.

Batikla ilgili yapmis oldugumuz bu kesif dalisi neticesinde, denizaltinin tamamen diz bir sekilde 72
metrede hemen hemen su kesimine kadar gamura batmis bir sekilde oturdugunu tespit etmistik. Kulenin
tstindeki kaporta kapag 83 yil énce Kaptan Stoker'in terkettigi gibi yari agik duruyordu ve sonraki
dalislarimizda da gérecegimiz gibi oldukga biiyiik bir migri balig hi¢ ayriimadan burada nobet tutuyordu. —
Burada ayni kulenin benzeri olan E-17nin Ingiltere’de Gosport Royal Submarine Museum'da bulunan
kulesinin resmini goriyorsunuz.

Ekim 1998'de Dr Mark Spencer baskanligindaki Avustralyali ekip Turkiye'ye geldi ve yerinde yapilan
incelemelerden sonra batigin kimligini ve tespit etmis oldugumuz durumunu onayladi.

Yakin bir gelecekte batigin tamamini kapsiyacak fotografik sérveyinin ve gesitli korozyon testlerinin
bilimsel bir sekilde gergeklestiriimesi gerekecektir.

Burada batigin kendisine ve gevresine higbir fiziki zarar vermiyecek yoéntemlerin kullaniimasi esas
olacaktir. Bu incelemelere dayanarak, bati§in dipteki durumunun mikyash bir modelinin de yapiimasi
dnemlidir. Biitin bu calismalar, denizaltinin birgiin tekrar ylzdirebilme imkanlarini ve kullanilacak olan
kurtarma metodlarini belirleyecektir.

AE2: hem Tirk, hem Avustralya savas tarihi acisindan gok &nemli bir tarihi objedir ve GCanakkale
Savaslar’nin kaderini degistirmigtir: Anzac'lar verdikleri biiylik kayiplardan sonra, yaptiklari ¢ikarmanin
biiylik bir stratejik hata oldugunu gérmuslerdi. Sir lan Hamilton baskanliginda, birlikleri geri gekme
konusunda yapilan toplantiya son anda AEZnin Marmaraya girmis oldugu haberi ulasmis ve bundan alinan
moralle harekata devam karari alinmisti. Bunun neticesi ise her iki tarafta da onbinlerce insanin dlmesiydi.

AE2hin gelecedi Marmara’nin karanlik derinliklerinden gok, ylzdirlllp gerekli restorasyon ve
konservasyon islemlerinden sonra sergilenmesi seklinde disiniimelidir. Bunun da Avustralya ile ortak bir
calisma olarak ele alinmasi daha anlamli ve uygun olacaktir gériigindeyiz. Béyle bir proje Avustralyalilara
Turkiye'yi ve Canakkale'yi ziyareti kesinlikle daha cazip hale getirecektir.

Bu kiiltiirel isbirligi, eskiden savasmis olmalarina ragmen iyi iligkiler icinde olan bu iki modern devleti daha
da yakinlastiracak ve bir zamanlar savasin sembolii olan AE2, barigin ve beraberligin semboli olarak tarihte
bundan sonraki yerini alacakitir.
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1. Dalig fizigi ve fizyolojisi, dalis kaza ve hastaliklari ve bunlarla ilgili mucadele ve tedavi yontemleri
konusunda bilgi sahibi olmalidir. :

2. 30 metrelik daliglarla ilgili olarak meydana gelebilecek problemleri, hava hesaplamalarini,
dekompresyon tablolarinin kullanimini iyi bilmelidir.

3. Dalis ekipmanlarini, dalis komputerlerini ok iyi kullanabilmelidir.

4. Acil durumlarda uygulanacak talimatlari ve alinacak énlemleri mutlaka iyi bilmelidir.

5. Bilimsel dalis planlamasini teorik ve pratik olarak yapabilmek, dalis liderligi gtrevi alabilmek, dalis
grubuna katilacak dalicilarin segimi ve kontrolunu yapabilmek.

8. Ulkemizdeki dalis kurallarini ve yasaklarini, ydnetmeliklerini ve dalisa yasak bélgeleri iyi bilmelidir.

7. Bilimsel dalis projeleri hazirlayabilmeli ve dalis planlari yapabilmelidir. Dalis istasyonlari kurulmasini
planlayabilmeli ve uygulamalidir.

- asagida siralanmis olan aktiviteleri mutlaka yerine getirebilmelidir.

1. Dalis kazalarinda gerekirse ilk yardim ve temel yasam destedi (CPR) ve oksijen takviyesi
yapabilmelidir.

2. SCUBA rescue tekniklerini iyi bilmeli ve uygulayabilmelidir.

3. SCUBA ekipmanlarini cok iyi kullanabilmeli ve bakimini yapabilmelidir. Tehlikeli bolgelerde dalis
yapabilmek igin gerekli biyolojik, kimyasal ve diger ilgili konularda bilgili olmalidir. Tehlikeli bélgelerde,
kimyasal biyolojik kirliliklerle kontamine clmus ortamlarda dalis yapabilmek igin tam yliz maskesi, kuru
elbise gibi dalis ekipmanlarini kullanabilmeli ve bakimlarini yapabilmelidir. Karisim gazlariyla dalisi
dgrenmeli ve uygulamalidir.

4. Dalis teknelerini kullanabilecek seviyede ehliyeti olmali, elektronik haberlesme ve navigasyon
cihazlarini kullanabilmeli. Bunun igin minimum amatér denizci ehliyeti sahibi olmak tercih sebebidir.

5. Amator dalis ve bilimsel daliglarda dalis amirligi veya direktérlugu yapabilmelidir.

- asagidaki konulari tam yapabilme yeteneginde olmalidir:

1. Sualti arama ve kurtarma tekniklerini iyi bilmelidir,

2. Gerek su Ustl gerekse sualtinda harita ¢ikarma metodlarini kullanabilmeli, dogrulukla yer
belirleyebilmeli ve objelerin konumlarini ve yerlerini haritalayabilmelidir.

3. Cesitli agirliklari, arkeolojik bulgulari, gesitli bilimsel numuneleri sualtindan su tstine airliftler ve
yuzdirme balonlari ile kontrollll bir sekilde ¢ikarabilmeli.

4. Sualtinda ve sulstlinde basit bag, halat ve dugim calismalari yapabilmeli, ¢esiti donanim ve
arastirma kafeslerini kurabilmeli ve sdékebilmelidir.

5. Uygun tekniklerle sualti navigasyonu yapabilmelidir.

6. Cesitli kayit tekniklerini kullanabilmelidir. Sualti fotograf makinasi ve sualti video kamerasi
kullanabilmelidir.

7. Daliclya tekne Ustunden ve sualtinda halat veya henzeri haberlesme yontemleri ile yardimei
olabilmelidir. Kilavuz halati ile haberlesme yapabilmelidir. Gérsel, isitsel, fiziksel veya elektronik
metodlarla sualtinda haberlesme saglayabilmelidir.

8. Farkl disiplinlerdeki bilimsel ¢alismalara numune toplayabilmelidir.

- Bunlarin diginda minimum 100 dalis yapmis olmali ve bu dalislar en az asagidaki ézellikleri tagimalidir:

1. Minimum 50 dalis yukarida anlatilan bilimsel dalislar seviyesinde olmalidir.

2. Minimum 10 dalis 20 ile 29 metre derinlikler arasinda olmalidir.

3. Minimum 5 dalis 29 metre ile izin verilen dalis derinlik siniri arasinda olmalidir.

4. Muracaattan &énceki 12 ay igerisinde 12 dalis yapmis olmali ve bu dalislarin 6'si bilimsel
calismalarla ilgili olmalidir.

5. Minimum 20 dalis akinti, soguk su ve gérus mesafesi az sularda oldugu gibi zor kosullarda
yapilmis olmalidir.

6. Minimum 20 bilimsel dalista dalis liderligi yapmis olmalidir.

- Tum dalislari ulusal yetkililer tarafindan taninmis ve belgelenmis kayit defterine islenmis olmali ve yetkili
kisilerce onanmalidir.

- Kisaca Tecriibeli Bilimsel Dalici, CMAS veya benzeri kuruluslar tarafindan yetistirilen amatér dalis
editimine ilave olarak Bilimsel Dalis Egitimi, Kurallari ve Metodlar yanisira Deniz Kirliligi (fiziksel,
kimyasal, petrol, yabanci organizma kirliligi gibi), Fiziksel Osinografi, Kimyasal Osinografi, Deniz Biyolojisi,
Deniz Jeolojisi ve Topografyasi, Deniz Sedimentolojisi, Deniz Ekolojisi, Sualtl Haritalamasi, Numune
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ikinci kademe regiilatér kullanilarak yapilmistir. Havasiz kalma durumlarinda kullaniimak (zere deko
halatinda ve dipte yedek tlip ve regtlatérler bulundurulmustur.

Calisilacak her bélgenin derinligi kalibrasyonlu bir geygle dlgiilerek tablo derinligi tespit edilmistir. Tablo
derinligi daima gergek dalis derinliginden fazla alinmistir. Dalis planlamasinda sabit bir dip zamani tespit
edilmeyip ihtiyaca gére belirlenmistir. Dalgiglar siklikla planlanan dip zamanini uzatarak dalig profilini
degistirmistir. Daliglarin  blylik bir boliminde Amerikan Donanmasi Standart Hava Dekompresyon
Tablosu’na gére dekompresyon yapilirken, bazi daliglarda 6 ve 3 metrelerde oksijen dekompresyonu
yapilarak tablo degistirilmistir. Oksijen dekompresyonu dalga nedeni ile dekoda durmanin gig¢ oldugu
durumlarda, tablodaki dekompresyon siiresi % 40 kisaltilarak yapilmigtir. (Ornegin 18 dakika hava solumak
yerine 11 dakika oksijen solumak)

273 dalis sonrasi Multi Dopplex Il (Huntleigh Healthcare), 5 MHz lik bir dopler cihazi ile vena subclavia
tizerinden ve precordial bolgeden tetkikler yapilmistir. Doppler tetkiki, dalistan sonraki 10 dakika iginde,
dalgic bir sandalyede oturur vaziyetteyken yapildi. Dopler bulgulari 6lgiim aninda Spencer (2) skalasina
gbre siniflandi. Ayrica daha sonra tekrar dederlendirmek igin teyp bandina kaydedildi.

Dalis kayitlarinda dalgicin adi, dalig derinligi, tablo derinligi, ylizeyi terk zamani, dip zamani, deko
duraklari, ylizeye gelis zamani, toplam dalis zamani, grup harfi, rezidiel nitrojen zamani, sualtinda yapilan is
ve yoruma yer verilmistir.

SONUGLAR

1995, 1996 ve 1997 yazinda gergeklestirilen kazida toplam 1472 dahs gergeklestiriimistir. Daliglarin % 42
si ikinci dalis olarak yapiimis ve sualtinda toplam 1157 saat kalinmistir. Ortalama ylizey bekleme suresi 3,
95 saat olarak bulunmustur. Dalislarin ortalama dip zamani 1995 yazinda 24,3 dakika, 1996 yazinda 18,9
dakika, 1997 yazinda ise 21,5 dakikadir. Ug sezondaki ortalama dalis siireleri ise sirasiyla; 47,4 dakika, 47,8
dakika ve 45,6 dakika olarak bulunmustur.

DEKOMPRESYON HASTALIGI

Kazinin 1995 yazinda yapilan ilk bélimiindeki daliglar esnasinda 4 dekompresyon hastaligi olgusu
goriilmistlir. Olgulardan biri Tip-Il, digerleri Tip-l dekompresyon hastaligidir. Dekompresyon Hastaligi
insidensi % 0,38 olarak belirlenmistir. Bltiin olgular bdlgedeki basing odasinda yapilan rekompresyon
tedavisi ve yardimei ilag tedavisi ile tamamen iyilesmislerdir. Olgulardan biri hari¢ digerlerinde belirti ortaya
ciktiktan sonraki yarim saat iginde rekomresyon tedavisine basglanmigtir.

OLGU-1: 36 yasindaki bir erkek dalgic 06 Haziran 1995 sabahi 44 metreye 30 dakika dip zamanli bir
dalis yaptiktan 45 dakika sonra sag omzunda agridan sikayet etmistir. Olay kazinin dokuzuncu gind, bir
glnliik arayi takip eden ikinci giin ortaya gikmistir. US Navy TT-5 e gobre yapilan rekompresyon tedavisi ile
hasta tamamen iyilesmis ve bir glin sonra tekrar daliga baglamistir.

OLGU-2: 39 yasindaki erkek dalgig 27 Haziran 1995 sabahi 41 metreye yapti§i 25 dakika dip zamanl
dalistan birkag dakika sonra, sag bacaginda gli¢ kaybi, uyusma, karincalanma ve duyu kayb tarif etmistir.
Doktor dalistan cikana kadar 10 dakika 6 metrede su igi oksijen rekompresyonu deneyen hastanin yapilan
muayenesinde L4-L5 dermatomlarinda hipersetezi, sag bacak kaslarinda kuvvet kaybi tespit edilmistir.
Basing odasina tasima esnasinda giglikle ylriiyebilen hastanin sikayetleri US Navy TT-6 na gore yapilan
rekompresyon tedavisi ile tamamen ortadan kaybolmustur. Iki hafta dalis yapmamasi énerilmesine ragmen
bir hafta sonra dalis yapan hasta sag ayadinda ignelenme tarif etmistir. Bir hafta daha dalmayan hastanin
daha sonra herhangi bir sikayeti olmamistir. Ancak daha sonra bu dalgicin alkol aligkanhdi nedeniyle
gorevine son verilmistir. Teknede kalan dalgicin dekompresyon hastali§i olusan daligindan bir giin 6nce
yuksek oranda alkol aldigi tespit edilmistir.

OLGU-3: 26 yasindaki bir erkek dalgi¢c 27 Agustos 1995 sabahi 45 metreye yaptigi bir dalistan 30 dakika
sonra sol dizinde adridan sikayet etmistir. Yapilan muayenede herhangi bir nérolojik bulguya
rastlanmamistir. Yiizeyde 45 dakika streyle % 100 oksijen solutulan hasta US Navy TT-5 ile rekompresyon
tedavisi gérmiis ve tamamen iyilesmistir. 10 glin izin alan dalgi¢ 11. Giin daliga baslamis ve herhangi bir
sikayeti olmamustir.

OLGU-4: 32 yasindaki bir dalgun 07 Eylil 1995 tarihindeki ilk daligindan birkag dakika sonra sol
omuzunda agri meydana gelmis ancak air-lift'i sol eliyle kullandidi i¢in, agrinin kolunu agiri zorlamasindan
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kaynaklandigini distnduginden sikayetini hemen belirtmemistir. Agrinin giderek artmasi (izerine doktora
sikayetini anlatan dalgicin sikayetleri basing odasinda 60 feet e gelindiginde tamamen kaybolmus,
rekompresyon tedavisi US Navy TT-5 e gore tamamlanmistir. Dalgig iki glnlik bir arardan sonra tekrar
dalisa baslamistir. Olay dalgicin 15 gunlik bir izninden sonraki ikinci glinde meydana gelmistir.

BAROTRAVMALAR

Kazi slresince 8 dalicida orta kulak barotravmasi s6z konusu olmustur. 7 olguda orta kulak barotravmasi
hafif iken bir olguda kulak zari yirtilmasi s6z konusuydu. Ayni dalgicin 3 yil dnce yine ayni kulak zarinda
yirtiima oldugu 6grenildi. Dalis yasagi onerilmesine ragmen dalmaya devam eden dalgic (¢ kez orta kulak
enfeksiyonu gegirdi. Kazadan 4 ay sonra kulak zarinin herhangi bir miidahale yapilmaksizin kendi kendine
iyilestigi tespit edilmistir.

Kazinin ilk boliminin birinci haftasinda iki dalicida sinlis barotravmasi séz konusu gériimustir. inis
esnasinda alin kisminda sikisma ve agri hisseden dalicilarin ylizeye geldijinde burundan kanamasi oldu.
Dalis yasagina ragmen dalisa devam eden dalgiclarda, birkag kez daha inis esnasinda ayni sikayetler s6z
konusu olmustur.

Guinde iki paket sigara icen 36 yasindaki bir dalgig, bir daligi esnasinda kendini iyi hissetmedigini, bas
dénmesi, asir yorgunluk ve halsizlik s6z konusu oldugunu belirtmistir. Kendini bayilmak (ize hisseden dalgig
dahs! birakarak satha geldiginde sikayetlerinin azaldigini bildirmistir. Alinan tibbi hikayede son 15 glind(r
egzersizle olusan bir nefes darlidi ve siddetli 6kstriik tarif edilmistir. Fizik muayenesinde hafif wheezing
disinda herhangi bir bulgusu olmayan hastanin, sclunum fonksiyon testleri de dahil olmak lizere yapilan tim
labaratuar tetkiklerinde herhangi bir anormallie rastlanmamistir. Ancak cekilen akciger grafisinde sag
tarafta genis bir bil tespit edilerek tomografi ile dogrulanmistir. Dalgica tasidi§i akcidger barotravma riski
nedeniyle dalis yasagi konmustur.

DOPPLER OLGUMLERI

Doppler tetkiki yapilan 273 dalisin % 67,03 linde prekordial bélgede kabarcik tespit edildi. Kabarcik tespit
edilen dlgtimlerin siniflamasinda; % 19,78 Grade-|, %23,07 Grade-Il, % 13,18 Grade-Ill ve % 10,98 oraninda
Grade-IV olarak derecelendirme yapildi. Grade-Ill ve Grade-IV diizeyinde kabarcik tespit edilen daliglarin %
75 i profesyonel dalgiclar tarafindan, dip zamani 25 dakikaylr gegen daliglar seklinde gergeklestirilmistir.
Dalgiclarin birinin dahslarinin % 90'inda kabarcik tespit edilmesi ve bu dalgicin akcigerlerindeki bl
nedeniyle dalisi yasaklanan dalgig olmasi dikkat gekiciydi. Ekibin 62 yasindaki en yash dalgicin tetkiklerinde
daima dalis esinden daha ylksek derecelerde kabarcik tespit edilmistir. Grade-IV dilizeyinde kabarcik tespit
edilen dalgiglara atmosferik basingta % 100 oksijen solumasi Onerilmesine ragmen uygulayan dalgig
gorulmemistir.

TARTISMA

Kazinin ilk bélimindeki % 0,38'lik dekompresyon hastaligi insidensi, Berhage'in 1980 yilindaki “US Navy
Air Recompression Schedule Risk Analysis” adli galismasindaki % 1,25'lik insidensten distktir. Tespit
edilen yiiksek diizeydeki kabarciklar en az on yillik tecriibesi olan profesyonel dalgiglarda akut bir probleme
neden olmamistir. Bunun nedeni dekompresyon hastaligina uzun siirede gelisen bir tolerans ya da
dekompresyon hastaligina direncli dalgiclarin dogal seleksiyonu olabilir. Bu dalgiclarda disbarik osteonekroz
potansiyel bir risk oldugundan periyodik tetkikler yaptirmalari énerildi. Oksijen dekompresyonu yapilan dalis
sayisi ve yapilan doppler kayitlar yetersiz oldugundan, degistirilmis tablo ile Amerikan Donanmasi Standart
Hava Dekompresyon Tablosu karsilagtirlamamisgtir. SCUBA reglilator( ile yapilan su ici dekompresyon cok
dikkat edilmesi gereken bir konudur. Zira merkezi sinir sistemini etkileyen oksijen toksisitesi 7,6 metre
derinlikte % 100 oksijen soluyarak da meydana gelebilmektedir (1). Oksijen dekompresyonunun ylzu
tamamen icine alan bir maske ya da baglikla yapiimasi, merkezi sinir sistemi oksijen zehirlenmesinde
bogulma riskini azaltacaktir.

Dalgiglarin hizli ¢ikisi, dopplerle tespit edilen yiiksek kabarcik diizeyleri nedenlerinden biri olabilir.
Daliglarda ¢ikis hizinin 10 m/dak. olarak ayarlanmasi ve oOzellikle sportif SCUBA dalicilar igin daha
konservatif dekompresyon tablolari kullaniimasi énerildi. Dip zamaninin uzatiimasi sliphesiz ki tespit edilen
kabarcik dlzeylerinin ylksek olmasina ve dekompresyon hastaligi riskinin artmasina neden olamktadir. Bu
tir operasyonlarda calisilacak derinlige gore belirlenecek makul, sabit bir dip zamaniyla dalis planlamasi
yapmak daha glvenli olacaktir. Dalis planinin disina g¢ikilmamasi igin dipteki dalgi¢ tarafindan duyulabilen
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bir alarm kullaniimasi uygun olacaktir. Bazi daliglardan sonra ylizey zamanin kisa tutulmasi, ikinci dalistan
once yeterli nitrojen atihmina meydan vermediginden dekompresyon hastaligi riskini arttirabilir.

S6z konusu 4 dekompresyon hastasinin tek rekomopresyon tedavisi ile tamamen iyilesmesi, bu tir sualti
operasyonlarinda dalis bolgesinde bulundurulan basing odasiyla, gecikmeye meydan vermeksizin saglanan
rekompresyon imkaninin énemini gdstermektedir. Tip-Il dekompresyon hastaliginin séz konusu olmasi da
bdlgede gerekli girisimi yapabilecek tibbi personel varliginin énemini géstermektedir.

Akcigerlerinde hava hapsine yol acgabilecek bl tespit edilen dalgigla, dalgiglarin periodik muayenelerinin
ve bu muayenelerde akciger grafisinin 6nemi bir kez daha gériilmistir. Kazinin ikinci ve Uglinct bélimine
katilacak dalgiglarin istanbul Tip Fakiiltesi, Deniz ve Sualti Hekimligi A.D. da muayene olmalari 6nerildi.

Tip-Il dekompresyon hastaligi gegiren dalgicin bir glin dnce yiiksek oranda alkol almasi blyik oranda
hastaligin olusmasina etkili olmustur. Derin ve sik dalis yapilan bu tlr sualti operasyonlarinda alkol
aliskanligi olan dalgiglarin secilmemesi yerinde olacaktir.
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BILIMSEL DALICI STANDARTLARI UZERINE
BIR TASLAK CALISMASI
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“International School For Scientific Diving, Dipertimento di Scienze dell'Uomo e dell'’Ambiente, Univ. di Pisa, Via Volta, 8, Pisa /
ltalia

OZET: Ozellikle SCUBA(Self Contained Underwater Breathing Apparatus) teknigi kullanilarak yapilan sualti arastirmalari hem
sualti hemde sulstl galismalari igin gok yararli bir arastirma yéntemidir. Gok farkli cihazlarla sualti galismalarinda denizden
malzeme ve bilgi toplanmasinda, gesitli digimlerin yapiimasinda, tamamlayici veya destekleyici gbzlemlerin olusturulmasinda
bilimsel dalis teknikleri rahatlikla kullanilmaktadir. Sualti arastirmalarinda bilimsel verilerin toplanabilmesi amaciyla bilimsel
dalicilar yetistirme geregi dogmustur. Denizlerde sualti arastirmalarinin baslamasi ile beraber bilimadamlari sualti calismalarini
yUrltebilmek igin gesitli dalis teknikleri kullanmuslardir. SCUBA tekniginin bulunmasi ile bilimadamlar, édrenciler, teknisyenler
sualtl arastirmalarini daha rahat yapar hale gelmislerdir. Basta CMAS-Confederation Mondiale des Activites Subaquaties (Dunya
Sualti Aktiviteleri Federasyonu) olmak (izere uluslararasi kuruluslar bilimsel dalis konusunda yapilacak olan sistematik calismalari
ve kurallar belirlemek (zere galisma yapmaktadirlar. Ulkemizde de bilimsel dalis ve bilimsel dalici kavramlari konularinda
standartlanin olusturulmasi igin galismalar yapilmaktadir. Amatér ve profesyonel dalis konularinda olusturulan yénetmelikler
bilimsel dalis igin yeterli clmadigindan bu konuda da gerekli kurallarin ve yonetmelikleri ¢ikarilmasini zorunlu hale getirmistir. Bu
calismada Avrupa Birligi Glkelerinde uygulanmakta olan bilimsel dalis, bilimsel dalici ve tecriibeli bilimsel dalici kurallarina benzer
sekilde bir taslak yonetmelik ortaya konulmaya galisiimistir,

Summary: Scientific diving is a productive technique for marine research and monitoring. It is both complementary and supportive
to remote observations, measurements and the collection of data and materials obtained at sea various instruments. From the
beginning of research in the sea, scientist have made efforts to observe personally the submarine environment. Today, thousands
of professional research scientist, graduate students, technicians, and undergraduates around the world carry out scientific diving
using SCUBA and related mixed gas, surface demand, habitat, and lock-cut submersible systems. In 1984, the Scientific
Committee of CMAS agreed with UNESCO to develop a Code of Practice for Scientific Diving on the basis of work already being
carried out by CMAS. The purpose was to provide advice to divers, particularly as regards their safety, in a variety of working
conditions. The goals of the Standars for Scientific Diving are: a) to assure the mobility of fully trained scientific divers, b) to enable
specialist courses and opticnal training, above the minimum, to be developed on a international basis so as to provide a more
effective use of self contained underwater breathing apparatus (SCUBA) diving techniques in science. c) to allow all over the wold
countires to assess the trainning level of visitors. There are two different levels of standard, both of which are professional. a) the
Scientific Diver, b) the Advenced Scientific Diver. A Scientific Diver is a diver capable of acting as a member of a scientific diving
team. He/she may attain this level by either a course or by in-field training and experience under suitable supervision or by a
combination of these two methods. The Advanced Scientific Diver is a diver capable of organising a scientific diving team. He/she
may attain this level by either a course by-field training and experience under suitable supervision or by a combination of these two
methods. In this study, draft standards and procedures for scientific diving have been discussed.

BILIMSEL DALIS

Bilimsel dalis gesitli ve cok farkli deniz arastirmalar igin gok yararli bir sualti yontemidir. Sualti
calismalarinda denizden malzeme ve bilgi toplanmasinda, cesitli élcumlerin yapiimasinda, tamamlayic
veya destekleyici gozlemlerin olusturulmasinda bilimsel dalis teknikleri rahatlikla kullaniimaktadir.
Denizlerde sualti arastirmalarinin baslamasi ile beraber bilimadamlari sualti galismalarini yiritebilmek
icin cesitli dalis teknikleri kullanmislardir. SCUBA tekniginin bulunmasi ile bilimadamlari, égrenciler,
teknisyenler sualti aragtirmalarini daha rahat yapar hale gelmiglerdir. 1961 yilinda bilimsel dalisin
UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) (1) tarafindan cok faydall bir
calisma sekli olarak kabul edilmesi ile sualti arkeolojisi ve diger g¢alisma sahalarinda disiplin haline
getiriimeye baslanmistir. UNESCO, I0S (Intergovernmental Oceanographic Commission) (1,8), ICSU
(International Council of Scientific Diving), GOOS (Global Ocean Observing System), BSAC (British Sub
Agua Club) (2) ve CMAS (The World Underwater Federation) (1,3,4,5,6) ve diger uluslararasi kuruluslar
bilimsel dalis konusunda yapilacak olan sistematik ¢alismalari ve kurallari belirlemek iizere bu konuda
calisan tum kuruluslardan ortak fikir alarak 1984 yilinda ilk komisyonun kurulmasina karar vermislerdir.
CMAS Bilimsel Dalig Bélumu UNESCO catisi altinda Bilimsel Dalisla ilgili olarak ilk prensipleri ortaya
koymuslardir ve Dr.Nicholas Flemming ve Dr.Michael Max énculuginde kurulan komisyon “CMAS
Scientific Diving: A General Code of Practice” (1) isimli yayini hazirlamiglardir. CMAS'a kayitl 54 tlke ve
bu dlkelerde bulunan 70 kadar bilimsel dalis enstitisii ve Universiteden 120 den fazla bilimadaminin
katiimi ile bilimsel dalis kurallari olusturulmaya galigiimaktadir. Avrupa Birligine bagli basta Fransa,
italya, Ispanya, Portekiz, Hollanda, Norveg, Ingiltere, Aimanya olmak Uzere cesitli Ulkeler ve ayrica

125



Akdeniz Ulkeleri ortaklasa olarak Uluslararasi Bilimsel Dalis kurallarinin olusturulmasi ve karsilikl
taninmasi icin caba sarfetmektedirler (7). Bu konuda calisma yapan 6nemli kuruluslardan birisi merkezi
Amerika'da bulunan AAUS (American Academy of Underwater Science) (8), digeri merkezi ingiltere’de
bulunan SDSC (Scientific Diving Supervisory Committee) (7) ve bir digeri ise merkezi talya'da bulunan
ISSD (International School for Scientific Diving) (9) kuruluslaridir. Bu ve benzer kuruluslar ©zellikle
bilimadamlari icin dalis kaidelerini ortaya koyan calismalar yapmaktadirlar. Ozellikle merkezi Roma'da
bulunan CMAS Bilimsel Dalis Bélimil Bagkani Prof.Dr.Martin Manuel-Bueno ve ISSD (International
School for Scientific Diving) (9) Italya'nin Pisa sehrinde Prof.Dr.Francesco Cinelli basta Avrupa toplulugu
olmak Uzere tim (lkelerle Bilimsel Dalis egitimleri konusunda o6nemli c¢abalar sarf etmektedirler.
Bilimadamlarina yonelik dalis galismalari ve egitim programlari hazirlayan bu kuruluslarin diginda PAD/
(Professional Association of Diving Instructors) (10) ve NAUI (National Association of Underwater
Instructors) (8) gibi kuruluslarda amatér dalicilara gesitli konularda ama profesyonel olmayacak seviyede
arastirmaci dalici, sualti bilimcisi, mercan resif arastiricisi, sualti arkeologu gibi isimler altinda cesitli
sertifikalar vermektedirler (8). Bu tur sertifikalandirma bilimsel dalis arastirmalarina ve egitimine dolayll
yoldan azda olsa katkida bulunmaktadir, fakat yeterli degildir.

Ulkemizde ise bilimsel dalis konusunda Avrupa Birligi Standardlari ile paralel seviyede uygulanacak
kurallar ve yonetmelikler hentz olusturulmamistir. Zira Sualti Sporlari, Cankurtarma, Sukayagi, Paletli
Yizme Federasyonu (SCSPF) tarafindan tanimlanan 15 Agustos 1990 tarihinde 20606 sayill Resmi
Gazetede belirlenen amatér sporculuga ve turizme yonelik Aletli Dalis Yonetmelidi ile 2 Eylul 1997
tarihinde 23098 sayili Resmi Gazete'de yayinlanan Profesyonel Sualtiadamlari Yénetmeligi Avrupa Birligi
Ulkeleri ile diger tlkeleri de kapsayan uluslararasi duzeydeki Bilimsel Dalis Egitim ve Kurallarinin amag ve
hedefleri disindadir (8,16). Sualti Sporfari, Cankurtarma, Sukayagi, Paletli Yizme Federasyonu (SCSPF)
tarafindan uygulanan ve genelde CMAS amator aletli dalici yonetmeliginde ongortlen dalici egitmen
yonetmelikleri de Bilimsel Dalig egitimine cevap verecek dizeyde degildir. Profesyonel Sualtiadamlar
Yonetmeligi de ayni sekilde Bilimsel Arastirmalara cevap verecek dlzeyde degildir. Bu nedenle ozellikle
bilimsel amagl dalislara yoénelik olarak basta Avrupa Birligi Glkeleri olmak tzere diger Ulkelerde uygulanan
bilimsel dalis egitimi verecek enstitillerin biran ¢nce kurulmasinda ve konu ile ilgili yonetmeliklerin
cikartilmasinda fayda vardir. Bilimsel Dalig egitimi iki ayri katagoride ele alinabilir. Bunlardan ilki CMAS
veya benzeri kuruluslarin verdigi egitim ile yetisen amator dalicilara yonelik egitimlerdir. Digeri ise deniz
bilimleri veya benzeri konularda galisma yapan bilimadamlari veya arastiricilara yonelik Bilimsel Dalis
egitimidir. Her iki katagori igin standard bir egitim verilmeli ve Bilimsel Dalicilar sadece dalig bilgilerine
degil Bilimsel Dalig Egitimi, Kurallari ve Metodlari, Deniz Kirliligi (fiziksel, kimyasal, petrol, yabanci
organizma kirliligi gibi), Fiziksel Osinografi, Kimyasal Osinografi, Deniz Biyolojisi, Deniz Jeolojisi ve
Topografyasi, Deniz Sedimentolojisi, Deniz Ekolojisi, Sualti Haritalamasi, Numune Alma Teknikleri,
Tehlikeli Bolgelerde Dalis, irtifa Dalisi, Magara Dalicihdl, Batik Dalisi, Bilimsel Sualti Fotografeiligi, Sualti
Arkeolojisi ve diger benzeri konularda da bilgi sahibi olacak ve branslara ayrilabilecektir (8,11,12,13,16).
Genelde denizle ilgisi olan tum dlkelerde, Akdeniz tilkelerinde ve dolayisiyla Ulkemizde de Bilimsel Dalig
egitimine buyuk bir ihtiyag gorulmektedir. Ulkemizde son yillarda yasanan ve gittikge sayilari artan dalis
kazalarl dalis sporu ve egitiminin daha bilimsel ve teknolojik seviyede yapilmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Ayrica ve o6zellikle giderek ihtiyag duyulan deniz kirliligi arastirmalari bu konudaki ihtiyaci
daha da fazla gindeme getirmektedir. Zira ginumiize kadar kiyilarimizda tam olarak deniz canlilari ve dip
yapisi zenginligi, deniz dibi kirliligi ve deniz suyu kirliligi konularinda tam bir harita cikartiimis degildir.
Ornek olarak bu konuda tlkemizde de gesitli bilimsel dalis calismalari yapilmaktadir (14,15,16).

Avrupa Birligi tarafindan bilimsel dalis konusunda yeni tanim ve kurallar hazirlanmis olup yururiige
konulmak wzere ilgili tlkelere gonderilmistir. Avrupa Birligine bagh tlkeler igerisinde uygulanacak bilimsel
dalis tanim ve kurallar bu konuda ¢alisma yapmakta olan ve yapacak olan balikadam ve bilimadamlarini
iki ana katogoride siniflandirmaktadir. Bilimsel Dalici ve Tecribeli Bilimsel Dalicisi dnvanlari olarak
hazirlanan egitim programlarinda bu iki Unvanin sertifka ve diplomalari hak kazanan adaylara
verilmektedir. Bilimsel Dalici tnvanini almis olan bir dalici uygun bir bilimsel dalis ekibinde gorev alabilir
ve sertifikasl Avrupa'nin tim ulkelerinde gegerli olup diger Ulkeler igin gerekirse yeterlilik sertifikasi da
alabilir. Belirli bir dalis tecribesine sahip dalicilarda gerekli kurslari gordikten ve saha tecrubelerini
kazandiktan sonra bilimsel dalici sertifikasi alabilirler. Bilimsel Dalici ve Tecrtbeli Bilimsel Dalici egitim ve
kurallari kenusunda onerilen taslaklar asagida verildigi gibidir:

BiLIMSEL DALICI

Bilimsel Dalici sertifikasi olan bir dalici bir bilimsel dalis ekibinde goérev alabilir. Bilimsel Dalici
Sertifikas! alacak olan bir dalici en az 18 yasinda olmalidir ve minimum 2 yildiz CMAS (veya muadili)
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dalici sertifikasi olmall, dalis yapabilecek saglik seviyesinde bulunmali, temel dalis kurallarini teorik ve
pratik seviyede iyi bilmelidir ve mutlaka

1. Dalis fizigi ve fizyolojisi bilgisi tam olmali, dalis kaza ve hastaliklari ve bunlarla ilgili mucadele ve
tedavi yontemleri konusunda bilgi sahibi olmalidir.

2. 20 metrelik daliglarla ilgili olarak meydana gelebilecek problemleri, hava hesaplamalarini,
dekompresyon tablolarinin kullanimini iyi bilmelidir.

3. Dalis ekipmanlarini, dalis komputerlerini gok iyi kullanabilmelidir.

4. Acil durumlarda uygulanacak talimatlari ve alinacak énlemleri mutlaka iyi bilmelidir.

5. Ulkemizdeki dalig kurallarini ve yasaklarini, ysnetmeliklerini ve dalisa yasak bélgeleri iyi bilmelidir,

- agagida siralanmis olan aktiviteleri mutlaka yerine getirebilmelidir.

1. Dalis kazalarinda gerekirse ilk yardim ve temel yasam deste§i (CPR- Cardiopulmonary
resuscitation) ve oksijen takviyesi yapabilmelidir.

2. SCUBA rescue tekniklerini iyi bilmeli ve uygulayabilmelidir.

3. SCUBA ekipmanlarini gok iyi kullanabilmeli ve bakimini yapabilmelidir.

- asagidaki konulari tam yapabilme yeteneginde olmalidir:

1. Sualti arama metodlarint iyi bilmelidir.

2. Gerek su uUstu gerekse sualtinda harita gikarma metodlarini uygulayabilmeli, dogrulukla yer
belirleyebilmeli ve objelerin konumlarini ve yerlerini haritalayabilmelidir.

3. Cesitli agirliklar, arkeolojik bulgulari, gesitli bilimsel numuneleri sualtindan su Gstiine airbag, airlift
ve benzeri ylzdurme, kaldirma ekipmanlari ile kontrolli bir sekilde cikarabilmelidir.

4. Sualtinda ve sulstinde basit bag, halat ve dugum calismalari yapabilmeli, gesitli donanim ve
arastirma kafeslerini kurabilmeli ve sokebilmelidir.

5. Uygun tekniklerle sualti navigazyonu yapabilmelidir.

6. Cesitli kayit tekniklerini kullanabilmelidir.

7. Halat ile dalis yapan daliciya tekne ustinden yardimci olabilmelidir. Kilavuz halati ile haberlesme
yapabilmelidir.

8. Farkl disiplinlerdeki bilimsel ¢aligsmalara numune toplayabilmelidir.

- Bunlarin diginda minimum 70 dalis yapmis olmali ve bu dalislar en az asagidaki ozellikleri ta§.|malld|r

1. Minimum 20 dalis yukarida anlatilan bilimsel daliglar sewyesmde olmaldir.

2. Minimum 10 dalig 15 ile 24 metre derinlikler arasinda olmaldir

3. Minimum 5 dalis 25 metre altinda olmalidir.

4. Miracaattan onceki 12 ay igerisinde 12 dalis yapmis olmali ve bu dalislarin 6 si bilimsel
galismalarla ilgili olmalidir,

- Tum daliglari ulusal yetkililer tarafindan taninmis ve belgelenmis kayit defterine islenmis olmali ve yetkili
kisilerce onanmaldir,

- Kisaca Bilimsel Dalici, CMAS veya benzeri kuruluslar tarafindan yetistirilen amator dalis egitimine ilave
olarak Bilimsel Dalis Egitimi, Kurallari ve Metodlari yanisira Deniz Kirliligi (fiziksel, kimyasal, petrol,
yabanci organizma kirliligi gibi), Fiziksel Osinografi, Kimyasal Osinografi, Deniz Biyolojisi, Deniz Jeolojisi
ve Topografyasi, Deniz Sedimentolojisi, Deniz Ekolojisi, Sualti Haritalamasi, Numune Alma Teknikleri
v.s., Tehlikeli Bolgelerde Dalis, irtifa Dalisi, Magara Daliciligi, Batik Dalisi, Bmmsel Sualti Fotografcilidi,
Suaitl Arkeolojisi ve diger ilgili konularda da bilgi sahibi olabilecek, Bilimsel Dalis projesinde calisabilecek,
ve belirli konularda uzmanlasmaya baslayacaktir (7,9,16).

TECRUBELI BILIMSEL DALICI

Tecrtbeli Bilimsel Dalici sertifikasi olan bir dalici bir bilimsel dalis ekibini yénetebilir, dalis plani
yapabilir, bilimsel dalis projesi hazirlayabilir. Tecriibeli Bilimsel Dalici sertifikasi alacak olan bir dalici en
az 20 yasinda olmalidir ve minimum 3 yildiz CMAS (veya muadili) dalici sertifikasi olmali, dalis

yapabilecek saglik seviyesinde bulunmali, temel dalis kurallarini teorik ve pratik seviyede gok iyi
bilmelidir.

- temel dalis kurallarini teorik seviyede ¢ok iyi bilmelidir ve mutlaka:
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RUS AMIRAL GEMISIi “YEVSTAFIY” YE YAPILAN SUALTI KAZISI

Akin S. Toklu, Esra Akgll, Samil Aktas, Salih Aydin, Maide Cimsgit

1.0, Istanbul Tip Fakiiltesi, Deniz ve Sualti Hekimligi AD, 34390 Capa-Istanbul

OZET: 1770 Yilinda Cesme Deniz Savas! sirasinda, Gesme yakinlarinda batan Rus amiral gemisi “Yevstafiy” ye yapilan su alti kazis
Mayis 1995' de baslamistir. Kaziya Istanbul Tip Fakiltesi, Deniz ve Sualti Hekimligi A.D. dan doktorlar olasi bir sualti kazasina
miidahale ve dalis bdlgesindeki basing odasinda rekompresyon tedavisini gerceklestirmek amaci ile davet edilmistir.

1995, 1996 ve 1997 yazinda gergeklestirilen kazida toplam 1472 dalis gergeklestirimistir. Daliglar SCUBA ile 43-47 metrelere hava
kullanilarak yapilmistir. Dalislarin biiyiik bir béliimiinde Amerikan Donanmasi Standart Hava Dekompresyon Tablosu Kullanilirken,
bazi dalislarda 6 metre ve 3 metre duraklarinda oksijen kullanilarak tabloda degisiklik yapilmistir. Dalislarin % 42 si ikinci dalis olarak
yapilmis ve sualtinda toplam 1157 saat kalinmistir. Ortalama ylizey bekleme siiresi 3, 95 saat olarak bulunmustur. Daliglarin ortalama
dip zamani 1995 yazinda 24,3 dakika, 1996 yazinda 18,9 dakika, 1997 yazinda ise 21,5 dakikadir. Uc sezondaki ortalama dalis siireleri
ise sirastyla; 47,4 dakika, 47,8 dakika ve 45,6 dakika olarak bulunmustur. Dalis pofillerinde sabit bir dip zamani olmayip planlanan dalis
zaman zaman degistirilerek gerceklestirilmistir.

Kazinin birinci bolimiinde 4 olgu ile dekompresyon hastaligi insidensi % 0,38 bulunurken, 1996 ve 1997 sezonunda dekompresyon
hastaligi goriilmemistir. Olgular gecikmeksizin yapilan rekompresyon tedavisi ile tamamen iyilesmistir. Daliglarin 273 (inden sonra
yapilan doppler tetkikinde % 76 oraninda tespit edilen kabarciklarin herhangi bir sikayete neden olmadigi gdzlenmistir.

GIRIS

Kamptan, sualti arastirmacisi ve sualti fotografgisi Emre OMUR TRT igin bir sualti belgeseli gekimleri
esnasinda, Cesme, Damlasuyu mevkiinde, 5 Temmuz 1770 tarihinde Osmanli Donanmasi na ait Burc-u
Zafer gemisi ile girdigi catisma sonucu batan, Rus Amiral gemisi “Yevstafiy” ye ait toplar gorur. Amiral
Spridov yénetimindeki 66 toplu Yevstafiy, seferin komutani Kont Feodor Orlov’ u da tasimaktadir. Seferin
amaci, Baltik Denizi'nde St. Petersburg’ dan kalkan iki Rus filosunun Kuzey Denizi ‘ ni dolagip Akdeniz'e
ulagarak, Mora Yarimadasi'ndaki Rumlari Osmanli imparatorlugu'na karsi ayaklandirip Canakkale
Bogazi'ndan Istanbul'a girmek, kuzeyden Osmanli Imparatorlugu’na saldiran Rus Ordusu’na destek
vermektir.

Ayni tarihlerde Osmanli Donanmasi bir deniz savas! igin hazir degildir. Cesme limani yakinlarinda
karsilasan iki donanmanin savasi sonucu Rus donanmasinin hazinesini tasiyan Yevstafiy infilak ederek
batar.

Emre Omur kisa bir dzetle birlikte Kaltir Bakanhgrm batigin varhgindan haberdar ederek, ilgili kanun
maddesine dayanarak batiga bir kazi yapmak igin izin istemistir. Gerekli izin g¢ikarak kazi Bodrum Sualti
Arkeolojisi MUzesi MUdurliginin kontroll altinda Mayis 1995 de baslamigtir. istanbul Tip Fakdltesi Deniz ve
Sualti Hekimligi A.D. dan doktorlar, kazi esnasinda olasi bir sualti kazasina midahele etmek ve bdlgede
bulunan basing odasinda yapilacak rekompresyon tedavisini uygulamak amaciyla davet edilimistir. Kazida
cikarilan kalintilar Cesme Mizesinde sergilenecektir.

YONTEM

Batigin parcalari karadan 300 metre agikta, 39-45 m derinlikte yaklagik 20-25 000 metrekarelik bir alana
yayllmistir. Kaziya katilan dalgiglar dalis bolgesine yakin bir kampta kalmiglardir. Kampta cift bolmeli iki
kisilik bir basing odasi da bulunduruimustur. Denizin dalisa uygun oldugu giinlerde 15 metrelik bir tekne ile
dalis bélgesine gidilmistir. Teknede air-lift ve SUCUBA tlpleri igin iki kompresér, oksijen dekompresyonu igin
oksijen silindirleri ve ilk yardim malzemeleri bulunmaktaydi.

Dalgiglarin altisi profesyonel dalis ehliyetine sahipken digerleri sportif dalig brovelerine sahip idi. 2 bayan
29 dalgicin yaslari 22 ile 62 arasinda dedismekteydi. Haftada alti giin ve ginde iki dalis yapilmasi
planlanirken bdlgede hakim olan riizgarlar siklikla dalisi engellemistir. Daliglarin tiimi SCUBA ile, 18 litrelik
tek yada 20 litrelik ciftli tip kullanilarak gerceklestiriimistir. Dalgiglar air-lift kullanacaklari zaman tek
dalarken, fotograf gekme, ylzeye parca ¢ikarma gibi durumlarda esleserek dalmiglardir. Kaziya yeni katilan
dalgiglarin oryantasyon daliglar da esli gergeklestiriimistir. Dipte ¢alisirken genellikle paletler gikarilmigtir.
Profesyonel dalgiclar genellikle BC ve yedek regulatér kullanmamistir.

Dalgiclar air-lift hortumunu takip ederek galisma noktasina inmistir. Dibe olagsma genellikle 2 dakikadan
daha az bir siire almistir. Dalis zamanlari teknede bulunan bir kisi tarafindan tutulmus, énceki dalisin dip
zamaninin bitmesine bir dakika kala ikinci dalgig inise gegmistir. Cikis hizi 10 m/dak olarak planlanmasina
ragmen bazi dalgiglarin gok hizli giktigi gézlenmistir. Tekneden sarkitilan 15 metrelik deko halatinda 12, 9, 6
ve 3 metreler isaretlenmistir. Oksijen dekompresyonu teknedeki oksijen silindirlerinden asagiya sarkitilan iki
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Alma Teknikleri v.s., Tehlikeli Bolgelerde Dalis, Irtifa Daligi, Magara Daliciligi, Batik Dalisi, Bilimsel Sualti
Fotografciligl, Sualti Arkeolojisi ve diger ilgili konularda da bilgi sahibi olabilecek, Bilimsel Dalis projesinde
calisabilecek, bilimsel dalis ekibini yonetebilecek, dalis plani yapabilecek, bilimsel dalis projesi
hazirlayabilecek ve belirli konularda uzmanlasmaya baslayacaktir (7,9,16).

SONUC ve TAVSIYELER

Deniz biyolojisi, deniz kirlilidi, deniz ekolojisi, sualti arkeolojisi, deniz jeolojisi ve benzeri konularda
yapilan énemli bilimsel arastirmalar tum uluslararasi akademik cevrelerde ve arastirma unitelerinde her
gegen gun hizli bir sekilde artmaktadir. Bu konularda galisma yapan arastirma birimleri bilimsel dalici
ihtiyaglarini  gesitli kurumlardan karsilamakta veya bilimsel dalicilari kendi kurumlar icerisinde
yetistirmektedirler. Ulkemizde son yillarda sualti faaliyetlerinin gerek sportif gerekse profesyonel dizeyde
artis gostermesi bu konularda egitim veren kuruluslarin yénetmeliklerle disiplin altina alinmasini zorunlu
hale getirmistir. Amator dalicilar icin gerekli olan Sualtr Sporlari, Cankurtarma, Sukayadi, Paletli Yizme
Federasyonu (SCSPF) tarafindan tanimlanan 15 Agustos 1990 tarihinde 20606 sayili Resmi Gazetede
belirlenen amatér sporculuga ve turizme yénelik Aletli Dalis Yénetmeligi ile 2 Eyltl 1997 tarihinde 23098
sayill Resmi Gazete'de yayinlanan Profesyonel Sualtiadamlari Yénetmeligi Avrupa Birligi Ulkeleri ile diger
ulkeleri de kapsayan uluslararasi dizeydeki Bilimsel Dalis Egitim ve Kurallarinin amag ve hedefleri
disindadir. Ulkemizde bilimsel dalis konusunda Avrupa Birigi Standardlari ile paralel seviyede
uygulanacak kurallar ve yonetmelikler hentiz olusturulmamistir. Bu nedenle ozellikle bilimsel amacli
dalislara yonelik olarak basta Avrupa Birligi tlkeleri olmak tzere diger ulkelerde uygulanan bilimsel dalis
egitimi verecek enstitlerin biran énce kurulmasinda ve konu ile ilgili yonetmeliklerin gikartiimasinda fayda
vardir. Bilimsel Dalis egitimi iki ayr katagoride ele alinabilir. Bunlardan ilki CMAS veya benzeri
kuruluslarin verdigi egitim ile yetisen amatér dalicilara yonelik egitimlerdir. Digeri ise deniz bilimleri veya
benzeri konularda galisma yapan bilimadamlari veya arastiricilara yoénelik Bilimsel Dalis egitimidir. Her iki
kategori icin standard bir egitim verilmeli ve Bilimsel Dalicilar sadece dalis bilgilerine degil deniz bilimleri
ile de ilgili bilgi sahibi olacak ve branslara ayrilabilecektir. Genelde denizle ilgisi olan tim ulkelerde,
Akdeniz Ulkelerinde ve dolayisiyla Ulkemizde de Bilimsel Dalig egitimine blyuk bir intiyac gérilmektedir.
Bu nedenle tulkemizde de Bilimsel Dalici Standartlarinin yénetmelikler halinde ortaya konulmasinda fayda
vardir.
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TURK KADIN DALICILARI DALIS PROFILi ANKETI

Dog Dr. Samil Aktas*, Serap Isil**, Hale igler **

* Sualti ve Hiperbarik Tip Demedi (SHTD), Istanbul Tip Fakiitesi, Deniz ve Sualti Hekimligi Anabilim Dali, 34390 Capa.
** Balikadamlar Spor Kuliibii, Caddebostan.

OZET: Turk kadin dalicilarin kisisel 6zellikleri, dalis aliskanliklar, cinsiyet ve dalig iliskileri, erkek ve kadin dalicilar arasinda dalig
yéniinden cinsiyet ayrimciligi ve kadin egitmenlerin ézellikleri agisindan bilgilenmek amaciyla bir anket formu dizenlenmistir. Anket
formu alti baslik altinda hazirlanmistir. Postalama ve basin araciligiyla kadin dalicilanmiza ulagtinlan bu anket galigmasinin ilk
sonuglarinin 1siginda son halini alacak ve ulusal bir nitelik tagiyacak anket calismalar tasarlanacaktir,

GiRiS

Turk kadin dalicilarinin dalis aliskanhklari, uyguladiklar yontemler, grup ¢zellikleri ve hatta toplam sayilar
ile ilgili saglikli bilgilerimiz bulunmamaktadir. Bu konuda yapilan yayinlar da cok azdir (1, 2). Kadin dalicilarin
orani diinya dizeyinde (gte bire ulasmistir. Ulkemizde ise saglkli olmayan verilere gére kadin dalici oran
%8; kadin egitmen orani ise %3 gibi distk bir diizeydedir. Bu arada istanbul Tip Fakultesi, Deniz ve Sualti
Hekimligi klinigine basvuran dalici adaylarin 1990 yilinda %18'i kadin iken bu oran her sene duzenli bir
bicimde artarak 1997 yilinda %33'e ulasmistir (1). Bir dizi bilinmez ve sagliksiz veri arasinda kadin
dalicilarimizin sayisinin ve oraninin giderek arttigi bir gergektir. Bu nedenle Sualti ve Hiperbarik Tip Dernegi
ile Balikadamlar Spor Kultibii tarafindan kadin dalicilarimizin dalis profilinin belilenmesine yonelik bir anket
calismasi hazirlanmistir. Bu anket formu metnin sonunda yar almaktadir.

Anket calismasi 6 bolumden olusmaktadir. 1lk bolum kisisel bilgilere ayrilmistir ve anketi doldurana
gerektiginde ulasilabilmesi amacini gitmektedir. Ikinci bolumde dalicinin saghdi, varsa gocugunun cinsiyeti
ve saghg arastinilmistir. Uglincl bolumde dalicinin dalis 6zellikleri; dérdunct boélumde dalis hastaliklar ve
kazalar; besinci bolimde cinsiyet ayrimi ve dalis konularina yoénelik sorular yer almaktadir. Son bolim kadin
egitmenlerimize ayrilmistir.

Anket calismasinda ilk amag, sinirl sayida anketten elde edilecek verilerin SBT'98'de sunulmasi; form
eksiklerinin gézden gecirilerek anketin son haliyle hazirlanmasidir. Son halini kazanan anket formlarinin
mumkiinse tim kadin dalicilarimiz tarafindan doldurulmasi igin bir calisma yuritmek ve bu ¢alismaya sirekli
ve ulusal bir karakter kazandirmak ikinci basamak amaglar arasindadir. Benzer anket formunun erkek
dalicilara da doldurulmasi yalnizca kadin dalicilari daha iyi anlamamiza yaramayacak, ayni zamanda erkek
dalicilarimiz hakkinda da bilgi sahibi olmamizi saglayacaktir. Anket calismasindaki son amag, elde edilen
verilerin diger dlke kadin dalicillar ile karsilastirimasidir. Bu nedenle anket formunun hazirlanma
asamasinda, yurtdisinda yaygin olarak galisiimis anket formlarina uygunluga da dikkat edilmistir (3).

ANKET FORMU

1. Boliim. Kigisel Bilgiler

Anket formunun bu béluminde, anketin amaci ve anket doldurulduktan sonra elden veya posta ile
ulastirilabilecek adres, telefon ve faks numaralar verilmistir. Ayrica anketi doldurana gerektiginde
ulasabilmek icin ev ve is adresleri, telefon ve faks numaralari ve E-posta adresleri sorulmustur. Formda, bu
bolumin gizli tutulacagl, bununla birlikte istenirse bos birakilabilecegi agikga belirtilmistir.

2. Bolim. Genel Bilgiler

Ikinci béliimde, ilk sorular dalicinin yasini, boyunu ve vicut agirhigini saptamaya yoneliktir. Boya ve yasa
gore agirhigin ve dolayisiyla viicut yag miktarinin belirlenmesi, dekompresyon hastalidi ile iliskisi agisindan

onemlidir. Ayrica vicut agirhigi ile fizik kondisyon ve bazi hastaliklarin yakindan iligkisi bulunmaktadir.
Malzeme bulma sorunlar acisindan da bu ¢lgilerin bilinmesi yararll olacaktir. Egitim dizeyi ve meslek
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sorularinin  dalicilarin  sosyo-ekonomik olarak degerlendiriimesi agisindan yararli veriler saglayacag!
dustnulmustar.

Kadin dalicilar arasinda sigara icme orani ve bunun miktari yalnizca dalisa baglh olarak gelisebilecek bazi
hastaliklar agisindan degil, ayni zamanda genel saglik agisindan da degerli veriler saglar. Alkol kullanim
orani, dalistan once alkol alimi sorusuyla birlikte degerlendirimedikce, kendi basina énemli degildir. Ancak
dalistan 6nce alinan alkol, bunun miktari, sikligi ve dalistan ne kadar énce alindigi son derece énemlidir.
Daligtan kisa bir stre 6nce alinan alkol dalis gtivenligini tehlikeye sokar; bogulmay, nitrojen narkozunu,
hipotermiyi kolaylastirir. Aksamdan kalmalik ise viicudun su ve tuz dengesi iizerine yaptidi etkiler nedeniyle
dekompresyon hastaligi ile yakindan iliskilidir. Igilen alkoliin miktarini sorgulamak icin gecerli olabilecek bir
yontem bulunamamigtir. Duzenli olarak kullanilan ilag bolumu bir yandan dalicinin sagligi ve hastaliklari ile
ilgili bilgiler verir. Ote yandan duzenli olarak kullanildiinda dalis hastaliklarina yol agabilen veya bu
hastaliklarin siddetini arttiran ilaglarin alimi 6grenilmeye ¢alisiimistir.

Kadin dalicilarin gocuklari ve gebelikleri ile ilgili bélimlerde dalisin bunlara etkileri sorgulanmaya
calisiimistir. Bilindigi gibi gebelik dénemlerinde yapilan dalislar birgok agidan sakincalar yaratabilir. Yuksek
basing ve ylksek oksijen diizeyi gebeligin ilk U¢ ayinda gocuklarda sakat veya éli dogumlara yol acabilir.
Ayrica dalis sirasinda ortaya ¢ikabilecek oksijen azligi (hipoksi) de bebegin saghgini etkileyebilir. Dalis
sirasinda olusabilecek kabarciklar, soguk stress ve gebelik déneminde dalis yapabilmek icin kullanilacak
ilaclarin da bebede zararli etkileri olabilir (3, 4, 5).

Cocugun cinsiyeti (zerine daligin etkisi de cok sik spekulasyonu yapilan bir konudur (5, 6, 7). Cocuk
cinsiyetini belirleyen faktérler arasinda babanin dalisi da énem tasiyabilecedinden bu bélimde babanin
gebelikten ne kadar énce daldidi da sorgulanmistir.

Dogum kontrol yontemlerinden dogum kontrol haplari ve rahim igi ara¢ kullaniminin dekompresyon
hastaligi ile iliskisi oldugu ileri strtilmektedir. Ozellikle dogum kontrol haplarinin yol actigi pihtilasma
egiliminin dekompresyon sirasinda olusabilecek kabarciklar tizerine pihtilagma faktérlerinin etkisiyle damar
ici tikaglar olusmasi sikga konu edilmektedir. Ayrica adet déneminde dalis yapmak da viicutta sivi ve tuz
dengesi degisiklikleri nedeni ile dekompresyon hastaligi ile iligkili gelismelere yol acabilir. Adet dénemi fiziksel
ve psikolojik sorunlar, dalig konforunu, dalis saghigini ve gtivenligini tehlikeye sokabilir. Adet déneminde sikca
kullanilan ilaglar daligla celigebilir. Bu donemde gortlen kanama miktar dalistan etkilenebilir. Ayrica adet
dénemlerinde dalis yapan kadinlar, bu déneme has dalis pratikleri, yontemler gelistirebilirler. Bu dénemde sik
kullanilan tampon 6zellikle enfeksiyon kaynakli sorunlara yol agabilir. Tum bu konulara ait veriler saglamaya
yonelik sorular ayrintili bicimde anket formunun bu bélumunde yer almistir.

Ikinci bolumiin son sorusu kadin dalicilarin genel sadliklarina iliskindir. Su anda var olan ya da eskiden
gegcirimis hastaliklar, ameliyatiar, kazalar dalicinin dalis profili ile karsilastirildiginda énemli sonuclara
gdtlrebilir.

3. Bolim. Dalis

Bu boélum anketin gergcek amacinin tasindigi bolumdar. Dalis yili, sertifika dizeyi, maksimum derinlik,
dalis siklidi, risk alip almama, emniyet dekosu, dalis defteri kullanma gibi sorularla dalis profili ¢ikariimaya
calisiimistir,

Dalisla ikinci dereceden iligkili konular da bu bélumde sorgulanmistir. Dalisa baslama nedeni, dalisla
birlikte yapilan sporlar gibi. Ayrica bu bélumde vicut yapisi ve dalis sorunlari; giderek yayginlasan estetik
operasyonlarin daligla iligkili olabilecek sorunlari; dalicilarin dalis sporu icinde yéneldikleri 6zel dalis turleri,
saglik muayenesinden gegme aligkanliklari sorgulanmistir. Dalis camiasinda, kadinlarin dalis sektérindeki
oraninin artisina en hizli yanit verenler dalis malzemesi treten firmalar olmustur. Buna ragmen gunumiizde
bircok kadin kendine uyan malzeme bulmakta sorunlar yasamaktadir. Bu konuda veri elde etmek igin ayrica
bir soru yer almaktadir.

4. Bolim. Dekompresyon hastaligi ve dalis kazal.arl

Bu bolimde o6zellikle dekompresyon hastaligi ve daligla iliskili bir hastalik olan disharik osteonekroz'a
yonelik veriler elde edilmeye caligilmistir. Bircok yayinda kadinlar arasinda dekompresyon hastaligi sikliginin
daha fazla oldugu ileri surilmektedir (3, 4). Bu gérusun dayandigi noktalar: kadinlarin yag oraninin erkeklere
oranla yaklasik iki kat fazla olusu, bunun da nitrojen alimini arttirdigi; dogum kontrol hapi kullanmanin yol
actigl pihtilasmaya egilim; rahim igi ara¢ kullanimi; adet 6ncesi ve adet dénemlerinde sivi ve tuz
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dengesindeki dedisiklikler; fiziksel kondusyon eksikligi olarak siralanabilir. Bu arada yine ¢ok sayida yayinda
dekompresyon hastaligi riskinin kadin dalicilarda daha yiksek olduguna ait kanit bulunamamistir.

Ozellikle uzun vyillardir ve derin dalis yapanlar arasinda cinsiyete ve amator-profesyonel olmaya
bakmaksizin bir meslek hastalifi olan disharik osteonekroz gelisebilir. Bu hastaligi ortaya koymanin en kesin
yolu uzun kemiklerin ve omuz ve kalga ekleminin profesyonel dalgiclarda oldugu gibi belirli ddnemlerle filmini
cekmektir. Ancak amator dalicilarin biytk cogunlugunun bu risk grubunda yer almamasi nedeniyle tim
dalicilara radyografik tetkikler énermek akilci ve ekonomik bir yaklasim olmayacaktir. Ancak omuz ve kalga
ekleminde supheli agrilari bulunanlarin kolayca belirlenmesi icin bir soru konulmustur. Dinya genelinde de
amator dalicilar arasinda disbarik osteonekroz sikhginin calisildi§i fazla sayida yayin bulunmamaktadir.
Ulkemizde yalnizca profesyonel siinger dalicilarinin sikhgi hakkinda bilgilerimiz bulunmaktadir ve yaklasik
her Ug stinger dalicisindan birinin tutulmasi gibi yiksek bir orandadir (8).

Dalisa bagl kazalara iliskin soru, dalis profiline, egitime, dalicinin kisisel ézelliklerine bagl olarak gelisen
kaza ve hastaliklarin belirlenmesi ve bunlara kargi dnlemler alinmasi amacini tasimaktadir.

5. Boliim. Cinsiyet ayrimi

Bu bolumde kadin dalicilar ile erkek dalicilar arasinda egitimde ve egitimden sonraki dalis yasamlarinda
yasanan farkliliklar ve sorunlarin ortaya konmasi amaclanmistir. Oncelikle kadin dalicilarin editmeninin
cinsiyeti ve egitmene duydugu glven acisindan bizzat dalicinin kendinin cinsiyet ayrimciligr sorgulanmistir.
Kadin dalicilarin dalisa baslarken daha az ézglven icinde olduklari ileri strtlmektedir. Bu durumu acikliga
kavusturmak igin bir soru eklenmistir. Benzer bigimde ileri strtlen bir baska goriis de kadin dalicilarin esleri
veya erkek arkadaslari ile beraber olmak igin dalisa basladiklari yontndedir. Bu gériise gére erkekler esleri
ile beraber olmak adina eslerinin yaptiklar aktivasyonlara katilmamakta; ancak kendileri de ilgileniyorlarsa bu
aktivasyonlara baslamaktadirlar, Oysa kadinlar esleri ile beraber olmak icin kisisel motivasyonu olmasa da
eslerinin devam ettikleri aktivasyonlara katilmaktadirlar. Bu géris dogru ise, dalisin ilk kurali ¢ignenmis
olacaktir. Bu da “gercekten istemedikten sonra dalmamak” kuralidir. Eksik kisisel motivasyon dalistan zevk
almayi ortadan kaldirmak bir yana dalicinin givenligini de tehlikeye sokmaktadir.

Dalis gruplarinda erkek dalicilarin iki konuda kadin dalicilar yetersiz gordikleri ileri surtlmektedir. Bunlar
mekanik-teknik yetenek ve planlama-organizasyon becerileridir. Bu nedenle kadin dalicilar talep etmeden de
malzeme hazirlama, kusanma, cihaz kullanimi gibi konular ile fizik gt gerektiren tip tagima gibi islerde
yardimci olma egilimindedirler. Bu konuyu arastirmak icin forma iki soru konulmustur. ileri strilen gortstn
dogru gikmas! halinde oldukga sakincal bir konu saptanmis olunacaktir. Bilindigi gibi malzeme tanima ve
hazirlama guvenligin temelidir. Malzeme hatalarindan kaynaklanan kazalar, insan hatasindan kaynaklanan
kazalarin ardindan gelmektedir. Kaldi ki, insan hatalarinin bir cogu da dalinan malzemeye tam olarak hakim
olmamaya baglidir. Dalicinin dalis yaptigi malzeme hakkinda bilgisi clmamasi yalnizca kendi yasamini degil,
ayni zamanda dalis esinin yasamini da tehlikeye sokar. Ayrica tum diger pratik islemler gibi, malzeme
hazirlama ve kusanma da dizenli aralarla tekrarlanmadigi taktirde kolaylikla unutulan becerilerdendir. Benzer
bicimde dalis planlamasi da dalicinin dalig yagsami boyunca kendini gelistirmesi icin gereklidir ve bu da ancak
yaparak ogrenilebilir. Dalis planlamasinin ve organizasyonun yalnizca erkekler tarafindan yapiimasi, kadin
dalicilarin gelisimini ters yonde etkiler.

Cinsiyet ayrimi bélumunde 6zel bir énem, esi veya erkek arkadasi ile dalis yapan kadin dalicilara yénelik
sorulara verilmistir. Es veya erkek arkadasla dalis yapmak, herhangi bir erkek dalis esi ile dalis yapmaktan
farkliliklar icerebilir. Bu bolumde sorular genellikle ileri strtilen gorusleri agida gikarmak amaci tagimaktadir.
ileri surtldugune gore; erkekler kendilerinin ve eslerinin malzemelerini hazirlamakta (kadinlarin teknik-
mekanik yetersizligi); dalis yerini ve dalis planini belirlemekte, dipte kararlari vermekte (kadinlarin
organizasyon ve planlama yetersizligi); dalis bilgisayar, dalis bicadi vs. kendileri kusanmakta (kadinlarin
teknik-mekanik yetersizligi); dalis sonrasi aktivasyonlara kendileri karar vermekte (erkeksi sporun dogal
sonucu); oysa daha iyi regllatéri ve daha fazla hava dolu tupl eslerine kusandirmaktadirlar (kadinlara
duyulan fiziksel giivensizlik). ileri striilen tim bu gérusleri agiklia kavusturmak igin gesitli sorular ankette yer
almistir.

Bilindigi gibi erkekler ve kadinlar arasinda yalnizca fiziksel ve duygusal olarak degil; olaylara yaklasma,
kavrama, algilama, o&gdrenme gibi ylksek beyin fonksiyonlari agisindan da vyaklasim farkliliklari
bulunmaktadir. Dalis egitimi de tium bu slrecleri yeterince igermektedir. Oysa dalis egitiminin yillarca
erkeklerin egitimiyle sekillendigi unutulmamalidir. Kadin dalicilarimizin dalis egitimi sirasinda yasadiklar
sorunlar ve cinsler arasindaki farkliliklar yontnden ortaya koyacaklari gérusler, dalis egitiminin kadinlari da
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hesaba katarak yeniden dizenlenmesine hizmet edebilir. Dalis egitimi ile ilgili sorularin ardindan egitimden
sonrasl! ile ilgili kargilagtirma istenmistir. Dalis egitiminin bir streklilik tasidigi dusunuldigunden anket
formunda bu tarz bir siralama yer almistir.

6. Bolim. Kadin Egitmen

Ankette bu béliumun yalnizca aktif olarak dalis egitimi veren kadin egitmenlerimiz tarafindan doldurulmasi
istenmistir. Bu amagla egitmen sertifikasina sahip olmadigi halde dalig egitimi verenlerin yanitladigi veriler
kabul edilecek; egitmen sertifikasina sahip oldugu halde aktif editmenlik yapmayanlar ise dahil
edilmeyecektir. Anket formu incelendiginde sorularin yalnizca kadin egitmenlerimizin sorunlarina ayrilmadig
gorulecektir. Bu bolumde kadin dalicilarimizin yanitiadigi bir gok konunun egitmenler tarafindan saglanmasi
da amaglanmistir.
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Sayin

Bu anket calismasi Balikadamlar Spor Kulubt ile Sualti ve Hiperbarik Tip Dernegi tarafindan
yurittlmekte ve Turk Kadin Dalicilarinin profilini gikarma amaci gitmektedir.

Dalis sporu uzun yillardir bir erkek sporu olarak kabul edilmis ve kurallar da erkek egemen bir bigimde
belirlenmistir. Cok yakin bir zamana kadar bu sporu yapanlara verilen “balikadam” adi bile bu gergegi
ortaya koymaktadir. Oysa bilindigi gibi dalis sporuna her gecen gin artan sayida kadin dalicini
katiimaktadir. Bir cok konuda erkeklerden farkl ozellikler tasiyan kadin dalicilara erkeklere gore
belirlenmis kurallarin uymayacag! agiktir. Bununla birlikte Turk Kadin Dalicilarinin dalig 6zellikleri, tibbi
sorunlari, egitimde ve dalig yasaminda karsilastiklar zorluklar hakkinda saglikli herhangi bir veri
bulunmamaktadir. Bu calismanin amaci bu konuda yeterli verilerin toplanarak saglkli ve bilimsel
sonuclara ulasmaktir.

Bu anket calismasl, bir 6n galisma niteliginde olup sonuglar Aralik ayinda Istanbul'da yapilacak Sualti
Bilim ve Teknolojisi Toplantis'nda (SBT'98) sunulacaktir. Bu toplantida yapilacak tartigmalarin
Isiginda bu calisma genigletilerek stirekli ve ulusal bir nitelik kazanacaktir.

Anket formunun ilk balumi kisisel bilgilere ayrilmistir. Anketi doldurana ayrintili bilgiler istendiginde
ulasilabilmesi amacini tasiyan bu bolumdeki bilgiler kesinlikle gizli tutulacak olmakla birlikte,
istenildiginde bos birakilabilir. ikinci bélum daliciya ait genel bilgilerden olusmaktadir. Bu bolumde
dalicinin saghgi, dalicinin gocugunun cinsiyeti ve saghgi gibi konulara dalisin etkileri arastirilacaktir.
Uglincti bélumde kadin dalicilarin dalis 6zellikleri belirlenecek; doérdunct bélimde ise dekompresyon
hastaligi ve dalis kazalari ile ilgili veriler derlenecektir. Besinci bolim 6zel bir 6nem tagimaktadir. Bu
balumde erkek dalici/kadin dalici ayriliklar ortaya ¢ikariimaya calisilacaktir. Son bélum yalnizca aktif
olarak egitim veren kadin egitmenlerimiz tarafindan doldurulacak ve egitmen goézl ile kadin ve dalig
konularina aciklik getirilecektir.

Turk Kadin Dalicilar hakkinda hig bir istatistiksel bilgi bulunmadigr ve bu tip bir veri galismasinin ilk
kez yapildidi dikkate alindiginda anketi doldurmakta ve diger bayan dalici arkadaglariniza da
ulastirmakta gostereceginiz yardimlardan oturtl tesekkir ederiz. Anket formlari doldurulduktan sonra
Serap Isil, Hale isler veya Samil Aktas'a elden verilebilecegdi gibi sayfa sonlarindaki adreslere posta ile
de yollanabilir.

1. BOLUM. KiSISEL BILGILER

_ (Bu bélim gizli tutulacaktir. Bununla birlikte tamamen bos birakabilirsiniz.)
iSiM:
ADRES EV:
iS:
TELEFON EV:
is:
FAKS EV:
[S:
E-POSTA EV:
1S:

Postalama adresleri:

Serap Isil: Sarayardi Cad. Ata sok. 8/19 Acibadem, 81010, Kadikoy, Istanbul
Tel : (0216) 339 35 05, 340 25 45 Faks: (0216) 360 52 50
Hale isler: Bagdat Cad. No: 154, Kat: 1, D: 3, Feneryolu, Istanbul
Tel: (0216) 363 65 87 Faks: (0216) 336 13 03
Samil Aktas: Istanbul Tip Fakdltesi, Deniz ve Sualti Hek AD, 34390, Gapa, Istanbul
Tel: (0212) 531 35 44 Faks: (0212) 531 18 17




2. BOLUM GENEL BILGILER

YAS: BOY: KILO:
Egitim duzeyiniz: ik, orta O Lise O Yiksek ¢grenim O
Mesleginiz:

SIGARA: Kullanmiyorum O Gunde  yarm  vanm-bir paket: O  Bir paketten fazla: O
paketten az O

ALKOL: Kullanmiyorum: O Haftada bir kez ve daha az: O Haftada bir kezden fazla: O

Dalistan 12 saat | Hig Seyrek olarak | Siklikla Her zaman
6ncesinden itibaren alkol | kullanmadim: kullandim: kullanirim: kullanirim:
kullanir misiniz? @) O @ O

Dizenli olarak kullandiginiz
ilac var mi? Varsa neler?

[ Cocugunuz: | Yok [ var | Yas Cinsiyeti Dogumu
O @) ; Erkek O  Kiz O | Normal O Normal degil O
3 Erkek O Kiz O | Normal O Normal degil O
Erkek O  Kiz O | Normal O Normal degil O
Normal olmayan dogumlarigin | Erken dogum O | Ot dogum O Dogumsal sakatlik O
Aciklayiniz;
Esiniz dalis yapiyor mu? Hayir O Evet O Kag yildir? )
Gebe kalmadan kisa bir siire énce Hayir Evet Ne kadar énce?
siz veya esiniz dalis yaptiniz mi? ) @)
Gebe iken dalis yaptiniz mi? Hayir ilk 3 ayda ilk 6 ayda yaptim Gebelik boyunca
O yaptim O O yaptim O
Dogum kontrol Adet Dogum kontrol Diyafram-spiral Dogum kontrolu
yontemi gérmiyorum O hapi O O uygulamiyorum O

Adet  déneminizde | Adet déneminizde siskinlik,adet oncesi agri | Sikinti, sinirlilik, algilama azlig
dalis yapar misiniz? | vs gibi fiziksel yakinmalariniz bulunur mu? | gibi psikolojik sorunlar olur

Yaparim O Her zaman O mu? Her zaman O
Yapmam O Bazen O Bazen O
Higbir zaman O Hicbir zaman @)
Adet déneminizde kullandidiniz ilaglarin isimlerini | Adet déneminizde dalis sonrasi kanama miktari
ve gunlik miktarini yaziniz: normal zamanlara gore:
Artar O Azalir O Degdismez O

Adet déneminizde dalis yaptiginizda, diger dénemlerden farkli olarak uyguladidiniz dalis yoéntemleri,
kagindiginiz dalis bigimleri, dalisla ilgili yakinmalariniz ve hissettiklerinizi ayrintili olarak yaziniz.

Tampon kullaniyorsaniz; Dalis sirasinda kullanirken;  Sorun yaratmadi O

Dalig sirasinda kullanmiyorum O Sorun yaratti O Ne tip sorun yaratti, agiklayiniz;
Dalis sirasinda kullanirim O

Basinizdan gegen kaza, yaralanma, ameliyat, saptanan ve tedavi edilen ve su anda sahip oldugunuz
hastaliklarla ilgili ayrintili bilgi veriniz.
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3. BOLUM DALIS

Kag yildir tlplt dalis yapiyorsunuz?

Daliglarinizin tumint dalis defterine kaydeder misiniz?

Dalis defterine kayitli dalis sayiniz:
Toplam dalis sayiniz (kayith + kayitsiz):

Dekompresyonlu dalis sayiniz:
(Emniyet dekosu haric)

Dalis bilgisayar kullaniyor musunuz? Markas| ve
modeli:

Dalis sertifika dizeyiniz nedir?
Evet O Hayir @

Ortalama gunluk dalis sayisti:
En fazla daldiginiz derinlik:
30 metreden derine daldiginiz dalis sayisi:

Dalislar sirasinda risk alir misiniz? Agiklayimniz:

Emniyet dekosu yapar misiniz? Ka¢ metrede ve kag dakika?
Ne zaman ve hangi sartlartda emniyet dekosu yapiyorsunuz? Aciklayiniz:

Dalis sporunu segcme nedeniniz:

Duizenli olarak yaptiginiz baska sporlar:

Buylk gogus ve kalgaya sahipseniz dalig
pratigine yonelik sorunlariniz var mi? (Orn:
palet vurma, ylzerlik kontrolil vs.)
Aciklayiniz:

Estetik operasyon ge(;_i_rd‘iyseniz dalista
sorun yaratiyor mu? (Orn: Silikon g6gus,
burun estetigi vs.) Agiklayiniz:

Sizce duzenli olarak dalis yapma kilo
{zerine etki ediyor mu? Ediyorsa ne yénde?

Magara, irtifa, sualti fotografcihgr gibi
dizenli olarak yaptiginiz 6zel bir dalis turi
var mi? Yaziniz:

Dalisa yonelik saglik kontrolleri:

Baslangicta yaptirdim

Duzenli aralarla yaptirtyorum
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O O
Asagidaki malzemeleri bulma ve kullanma agisindan sorun yasadiniz mi?
Tip O Agizlik O Elbise O Patik, eldven O Maske O Palet O
Diger:
4. BOLUM DEKOMPRESYON HASTALIGI VE DALIS KAZALARI

Hic herhangi bir dalisinizdan sonra karincalanma, eklem agrisi, uyusukluk, felg gibi dekompresyon
hastaligini dustndirecek yakinmaniz oldu mu? Bu amagla basing odasi tedavisi gorduntiz mu?

Aciklayiniz:

Uzun streli omuz ve kalga eklemi agri yakinmalariniz var mi? Aciklaymniz:

Dekompresyon hastali§i disinda dalisa bagh bir kaza gegirdiniz mi? Ayrintilariyla anlatiniz:




5. BOLUM CINSIYET AYRIMI

Ik egitmeniniz: Erkek O Kadin O

Hangi dalis liderine, egitmenine daha gok Erkek O Kadin O Farketmez O
glvenirsiniz?

Grubunuzdaki erkek dalicilara oranla hava

tuketiminiz nasildir? Az O Fazla O Esit O
Dalisa baslarken kendinize glveniniz nasildi? Az O Tam O

Grubunuzdaki erkek dalicilara oranla panik aninda

sogukkanliiginizi nasil gériyorsunuz? Az O Fazla O Esit ©
Esiniz sizden 6nce dalisa basladiysa kendi dalisa

baglama kararinizda eginizle birlikte olmak rol Evet O Hayir O

oynadi mi?

Grubunuzdaki erkek dalicilar tlip tasima, malzeme

hazirlama, kusanma vs. gibi dalisla ilgili fiziksel Hayir O Kismen O  Herzaman O
ugraslarda size yardimci olurlar mi?

Grubunuzdaki erkek dalicilardan tip tasima,

malzeme hazirlama, kusanma vs. gibi dalisla ilgili Hayir O Kismen O Her zaman O
fiziksel ugraslarda yardimci olmalarini talep eder

misiniz?

Tekne kullanma, dalis yeri belirleme, dalis plani

yapma vs. gibi islere yalnizca grubunuzdaki erkek Hayir O Kismen O Her zaman O
dalicilar mi karar verir?

Esinizle dalis yapiyorsaniz;

Esinizin malzemelerini kim hazirlar, kusandirir? Esim O Ben O

Sizin malzemelerinizi kim hazirlar, kusandirir? B © Hen O

Dalis yeri secimini, dalis planini kim belirler? Esim O Ben O Ortak O
Dipte kararlari kim verir? Esim O Ben O ortak O
Dalis sonras| aktivasyonlara kim karar verir? e O O
Dalis bilgisayari, dalis bicagdi ya da fener tek olsa | E$IM Ben Ortak
Kim kusanir?

Iki regllatorden daha iyi durumda olani kim Esim O Ben O

kullanir? .

A . Esim O Ben O

Icinde daha fazla hava olan tlpt kim kusanir?

% Esim O Ben O

Egitim asamasinda grubunuzdaki erkeklere oranla hangi konularda 8grenme zorlugu cektiniz?

Yizerik O Paletvurma O  Planlama O
Tekneden atlama O Organizasyon O

Hesaplamalar O  Malzeme tanima O

Diger:

Egitim agsamasinda size gére grubunuzdaki erkekler hangi konularda 6grenme zorlugu cektiler?

Aciklaymiz:

Egitim asamasindan sonra, grubunuzdaki erkeklerle karsilastirdiginizda sizce becerileriniz hangi
konularda daha az, hangilerinde daha fazla, lutfen agiklayiniz:
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6. BOLUM

KADIN EGITMEN

(Bu béliim yalnizca aktif olarak egitim veren kadin dalis egitmenleri tarafindan doldurulacaktir.)

Bir egitmen olarak hangi daliciya daha c¢ok
glven duyarsiniz?

Erkek O

Kadin O

Fark etmez O

Sualtinda genel olarak hangi dalici kurallara
uyma ve risk alma agisindan daha guvenlidir?

Erkek O

Kadin O

Fark etmez O

Egittiginiz dalicilarda teorik konulari égrenme
agisindan cinsiyete goére farklhiliklari belirtir
misiniz:

Erkekler:

Kadinlar:

Egitim sonrasinda dalisa ait beceriler
acisindan kadinferkek dalici  farkhhiklarin
belirtir misiniz:

Erkekler:

Kadinlar:

Egitim  sirasinda  sualtinda  gdéstermek
istediginiz objeleri gdérme agisindan hangi cins
daha beceriklidir?

Erkekler O

Kadinlar O

Fark yok O

Egitimini bitirdiginiz gruplara
sonrasinda da devam eder mi?

ilginiz  egitim

Evet O

Kismen O

Hayir O

Dalicilar tarafindan erkek egitmen
arkadaslarinizin tercih edildigi olur mu?

siksk O

Bazen O

Hicbir zaman O

Sualtinda size  yonelik  bir  problemle
karsilastiginizda hangi daliciniza daha c¢ok
glivenip yardim istersiniz?

Erkek O

Kadin O

Fark etmez O

Sizce panik aninda hangi dalici daha

sogukkanlidir?

Erkek O

Kadin O

Fark yok O

kadin dalicilarin
olarak erkeklere

Dalisa yeni baslayan
kendilerine giveni genel
oranla daha az midir?

Evet O

Hayir O

Fark yok O

Egitim gruplarinda kadin dalicilarin yer almasi
erkek gruplarin davranislarinin daha nezaketli
olusuna yol agiyor mu?

Evet O

Hayir O

Bazen O

Maco karakterli erkek dalicilariniza egitim
verebilmek icin siz de davranislarinizi erkeksi
kilmak zorunda kaliyor musunuz?

Evet O

Hayir O

Kismen O

Erkek 6grencileriniz gruplarinda kadinsi yond
6n  planda bulunan dalicilara ayrimcilik
uyguluyorlar mi? (Orn. Makyaj yapan, giyimine
dikkat eden gibi) Bu kadin dalicilar grupta
kabul edilebilmek igin kadinsi  yonlerini
baskilamak zorunda kaliyorlar mi?

Evet O

Hayir O

Kismen O

Genel olarak hangi dalici daha az hava
tliketiyor?

Erkek O

Kadin O

Fark yok O

Genel olarak hangi dalici daha kolay Uslyor?

Erkek O

Kadin O

Fark yok O

Profesyonel bir egitmenseniz; is bulma, gelir diizeyi ve galisma sartlar agisindan kendinizi erkek

egitmenlere gore kiyaslayiniz:

Anketimizi doldurdugunuz igin tesekkiir ederiz. Anket formunda yer almayan gériis ve disincelerinizi, daha sonraki
calismalarda yer verilmesi gerektigini diistindgiiniz konu ve sorular lutfen ayr bir kagida yaziniz.




TURK KADIN DALICILARI DALIS PROFiLi: ANKET CALISMASI ON
SONUCLARI

Hale isler*, Serap Isil*, Dog. Dr. Samil Aktas**

* Balikadamlar Spor Kul(ib{i, Caddebostan.
** Sualtr ve Hiperbarik Tip Dernegi (SHTD), Istanbul Tip Fakiiltesi, Deniz ve Sualtt Hekimligi Anabilim Dall, 34390 Capa.

OZET: Bu calismada Turk Kadin Dalicilarinin genel bir profili belirlenmeye calisiimistir. Postalama ve basin aracilidiyla kadin
dalicilara ulastinlan anketlerden elde edilen veriler ile kadin dalicilarin kigisel ézellikleri, dalis aliskanliklari, cinsiyet ve dalis iliskileri,
erkek ve kadin dalicilar arasinda dalis yéniinden cinsiyet aynmciligi ve kadin egitmenlerin ézellikleri yorumlanmaya calistimistir.
Degerlendirilen toplam anket sayisi 81'dir. Turk kadin dalicisi genel gizgisiyle incelendiginde; 30 yasinda, ylksek egitimli, alisan, gelir
durumu iyi, az gocuk sahibi, sosyo-ekonomik durumu (lke geneli ile karsilastirlamayacak kadar yilksek olarak saptanmistir. Dalisin
kadin dalicilar arasinda yayginlasmasi yenidir. Ttrk kadin dalicisi dalis pratigi agisindan erkek dalicilar ile fiziksel, davranissal bir cok
farkliliklar sergilemektedir.

GIRIiS

Turk kadin dalicilarinin dalis aliskanliklar, uyguladiklari yéntemler, grup &zellikleri ve hatta toplam
sayilari ile ilgili saghkl bilgilerimiz bulunmamaktadir. Bu konuda yapilan yayinlar da ¢ok azdir (1, 2). Oysa
dalis sporuna her gegen sene daha fazla sayida kadin katilmakta, dalis sporunun kendini de erkek egemen
bir spor olmaktan gikarmaktadir. Oysa erkeklere gore duzenlenmis kurallar elbette kadin dalicilarin uyumu
agisindan sorunlar yaratmaktadir. Bu galismada Turk Kadin Dalicilarinin genel bir profili belilenmeye
caliglimistir. Bu calismada saglanacak genel egilimlere gére kadin dalici calismasinin daha genis ve sirekli
karakter kazanmas! ve ulusallasmasi amaglanmistir. Elde edilen veriler kadin dalicilarimizin istek ve
¢zelliklerine gore egitim sistemlerinde ve yasal duzeylerde cesitli duzenlemelerin gergeklesmesine katkida
bulunacaktir. Calismadaki yer alan bir gok konunun ancak Turk Erkek Dalici Profili ile karsilastirildiginda
anlam kazanacagi aciktir. Bu nedenle benzer tarzda hazirlanmis bir anket calismasinin erkek dalicilarimizda
yapilmasi yalnizca erkek dalici profilinin ¢ikarilmasina degil, ayni zamanda kadin dalicilarimizi da daha iyi
anlamamiza yardimci olacaktir. ikinci bir asama da diger lkelerde yapilmis bu tarz calismalarla
karsilagtirmalar yaparak, Turk kadin dalicilarinin diinya genelinde 6zelligini ortaya koymak olmalidir.

YONTEM

Turk Kadin Dalicilari Dalis Profili galismasi igin alti bélimden olusan bir anket hazirlandi. Bu anket formu
Istanbul Tip Fakiltesi, Deniz ve Sualti Hekimligi Anabilim Dali'na son bes yilda dalisa elverislilik raporu
almak igin basvuran 500'den fazla kadin daliciya posta ile yollandi. Ayrica Balikadamlar Spor Kultib(l adres
listesine kayitl yaklagik 200 kadin daliciya da posta ile ya da elden ulastirildi. Suaftr Diinyasi dergisinin
Agustos'98 sayisinda ve Deniz Magazin dergisinin Eylul-Ekim'98 sayisinda da anket formu butun olarak
yayinlanarak daha genis bir dalici kitlesine ulasiimaya calisildi. Ayrica adresleri bulunan butin dalis
merkezlerine anket formu 6rnekleri yollanarak bunlarin kadin dalicilara iletiimeleri istendi. Anket formlarinda
yer alan U¢ adrese posta ile, faks ile ya da elden ulasan 81 adet anket degerlendirimeye alindi. Anketlerde
yer alan verilerin Microsoft Excel 5.0 ortaminda dokumu yapildi. Dalici popilasyonuna oranla az sayida
anketin toplanabilmesinden ve bir ¢cok konuda karsilastirma yapmak igin gerekli erkek dalici anketi
bulunmamasindan dolayi istatistiksel calisma yapilmadi. Veriler oransal agidan degerlendirilerek daha sonra
yapilmasi planlanan anket galismalari igin genel egilimler ortaya konulmaya calisildi.

BULGULAR
1. BOLUM: KiSISEL BILGILER

Kisisel bilgi saglama ve gerektiginde anketi dolduran kisilere ulasilabilmesi amaci tasiyan ilk bélumler tim
anketlerde doldurulmustu. Anket formlarinda, bu bélumdeki bilgilerin kesinlikle gizli tutulacagi bununla birlikte
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istenildiginde bos birakilabilecegi agikga belitiimesine ragmen tum anketlerde yanitianmasi, anketi
dolduranlarin duydugu guveni belirtmesi agisindan sevindiricidir.

2. BOLUM: GENEL BILGILER

ikinci bolumde anketi dolduran kadin dalicilara ait genel bilgiler derlenmeye caligilmistir. Anketi
yanitiayan 81 kadin dalicimizdan yasini belirten 80'inin yas ortalamasi 30,55 + 6,22'dir. Yas dagilimi Grafik
1'de gosterilmektedir. 81 adet kadin dalicinin boy ortalamasi 163,9 + 7,6cm; vucut agirligi 56,8 + 9,4 kg'dir.
Ogrenim durumu ise ¢ok ilging sonuglar vermistir. 81 kadin dalicimizin yalnizca biri ilk-orta egitim mezunu,
10'u lise mezunu, 70 (%86) ise yiksek okul mezunudur. Meslek dagiliminda 17 kisi ile en blyuk grup
bankac!, sigortaci, ekonomist, isletmeci, pazarlamaci gibi finans sektorinden olanlardir. ikinci buyuk grup ise
tip doktoru, hemsire, dis hekimi, biyolog ve benzerlerinden olusan saglik sektorudir. Kadin dalicilarimizin
meslek dagihmi Grafik 2'de izlenebilir.

3640 7 20-25 SAGLIK

0% °F 21% N 14%
DIGER
38%

FINANS

31-35 MIMARI HUKK 539
31% 30% 8% 6% ¢
Grafik 1. Kadin dalicilarimizin yas dagilimi Grafik 2. Kadin dalicilarimizin meslek dagilimi

Kadin dalicilarimizin %58'i sigara kullanmamaktadir. Gunde yarim paketten daha az sigara icenlerin
orani %13; yarim ila bir paket sigara igenlerin orani %27 ve gunde bir paketten fazla sigara icenlerin crani
%2'dir. Hic alkol kullanmayanlarin orani %26; haftada bir kez veya daha az kullananlarin orani %65 ve
haftada bir kereden fazla kullananlarin orani %9'dur. Dalistan 12 saat 6ncesinden itibaren alkol kullanip
kullanmama sorusuna alinan yanitlara gére kadin dalicilarimizin yarisindan fazlasi (%60) higcbir zaman
kullanmadiklarini belirtmislerdir. 31 dalicimiz ise (%38) dalistan on iki saat éncesinden itibaren seyrek olarak
alkol aldiklarini ve yalnizca 1 dalicimiz dalis 6ncesi siklikla alkol aldigini belirtmistir. Daliglardan once her
zaman alkol alan kadin dalicimiz bulunmamaktadir.

Kadin dalicilarimizin on yedisi duzenli olarak ilag kullanmaktadir. Bu ilaglarin buytk goguniugu € Kisi ile
(%35) dogum kontrol hapidir. 4 dalicimiz demir preparati ve vitamin kombinasyonlari (%23), 2 dalicimiz
sindirim sistemi ile ilgili haplar, 2 dalicimiz antidepressan, birer dalicimiz da tiroid hormonu preparati,
dstrojen hormonu preparati ve antihistaminik dekonjestan kullanmaktadir.

19 kadin dalicimiz (%23) gocuk sahibidir. Bunlardan 10'u tek, 9'u 2 gocuk sahibidir. Daha fazla ¢ocuga
sahip olan kadin dalicimiz bulunmamaktadir. 28 ¢ocuktan 19'u kiz; 9'u erkek gocuktur. Annesi veya babasi
kendi dogumundan énce dalisa baglamis 12 cocuk bulunmaktadir. Bunlarin 6'si erkek; 6'si ise kiz gocuktur.

28 cocuktan dogumu anormal olarak nitelenen iki gocuk bulunmaktadir. Bunlardan biri erken dogumdur.
Digeri ise 6lt dogmustur.

Eslerinin dalip dalmadiklar sorusuna yanit veren 45 dalicimizdan 33'niin esleri dalmakta (%73); 12'sinin
ise dalmamaktadir (%27). Eslerin ortalama dalis yili 8,28 + 7,8'dir. Gebelik dncesi dalis konusunu ilgilendiren
31 kadin dalicimiz bulunmaktadir. Bunlardan 6'sinin esleri veya kendileri dalistan 6nce degdisik zamanlarda
dalmislardir. Bir dalicimiz dalistan hemen énce, t¢ dalicimiz 1 ay 6nce, bir dalicimiz 4 ay once ve bir
dalicimiz da tam olarak hatirlayamadidi bir stre énce dalmislardir. Toplam otuz dalicimiz gebe iken dalig
yapip yapmadiklarini belirtmislerdir. Bunlardan 27'si dalis yapmamis, gl ise gebeliklerinin ilk 3 ayinda dalis
yapmistir.

Kadin dalicilarimizin ikisi adet gérmemekte, 9'u dogum kontrol yontemi olarak dogum kontrol hapini; 21'i
spiral, diyafram gibi yéntemleri kullanmakta geriye kalan 49 dalicimiz ise ya dogum kontroll uygulamamakta
ya da sayllan bu yontemler disinda ¢zellikle esleri ilgilendiren yéntemlerle dogum kontrolt uygulamaktadir.

Kadin dalicilarimizin %80'i adet donemlerinde de dalig yapmaktadir. Adet dénemlerinde sigkinlik, adet
oncesi agrisi ve benzeri fiziksel yakinmalar kadin dalicilarimizin %32'sinde her zaman, %58'inde bazen
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gorulmekte, %10'unda ise highir zaman bu tarz yakinmalar olmamaktadir. Sikinti, sinirlilik, algilama azhigi
gibi psikolojik yakinmalar agisindan ise kadin dalicilarimizin %26'si her zaman, %61 bazen bu tip
sorunlardan yakinmaktadir. %13 dalicimizin ise hig bir zaman psikolojik adet yakinmalari bulunmamaktadir.

Adet donemlerinde cesitli ilag kullanan kadin dalici sayimiz 25'tir. Bunlarin biytk gogunlugu (%60)
ozellikle Apranax olarak ifade ettikleri naproksen sodyumu, ¢l novalgin gibi agri kesicileri, ikisi parasetamol,
biri aspirin ve dordl ise spazmolitik ajanlart kullanmaktadir.

Adet donemlerinde dalis yapmanin adet kanamasi miktarina etkisinin arastirildigi soruyu 63 kadin
dalicimiz yanitlamistir. Bu verilere gore 8 dalicimizin (%13) adet kanamasi dalis nedeniyle artmakta; 19
dalicimizin (%30) azalmakta; 36 dalicimizda ise (%57) degismemektedir. Dalis sirasinda tampon kullanma
olduk¢a yaygindir. Tampon kullanan 52 dalicimizin (%75)'i bunu dalig sirasinda da kullanmaktadir. Bu
dalicilarin (%95)'inde dalis sirasinda tampon kullanirken her hangi bir sorun ortaya ¢ikmamis, yalnizca iki
dalicimizda dalis sirasinda kullanilan tampon sorun yaratmistir,

Kadin dalicilarimizin biytk bir gogunlugu (%80) adet dénemlerinde de dalis yapmakla birlikte bu déneme
has cesitli dalis tarleri, davranis bigimleri ve aliskanliklara sahiptir. Her seyden 6nce adet dénemlerinde sirt,
bel ve karin agdrilari nedeniyle efor gerektiren ve uzun dalislardan, yuk tagimaktan kaginiimaktadir. Psikolojik
gerginlik ve yakinmalar nedeniyle dalicilarimiz derin daliglardan, dikkat gerektiren 6zellikli daliglardan
kacinmaktadir. Eger ilk dalista dipte dalisa deger bir géruntt olmadigr saptanirsa ikinci dalis kolayca iptal
edilebilmektedir. Kadin dalicilarimizin ¢okga tzerinde durduklar bir konu da suyun durumudur. Buyuk bir
c¢ogunluk suyun temizligine ve sicakligina daha fazla 6énem vermekte ve kirli ve soduk sularda dalis
yapmamaktadir. Uzun stre giyinik olarak beklemek arzu edilmeyen bir durumdur. Bu arada fiziki sartlar da
6nem kazanmaktadir. Kadin dalicilarimizin ortak beklentileri dalis teknesinde veya sahilde temiz bir tuvalet
olanaginin bulunmasidir.

Kadin dalicilarimizin genel sagliklarina ve baglarindan gecgen hastalik, kaza, tibbi girisim ve tedavilere ait
sorumuza 49 dalicimiz 6énemli bir hastaliklari bulunmadidi seklinde yanit vermistir. Geriye kalan 32
dalicimizin saglik hikayelerinde en ¢ok sozlUnu ettikleri hastaliklar (%25 es siklikla) 1) kas-iskelet sistemine
ait hastaliklar ve bunlara iliskin cerrahi girisimler (kaza sonrasi sirt, boyun, bel agrilan; disk hernileri, cesitli
kKiriklar, ezime ve burkulmalar); 2) sindirim sitemine ait hastaliklar ve cerrahi girisimler (peptik ulser,
duedonal Ulser, appendektomi) ve; 3) Ureme sistemine ait hastaliklar ve cerrahi girisimler (over Kisti,
histerektomi, meme kisti, selim tuméorler) olarak dikkati ¢ekmektedir. Bu ¢ blyuk grubun disinda
tonsillektomi gibi gocukluk ¢agdi operasyonlari; trafik kazalari; kronik sintzit ve orta kulak iltihabi; talasemi,
demir eksikligi gibi anemiler, minér depresycnlar, cocukluk c¢adr astimi ve diger seyrek hastaliklar
gelmektedir.

3. BOLUM: DALIS

Anket formunun G¢lnci bélumi, kadin dalicilarimizin dalisa iliskin verilerinin derlendigi bélimdur. Buna
gore kadin dalicilarimiz ortalama 3,17 £ 4 yildir taplt dalis yapmaktadirlar. Sahip olduklar dalis sertifika
diizeyleri Tablo 1'de gésterilmittir.

Dalici Egitmen
1* (CMAS) | 34 3
2* (CMAS) 13 3
3* (CMAS) 11 1
OW., Adv., Resc. (PADI) 13
D.Mas., Ins.(PADI) 2

Tablo 1. Sertifikalarina gore 80 dalicinin dagilimi.

Dalicilarimizin %73'0 dahislarini duzenli olarak dalis defterine kaydederken geriye kalan %27'lik b&lim
dalis defteri kullanmamaktadir. Dalicilarimizin dalis defterine kayith olsun olmasin ortalama toplam dalis
sayllari 69,07 £ 111'dir. Emniyet dekosu hari¢ dekompresyon gerektiren dalis sayilar ortalama 12 = 19'dur.
Gunde yapilan ortalama dalis sayisi 1,5 civarindadir. En fazla dalinan derinlik ortalamasi 36,5 £ 12 metredir.
Bu degerlerin alt sinirinin 10 metre, Ust sinirinin ise 67 metre olmasi dikkat ¢ekici bir durumdur. 30 metreden
derine 50 dalicimiz dalis yapmistir. 30 metreden derine yapilan dalislarin ortalama sayisi 10,88 = 17'dir.
Dalis bilgisayarn kullanan dalici sayimiz 18'dir. Bunlarin tumé Uwatec firmasinin Urint olan Aladin
ailesindendir: 14 Aladin pro, 4 Aladin nitrox ve 1 Aladin air.
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daha ¢ok guiven duydugunu belirtirken, kadin egitmene daha ¢ok glvenen kadin dalici sayimiz yalnizca 1'dir
(%1).

Kadin dalicilanmizin %36'si erkek dalicilarla esit oranda hava tikettiklerini, %17'si erkeklere oranla daha
fazla: %47'lik en buytk grup ise daha az hava tukettiklerini belirtmiglerdir. Kadin dalicilarimizin %75'inin
dalisa baslarken kendilerine olan giveni tam; %25'inin ise az olarak bildirilmistir. Kadin dalicilardan panik
aninda sogukkanliliklarini erkeklerle karsilastirmalari istendiginde; %58'i esit, %18'i az, %240 ise daha fazla
olarak bildirmislerdir.

80 kadin dalicimizin tup tasima, kusanma, malzeme hazirlama gibi konularda erkeklerden yardim talep
etme ve erkeklerin yardimci olma sorularina verdikleri yanitlar Tablo 5'de gésterilmektedir.

Kismen Hayir Her zaman Toplam
Kadin dalicilarin talepleri 38 (%47,5) 38 (%47,5) 4 (%5) 80 (%100)
Erkek dalicilarin yardimlari 49 (%61) 14 (%18) 17(%21) 80 (%100)

Tablo 5. Fiziksel ugraslarda kadin dalicilarin erkeklerden talep ettikleri yardim oranlari ve erkek dalicilarin
gosterdikleri yardim oranlarn kargilagtirmasi.

"Tekne kullanma, dalis yeri belirleme, dalis plani yapma gibi konulara yalnizca grubunuzdaki erkek
dalicilar mi karar verir' sorusuna kadin dalicilarin %51'i hayir; %27'si kismen ve %22'si her zaman yanitini
vermiglerdir.

5. bolumun énemli bir kismi da esleri veya erkek arkadaslariyla dalis yapan kadin dalicilara yonelik
sorulara ayriimistir. Esi veya erkek arkadasi daha 6nce dalisa baglamig 56 kadin dalicimizin 21'inin (%37,5)
dalisa baslamasinda erkek arkadas| veya esiyle birlikte olmak rol oynamistir. Geriye kalan 35 (%62,5) kadin
dalicinin karari ise bu dustinceden bagimsizdir. Esleri veya erkek arkadaslari ile birlikte dalis yapan kadin
dalicilarimizin dalis pratiklerine yénelik sorulara verdikleri yanitiar Tablo 6'da gosterilmektedir.

Etim Ben Ortak Toplam
Esinizin malzemelerini kim hazirlar? 48 (%100) 0] 48 (%100)
Sizin malzemelerinizi kim hazirlar? 4 (%8,5) 43 (%91,5) 47 (%100)
Dalis yerini, planim kim belirler? 10 (%22) 0 35 (%78) 45 (%100)
Dipte kararlari kim verir? 15 (%34) 1 (%2) 28 (%64) 44 (%100)
Dalis bilgisayari, fener vs kim kusanir? 25 (%54) 7 (%15) 14 (%31) 46 (%100)
Dalis sonrasi aktivasyonlara kim karar verir? 9 (%22,5) 12 (%30) 19 (%47,5) 40 (%100)
iyi regtilatéril kim kullamir? 9 (%20) 35 (%80) 44 (%100)
Daha fazla hava olan tiipii kim kullanir? 19 (%45) 23 (%55) 42 (%100)

Tablo 6. Esleri veya erkek arkadaglari ile dalig yapan kadin dalicilarin dahs pratiklerine yonelik yanitlar ve
oranlari.

Kadin dalicilarimizdan egitim asamasinda gruplarindaki erkeklere oranla hangi konularda daha fazla
agrenme zorlugu cektikleri sorusuna 45 dalicimizdan yanit gelmistir. Bazi dalicilarimiz birden fazla konuda
erkeklere oranla daha giic ogrendiklerini belirtmislerdir. Konular siklik sirasina gore su sekilde izlenebilir:
Hesaplamalar (%25), Yuzerlik (%21), Malzeme tanima (%16), Palet vurma (%11), Tekneden atlama (%9),
Planlama ve navigasyon (%5'er), organizasyon ve maske kullanimi (%%4'er).

Kadin dalicilarimiza bu kez de egitim asamasinda erkek dalicilarin kendilerine oranla hangi konularda
dgrenme giclugu cektigi sorulmustur. Bu soruya 36 kadin dalicimizdan yanit gelmistir. Bircok dalicimiz
erkeklerin 6grenmekte giclitk cektigi birden fazla konu belirtmiglerdir. Bunlar siklik sirasina gore su sekilde
siralanabilirler: Yuzerlik (%18), Hesaplamalar (%12), Disiplin ve kurallara uyma (%12), Planlama (%9), Palet
kullanim, hava ayarlama, dalis esinin kontrolii, asin guvene bagh sorunlar (%6'sar); Malzeme tanima,
navigasyon, tekneden atlama, palet kullanma, maske kullanma (%4'er) ve diger seyrek problemler.

Egitim asamas| tamamlandiktan sonra kadin dalicilarimiza, gruplarindaki erkek dalicilara oranla dalisa
iliskin hangi becerilerinin daha fazla hangilerinin daha az oldugu sorulmustur. Daha fazla beceri bslumune 21
dalicimizdan yanit gelmistir. Bu dalicilanmiza gére kadinlarin daha becerikli oldugu konular su sekilde
siralanabilir; Hava ayarlama (%37), Kontrolli, sakin ve panik yapmadan dalma (%17), Disiplin ve kurallara
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uyma (%13), Yuzerlik (%13), Planlama ve organizasyon (%10) ve daha seyrek olarak malzeme tanima,
Ustime, sualtinda objeleri daha kolay tanima gibi.

Erkeklere oranla daha az beceri konusuna 36 kadin dalicimiz yanit vermistir. Bu yanitlar sikliklarina gore
siralanirsa kadin dalicilarimizin daha az becerileri su sekildedir: Fiziksel giig, kondusyon (%30), Malzeme
kusanma ve kullanma (%20), Navigasyon (%10), Palet kullanma ve sutstunde yuzme (%10), Hesaplamalar
(%10) ve daha seyrek olarak BC, maske kullanma, ttime, kulak agma, yuzerlik gibi.

6. BOLUM: KADIN EGITMEN

Bu bollime aktif olarak egitmenlik yapan 7 kadin egitmenimiz yanit vermistir. Sertifikasi 1 yildiz egitmen
oldugu halde aktif olarak egitmenlik yapmayan bir egitmenimiz katiimamis; buna karsilik sertifikasi 2 yildiz
dalici oldugu halde asistan egitmenlik yapan bir dalicimiz katiimistir.

Egitmenlerimizin biri daha ¢ok kadin 6grenciye guiven duyarken diger 6'si icin gilven duyma agisindan
fark yoktur. Sualtinda kurallara uyma ve risk alma agisindan 2 egitmenimiz erkek 6grencileri, 3 egitmenimiz
kadin 6grencileri guivenli bulurken 2 egitmenimiz bir fark olmadigi distincesindedir.

Egitim sirasinda teorik konulari 6grenme agisindan yalnizca iki egitmenimiz fark bulmustur. Bunlardan biri
erkek ogrencilerin pratik uygulamalarda iyi olmalarina karsin, kadin égrencilerin hem pratik hem de teorik
konularda iyi olduklarini belirtmistir. Diger egitmenimiz ise erkek 6grencileri hareketli ve canlandirilabilir
konularda diger konulara gére daha basarili; kadin 6grencileri ise monoton ve giincellestiriimesi gtc konulari
6grenmekte de diger konular kadar basarili bulmaktadir.

Editimden sonra dalisa ait beceriler agisindan yalnizca 3 egitmenimiz erkek ve kadin é6grenciler arasinda
bir fark bulmustur. Bunlardan biri erkeklerin fiziksel olarak daha guglu olduklarini belirtmistir. ikinci
egitmenimiz "erkek 6grencilerin pratikte daha basarili oldugunu, kadin 6grencilerin ise dalisa yigitlik gosterisi
yapmadan ciddi ve samimi yaklastiklarini" belitmektedir. Uglincii egditmenimiz ise "erkek ogrencilerin
olmayan becerilerini abartarak anlattiklarini, kadin 6grencilerin ise yuzlerinden basarmanin sevincinin
anlasilabilecedini" bildirmistir.

Sualtinda gésteriimek istenen objeleri gérme agisindan bir egitmen erkek, iki egitmen kadin égrencileri
basarili bulmakta, dért egitmene gére ise bir fark bulunmamaktadir. 5 editmenin egitimi biten gruplarla ilgisi
egitimden sonra da devam ederken iki egitmen de kismen iligkisini strdirmektedir. Egitmenlerin dérdt
égrenciler tarafindan kendileri yerine erkek egitmenlerin bazen tercih edildiklerini bildirmislerdir. Ug egitmen
ise bu tarz bir tercihle kargilasmamistir.

"Sualtinda bir panik aninda hangi 6grencinize daha c¢ok givenirsiniz' ve "panik aninda hangi 6grenci
daha sogukkanlidir" sorularina egitmenler ayni yanitlar vermistir: bir egitmen erkek, bir editmen kadin
ogrencileri tercih etmis, dijer bes egitmen fark olmadigini bildirmistir. Kadin 6grencilerin  dalisa
basladiklarinda kendilerine olan glvenlerinin erkek égrencilere oranla az olup olmadigina bir egitmen hayr,
bir egitmen iki grupta da fark yok, bes egitmen ise evet diye yanit vermistir.

Egitmenlerin besi egitim gruplarinda kadin dalici bulunmasinin erkeklerin daha nazik olmasina yol
actigini dustunmektedir. Iki egitmen ise bu soruya bazen diye yanit vermistir. Maco karakterli erkek
ogrencilere ders veren egitmenlerden biri davranislarini erkeksi kilmak zorunda kaldigini bildirirken, besi
bdyle bir durumun bulunmadigini, geriye kalan biri ise davranislarini kismen erkeksi kilmak zorunda kaldigini
belirtmistir.

"Erkek o6grenciler gruplarinda bulunan ve makyaj yapma, giyimine dikkat etme vs. gibi kadinsi yént on
plana ¢ikan kadin ¢grencilere ayrimceilik uyguluyorlar mi sorusuna” bir egitmen hayir, iki egitmen kismen,
dort egitmen ise evet diye yanit vermislerdir. Egitmenlerimize gére bu ayrimcilik, daha nazik olup ancak
glven duymamaktan, malzeme tasimakta yardima kadar degismektedir. Egditmenlerimizin (¢t kadin
dalicilarin kendilerini kabul ettirmek icin kadinsi yénlerini baskilamak zorunda kaldiklarina inanmamakta,
ancak geriye kalan 4 egitmen kismen baskilamak zorunda kaldiklarini kabul etmektedir.

Egitmenlerimizin U¢ kadinlarin daha az hava tukettiklerini; dordi ise iki cins arasinda bir fark olmadigini
belirtmislerdir. 5 egitmene gore kadinlar daha kolay tstumekte, iki editmene gére ise bu agidan cinsler
arasinda bir fark bulunmamaktadir.

Editmenlerimiz erkek egitmenlerin hakim oldugu bu piyasada is bulabilmek icin kendilerini kanitiamak
zorunda kaldiklarini dugsinmektedirler. Guney bolgelerde daha gok yabanci kadin egitmen arandigini, ayrica
evli ve gocuk sahibi olan kadin egitmenlerin erkek egitmenlere oranla galisma sartlari agisindan daha fazla
zorlandiklarini distnmektedirler.
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SONUCLAR VE TARTISMA

Bu calisma 700'Un Uzerinde kadin daliciya elden ya da posta araciligiyla iletimesine ve iki sualti
dergisinde tam metin olarak yayinlanmasina karsin geri dénen anket miktari gok dustktir. Ozellikle egitmen
dalici bélumine gok az yanit gelmistir. Bu galismanin yUruticist iki kadin egitmen, calisma sonucunu
etkilemekten kaginmak igin anket doldurmamislardir. Ne yazik ki Sualti Federasyonu’nun elindeki adres
listesi bir veri tabani programi Gzerinden calismadigindan, tlkemizde kag kadin dalici bulundugunu yaklasik
olarak bile saptamak zordur. Ancak 81 adet anketin Turk Kadin Dalici populasyonunu saglikli bir bicimde
yansitigini soylemek de mumkun degildir. Yeterli sayida anket yanitinin gelmemesinden 6turt galisma
sonucunda genellemelerden kaginilimis, istatistiksel calismalar yapiimamis, yalnizca anket galismasinin ileri
asamalari icin sonuglardan oransal yararlanilmaya calisiimistir.

Genel verileri incelendiginde Turk Kadin Dalicisi iyi egitimli, yiksekokul mezunu, ¢alisan, gelir dizeyi iyi,
30 yaslarinda, boy ve vicut agirhigr acisindan dengeli bir ¢izgi sunmaktadir. Sigara kullanim oranlart genel
Turk populasyonunun yaklasik 2 katidir. (Kadin dalicilarimizda: %42; Turk kadinlar ortalamasi: %24,8) (3).
Bu nedenle dalis sporu yapanlar icin arzu edilen dizeyden gok uzaktir. Sigara kullanma bir ok agidan dalis
sporu igin sakincalidir. Yaklasik her dort dalicimizdan Uct az veya ¢ok alkol alirken, dalistan 12 saat
éncesinden itibaren bes dalicidan gt asla alkol kullanmamistir. Geriye kalanlar da bir kigi harig seyrek
olarak kullanmislardir. Alkollil olarak dalmanin agikga bilinen sakincalar! bir yana, aksamdan kalmaligin da
dekompresyon hastalifi tGzerine etkileri dustunuldigunde kadin dalicilarimizin - gogunlugunun gerekli
duyarlihgr gosterdikleri séylenebilir.

Duzenli olarak ilac kullanan her g dalicimizdan birinin kullandiklari dogum kontrol hapinin dalisa etkileri
tartismalidir (4, 5). Ancak antidepressan ve hormon kullanimini gerektiren hastaliklarin bizzat kendileri dalisa
engel olusturabilirler. Ayrica dalistan énce antihistaminik dekonjestan (sudafed) kullanimi nitrojen narkozu
etkisini agirlastirdigindan sakincalidir (6).

Kadin dalicilarimizin yas ortalamalari dikkate alindiginda ancak dértte birinin gocugunun olmasi ve en
fazla gocuk sayisinin iki olmasli, genel Turk populasyonuna uymamakta ancak kadin dalicilarimizin sosyo-
ekonomik diizeyine uygun dusmektedir. Cocuklarin cinsiyeti Uzerine dalisin etkisi her toplulukta
spekilasyonu yapilan bir konudur. Cocuk sayisinin az olusu nedeniyle bir sonuca varmak zordur. llk bakista
toplam cocuklarin tgte ikisinin kiz olusu dikkati cekebilir. Ancak anne ve babalarinin dalisa baslama
zamanlarl géz énune alinarak degerlendirildiginde, her iki cinsiyetin de esit oranlarda temsil edildikleri
gorulmektedir.

Anormal dogum olarak nitelenen iki olgudan biri dustk, digeri ise erken dogumdur. ilkinde dalict ne
gebelikten 6nce ne de gebelik sirasinda dalmamistir, ayrica esi de dalis yapmamaktadir. Bu nedenle
bebegin 6lu dogumu dalisla iligkili bulunmamistir. Diger dalici ise hem gebelikten énce, hem de gebeligin ilk
¢ ayinda dalig yapmustir ve ayrica esi de dalicidir. Erken doguma yol agan suregler iginde dalisin etkisinin
bulunmas! da dusdtnilebilir.

Gebelik 6ncesi dalis yapan dalicilarimizin ¢ocuklarindan yalnizea biri, yine gebeligi sirasinda dalis yapan
tic kadin dalicimizin yalnizca birinin bebegi erken dogumla sonlanmistir. Bu veriler dalisin gebelik tzerine
etkisi konusunda dustnce ileri sirmek igin ¢ok yetersizdir.

Evli her dért dalicidan Uclnin esinin de dalmasi bu sporun bir aile sporu halinde uygulandigini
gostermektedir. Ancak erkeklerin dalis yili ortalamasi kadinlarin yaklasik 2,5 katidir. Boylece bu spora ailede
erkeklerin énce basladigi, kadmlarin bunu takip ettigi ileri strtlebilir. Erkekler tzerinde yapilacak bir anket
calismasi sonucunda erkzk daliciiarin eslerinin ne cranda daldiklarini 6grenmek yararl olacaktir.

Yaklasik 10 dalicimizdan dokuzu adet dénemlerinde az veya ¢ok psikolojik ve fiziksel sorunlar
yasamasina karsin yine on dalicimizdan sekizi dalisa devam etmektedir. Dalista sorun yaratmasi konu
edilebilecek dogum kontrol yéntemlerine (rahim igi arag, dogum kontrol hapi) iliskin bir yakinma
bildirilmemistir. Benzer bicimde dalis yapmanin adet dénemlerinde kanama miktarina etkisi de belirgin
degildir. Dalis sirasinda tampon kullanmanin oldukga yaygin ve sorunsuz bir yéntem oldugu goérulmektedir.
Adet dénemlerinde yaygin olarak kullanilan nonsteroid antienflamatuar ilaglarin pihtilasma mekanizmalarina,
bunun da dekompresyon hastalifina etkileri kadin dalicilarimizin kullandiklarini belirttikleri ilagc miktarlari
acisindan ihmal edilebilir (7).

Adet donemi ve dalis yéninden Uzerinde en fazla durulmasi gerekli konu, kadin dalicilarimizin bu
donemlerde gelistirdikleri davranis bicimlerinin degerlendirimesidir. Yuk kaldirmaktan, efordan kaginma;
derin dalislardan, uzun daliglardan kaginma; suyun temiz olmasina ¢zen gésterme bu agilardan dikkate
alinmalidir. Egitmen ve dalis liderleri adet dénemlerinde dalis yapan kadin dalicilarin bu egilimlerini goz
oénunde bulundurmalidir. Dalis sirketleri teknelerinde temiz tuvalet olanadl saglamaya daha fazla 6zen
gostermelidir.

Kadin dalicilarin genel sagliklarina, su anda ve gecmiste gegcirdikleri hastaliklara bakildiginda, bunlardan
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bazilarinin dalis aliskanlklarinin degistirimesini gerektirdigi anlasiimaktadir. Ornegin kas iskelet sistemine
ait hastaliklar nedeniyle agir tasimaktan kaginmak, sindirim sistemine ait bazi hastaliklarin aktif
dénemlerinde dalmamak gibi. Bu arada bhazi hastaliklar da dalisa kesin engel olan hastaliklardir. Ancak bu
hastalarin hemen tamaminin Deniz ve Sualtl Hekimligi kontroli altinda oldugunu ve duzenli olarak
incelenerek dalis raporu verildigini belirtmekte yarar vardir.

Kadin dalicilarimizin dalis yili ortalamasi dikkate alindiginda dalis sporunun kadinlar arasinda yeni
yayginlastigi gorulmektedir. Dalis yili ve yas arasinda bir iliskinin kurulamamasi da bunu géstermektedir. Bu
acidan kadin dalicilar arasinda yasa bakmaksizin dalisin yeni basladidi ve giderek yayildigi anlasiimaktadir.
leride yapilacak arastirmalarda yas ve dalis yili arasinda iliski gelisebilir. Ancak ginumizde her yastan
kadin dalici dalisa yeni baslamaktadir. Beklendidi gibi dalis yili ile dalis sayisi arasinda bir iligki
gorulmektedir. Kadin dalicilarimizin sertifika dizeyleri incelendiginde olmasi gerektidi gibi bir piramidin
olustugu izlenmektedir. Daha ¢ok yeni dalisa baslayan dalici, daha az egditmen seklinde bir yayginlasma
saglikl bir yapilanmadir.

Kadin dalicilarimizdan risk alma sorusuna yanit verenlerin %90'inin risk almadiklarini belirtmeleri
sevindiricidir. Ancak bu yanitlar diger verilerle birlikte incelendidinde ya sorunun Ustinkéril yanitiandigr ya da
risk alma kavraminin birgok kadin dalici igin farkl oldugu anlasiimaktadir. Ornegin amatér daliglar igin tim
egitim sistemleri tarafindan kabul edilen dalis derinligi sinirt 30 metredir. Yalnizca egitim amaciyla kontroll(
olarak 42 metreye dalis kabul edilse bile bu derinligin altina inmek kabul edilmez ve kesinlikle risk icerir.
Oysa 42 metreden daha derine indiklerini ifade eden her dért dalicidan ticli risk almadiklarini belirtmiglerdir.
Hatta 60 metreden daha derine dalmis 5 kisiden 3'0 de risk almadiklarini ifade etmislerdir. Oysa hava ile
dalis siniri profesyonel dalgiglar i¢in bile 50 metredir (8).

Amator daliglar icin kabul edilen bir baska kural da dekompresyonlu dalislarin yapiimamasi gerektigidir.
Oysa 21 kadin dalicimiz ortalama 12 kez dekompresyonlu dalis yapmis; buna karsilik %90 orani ile (21
Kisinin 19'u) risk almadiklarini bildirmislerdir ki kanimizca buyUk bir yanhslik bulunmaktadir. Gerek
dekompresyonlu dalis yapanlarin, gerek derin dalis yapanlarin gogunlugunun egitmen duzeyindeki dalicilar
olusu distndurucadar.

Emniyet dekosuna iliskin sorular ancak dalicilarin Ggte ikisi tarafindan yanitianmistir. Ugte birlik bsliamin
bos birakmasinin bir nedenini de bu konu hakkinda higbir bilgilerinin olmamasina baglamak dayanaksiz
olmayacaktir. Bunun en blyuk kaniti emniyet dekosu yapanlarin yaptiklari uygulamanin bir standart
icermemesi, bu konuda blylk bir karmasa yasanmasidir. Dekompresyon duradi derinlikleri ve sireler
birbirini tutmamaktadir. Ote yandan emniyet dekosu icin genel kabul gérmus bir kural da bulunmamaktadir.
1989'da yapilan emniyetli cikis workshop'unda emniyet dekosu 3 metre ile 9 metre arasinda, 3 ila 5 dakika
beklemek olarak tanilanmistir (9). Bununla birlikte emniyet dekosu yapmak kadin dalicilarimiz tarafindan
bircok 6zel sarta baglanmaktadir. Oysa emniyet dekosu her dalista ve her sartta yapilmasi énerilen bir
uygulamadir. Emniyet dekosu konusunda genel bir editim eksiklidi bulundugunu dustinmekteyiz.

Dalis defteri kullanmak birgok agilardan énerilen bir uygulamadir. Calismamizdan ¢ikan sonuca gére yeni
dalicilar tarafindan daha fazla kullanildigi, sertifika dlizeyi arttikga dalis defteri tutma aliskanhginin
terkedildigi gorulmektedir. Benzer bigimde dalis sayisinin artmasi ile dalis defteri tutma aliskanliginin da
dramatik bir bicimde azaldigi izlenmektedir. Bunun pratik bir nedeninin de ilk dalis defteri dolduktan sonra
ikincisini edinmek konusundaki tutum oldugu kanisindayiz. Bu incelemeden c¢ikan bir sonu¢ da PADI
sistemine dahil dalicilarin egitim dizeylerine ve dalis sayilarina bakmaksizin %100 oraninda dalis defteri
tutmasidir. Bu veri, PADI sisteminde dalis defteri tutma konusuna verilen énemi géstermesi bakimindan ele
alinabilir.

Kadin dalicilari dalisa baglamaya iten nedenler ele alindidinda, denize clan sevgi, bu konuya duyulan ilgi
ve merak gibi kisisel egilimler gok blylk bir yer tutmakta; ¢evrenin, arkadaslarin ve eslerin etkisi oldukca
onemsiz gorilmektedir. Dalicilarimiz genellikle doda sporlarini ve form tutmaya yarayan sporlari yaygin bir
bicimde yapmaktadirlar. Buylk goégdus ve kalgaya sahip olma dalis pratigine yénelik bazi sorunlara yol agsa
da bunlarin orani gok azdir. Estetik operasyon orani da benzer bicimde azdir ve dalisa yonelik bir soruna yol
acmamistir.

Kadin dalicilarimizin tcte ikisi dalisin kilo Gzerine etkisi olduguna inanmakta ve bunlarin da biytk
cogunlugu (%87,5) bu etkinin kilo vermek yénunde oldugunu belirtmektedir.

Ozel dalis turt ile ilgilenen kadin dalici oranimiz gok dustktir. Bunun nedeni olarak bir yandan kadinlarin
dalig yasami ile yeni tanismalari bir yandan da 6zel dalig turleri egitimlerinin ve edilimlerinin Glkemizde genel
olarak tum dalis populasyonu agisindan distk oldugu ileri strllebilir. Erkek dalicilari da igine alan
calismalarla bu konuda daha saglikli sonuglara varilabilecektir.

Amator dalislar igin saglik muayeneleri bir zorunluluk olmasa da kadin dalicilarimizin yalnizca altisinin
boyle bir muayeneden ge¢cmeden dalisa baslamis olmalari bu konudaki olumlu duyarliligin bir kanitidir.

Her t¢ kadin dalicidan biri bazi malzemeleri bulma ve kullanma konusunda guglik ¢ekmektedir. Bu
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konuda malzeme satan ve imal eden firmalarimizin dikkatini gekecek sonuclar ¢ikmistir. Eldiven, patik,
elbise, agizlik ve maske bulma sorunlari ilk siralari almaktadir.

Dalisa bagll hastaliklar ve kazalar bolimiine ait ok az sayida veri bulundugundan bunlarin dalis
aliskanliklari ve kadin dalici profili ile karsilagtirilmasi mamkiin olmamaktadir. Kesin olarak saptanmis ve
tedavi edilmis yalnizca bir dekompresyon hastaligi bulunmaktadir. Kadin dalicilarin tum dalis sayisiyla
karsilastirildiginda sikligi yaklagik 5000'de birdir. Bu da oldukga dustk bir sikligi ifade etmektedir. Ug
dalicida rastlanan omuz ve kalga agrilarinin ise disbarik osteonekroz agisindan degerlendiriimesi ve bu
amacla uzun kemik grafilerinin gekilmesi gereklidir. Dalicilarin gl de agrilarinin dalis yapmadikiari
donemlerde de gortimesi nedeniyle dalistan bagimsiz oldugunu distinmektedir. Ancak disbarik osteonekroz
yakinmalarinin zaten bu sekilde goruldugt unutulmamalidir. Bu Gg dalici da yaklagik d¢ yildir dalig
yapmaktadir. Dalis sayilari 60 ila 450 arasinda ve en fazla dalis derinlikleri 35-63 metre arasinda
degismektedir. Bir dalicinin iki dekompresyonlu daligi sayiimazsa diger ikisi 35 ve 50 kez dekompresyonlu
dalis yapmistir. Dalisa ait bu genel bilgiler bu dalicilarin disbarik osteonekroz igin risk grubuna dahil
olduklarini gostermektedir. Kesin bilgi bu dalicilarin uzun kemik filmlerinin ¢ekiimesiyle elde edilecektir.
Amatér  dalicilar  arasinda  disbarik  osteonekroz  sikhigi  hakkindaki  bilgilerimiz  profesyonellerle
karsilastirildiginda ¢ok azdir. Bunun en biyiik nedeni profesyonel dalgic balikadam yénetmeligi ile disbarik
osteonekroz taramasinin zorunlu hale getirilmis olmasidir. Gelecekte hazirlanacak amator dalici
yonetmeliginde dalis profili agisindan aslinda profesyonel dalgiglarin bir gogundan daha agir dalislar yapan
egitmen dalicilara da bu tir taramalarin zorunlu hale getiriimesi gereklidir. Dalisa bagl hastaliklar ve kazalar
bélumunde ilk sirayl barotravmalarin almasi sasirtici degildir. Gergekten de barotaravmalar tum dalis
pratiginde en sik rastlanan patolojilerdir.

Kadin dalicilarin ilk egitmenlerinin %90 oraninda erkek editmen olusu, kadin ve erkek egitmen oranlari
karsilastirildiginda normal karsilanmalidir. Dalicilarimiz buytk gogunlukla her iki cins egitmene de ayni
oranda guivenmektedir. Ancak erkek egitmene daha fazla gliven duyan dokuz dalici varken, kadin editmene
daha fazla giiven duyan yalnizca bir dalicinin bulunmast dikkati cekicidir.

Kadin dalicilarimizin verdigi yanitlar dikkate alindiginda, kadin dalicilarimiz daha az hava tuketmekte;
buytk cogunlukla kendilerine guvenerek dalisa baslamakta ve yine blyuk bir oranda dalis sirasinda
gelisebilecek bir panik aninda, erkek dalicilara oranla ayni ya da daha fazla sogukkanli davranabilmektedir.

Kadin dalicilarin malzeme hazirlama, kusanma ve tiip tasima gibi konularda erkek dalicilardan talep
ettikleri yardim ve erkeklerin sundugu yardim orani karsilastiriidiginda bir dengesizlik gorulecektir. Kadin
dalicilar %95 oraninda yardim istememekte veya kismen istemekte, buna karsin erkek dalicilar %82
oraninda kismen veya her zaman yardim etmektedirler. Bu durumu erkeklerin bu konuda gosterdigi 6zveri ve
nezaket olarak yorumlamak mimkinse de, kusanmasini ve malzeme hazirlamasini kendi basina
yapmamanin giderek biyuk bir pratik eksiklige yol agtigini unutmamak gerekir. Benzer bicimde tekne
kullanma, dalis yeri belirleme, dalis plani yapma gibi dalis pratiginin daha st duzeylerdeki uygulamalarinin
%22 oraninda her zaman ve %27 oraninda kismen erkekler tarafindan yapiliyor olmasi da dustundurtctdar.

Esler arasinda cogunlugun, kendi malzemelerini kendilerinin hazirladigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Ancak
kadin dalicilarin malzemeleri %8,5 oraninda esleri tarafindan hazirlanirken, eslerinin malzemesini hazirlayan
kadin dalicimiz bulunmamas! dikkat cekicidir. Malzeme hazirlamak ve dalinan malzeme hakkinda dalistan
once yeterli bilgi edinmis bulunmak dalig giivenligi bakimindan temeldir. Tam diger pratik uygulamalar gibi
bu islemin de surekli uygulanmadikga unutulmasi kaginilmazdir. Erkeklerin, eslerinin  malzemelerini
hazirlamalari aliskanligl, yalnizca kadin dalicilarnimizi koreltmekle ve yasamlarini tehlikeye sokmakla
kalmayip ayni zamanda dalis esligi uygulamasi nedeniyle kendi glivenliklerini de ortadan kaldirmaktadir.

Esler arasinda dalis oncesi ve dalis sirasindaki kararlarda erkeklerin; dalig sonrasi aktivasyon
kararlarinda ise kadinlarin kismi agirhgi izlenmektedir. ilging bir sonug da dalis bilgisayari, fener, bicak gibi
teknoloji ile iliskilendirilecek aygitlara erkeklerin sahip ¢ikmasi, buna karsilik iyi regulator ve daha fazla
havanin kadinlar tarafindan sahiplenilmesidir. Oysa bundan 6nceki soruda agikga ortaya giktigi gibi kadinlar
daha az ve kontrollii hava kullanmakta, erkekler hava ayarlamayi iyi yapamamaktadir. Boéylece bol hava ve
iyi bir regulatérle dalmis bulunan kadin dalici, bir siire sonra esinin havasini tuketmesiyle bir yandan dalis
esinden, bir yandan da dalis bilgisayari, fener, bigak gibi gerektiginde ¢ok énemli olan dalis gereclerinden
yoksun kalmaktadir.

Kadin dalicilarimiza gére editim agamasinda hem erkekler hem de kadinlar en sik olarak hesaplama ve
ylzerlik konusunda basarisiz olmaktadirlar. [ki grup arasinda farklliklar ise kadin dalicilarin palet vurma,
tekneden atlama gibi fiziksel konularda; erkek dalicilarin ise disiplin ve kurallara uyma, kendine asiri gliven
ve dalis esinin kontrolt gibi davranigsal konularda basarisiz olmalari ile ortaya ¢ikmaktadir. Kadin dalicilar
editim déneminde malzeme konusunda da erkeklere oranla daha biytk guglik cekmektedirler.

Egitim asamasindan sonra ise kadin dalicilarimiz yuzerlik problemlerini gézdukleri halde hesaplamalar
sorun olmaya devam etmektedir. En buyiik fark ise kadin dalicilarimizin hava ayarlama konusunda erkeklere
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olan ustunlukleridir. Ayrica kadin dalicilarimiz egitim déneminde oldugu gibi egitimden sonra da daha
disiplinli ve kurallara daha fazla uyan dalicilar olarak ilerlemektedirler. Ayni sekilde fiziksel beceri gerektiren
konularda ve malzeme hakimiyeti gibi teknik konularda yetersizlik, dalig yasami boyunca devam etmektedir.
Egitim programlarinda cinsler arasindaki bu farkliliklarin dikkate alinmasi uygun olacaktir.

Kadin egitmenlerle ilgili bolime gok az yanit gelmistir. Bu nedenle genellemelerden kaginmak daha dogru
olacaktir. Ancak daha fazla sayida kadin egitmenin anket doldurmaya katiliminin ve erkek editmenlere de
benzer anketler hazirlamanin yararl oldugu dustntlmektedir.
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kadin dalicilanimiza tesekkir ederiz.
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- CITIZEN

denizin dibindeki hazine...

Eco-Drive

ISIK ENERJISIYLE CALISAN SAAT
Diinya Markasi Citizen, Eco-Drive modelini denizin derinliklerine
tasidi...Iste sonsuz macerayla sonsuz enerjinin bitlestigi an...Diinyanin
Isik enerjisi ile calisan ilk dalgic saati... Citizen'den Promaster Eco-
drive Aqualand. Pil Tiiketimine son veren teknolojisini kullanarak
denizin derinliklerinde calisabilen ilk saat...Bu saat sayesinde denizin
derinliklerinde bile zamanin gerisinde kalmayacaksiniz. Diinyada, isik
enerjisi ile calisabilen ve su alti sporlari icin ozel olarak gelistirilmis,
ilk dalgie saati modeli. Promaster eco-drive aqualand. Bu saat iistiin
teknik ozellikleriyle size giiven duygusu verecek ve denizin derinliklerine
daltifinizda kolunuzda tasidiginiz hazinenin farkina varmamzi
saglayacak.

AQUALAND - PROMASTER

maceranin “emniyeti” icin
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HAUX Offers the Widest Range of
Standard Chambers Worldwide

There is no other company in the world which offers more

standard multiplace
chambers for HBO treatment than HAUX. We are also famous

for our flexibility to meet all requirements the customers may

have.
We will live up to our motto “To the Top by Innovation” also in

the decades to come.
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MSV MEDIKAL
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Irtifa Dalisi, buzalh dalisi, magara dalis1 kurslar...

Sualt: fotografcihigl, dalis hastaliklan ve ilk yardim,
malzeme bakim kurslari...

Dalis tablolan, dalis bilgisayarlar seminerleri...

BOGAZICI
S W A LTI

TEL: (0216) 337 95 59 FAKS: (0216) 330 21 15 ARASTIRMA
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4 +2.750 metreyi asan nhtim uzunlugu

*Ayni anda 16 gemiye hizmet veren 3 mol

*14 Metre su derinligi ile 80.000 DWT'a kadar gemi
yanastinbilme imkani

Son Teknoloji

A # TUm terminal hizmetleri veren teknik donanimli

s konteyner limani

=Bilgisayar islem agyla calisan konteyner ellecleme
ve terminal hizmetleri

*En hizli ve gUvenilir profesyonel makina parki

Ustiin Profesyonellik
*Kendi kenusunda uzman egitimli
profesyonel kadro ile hizmet

Zaman Ulasim ve Maliyet
*En zor iklim kosullarinda gece-giindiz

sinirsiz servis (365 giin / 24 saat)
¢ *Merkezi konumdan dolayi kendi tr filosuyla ve
sehirlerarasi express yolla yuklerin son adrese,
stiratle ve glivenle ulasmasi

“varinlarinizi bu limana baglaymn”

KUMPORT

LIMAN ISLETMELERI SAN. TIC. A.S.

ANGURYA CIFTLIGI MEVKII YAKUPLU / ISTANBUL TEL: (0 212) 875 27 40 (2 HAT) FAX: (0 212) 875 27 68
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KISA KULLANIM BILGILERi: TANIMI: Alfasid flakon, ampisilin ile beta-laktamaz enzim inhibitéri sulbaktam icerir. Alfasid tablet ve oral siispansiyon, ampisilin ile sulbaktamin baglanmasiyla elde
edilmis bir &n ilag (pro-drug) olan sultamisilin icerir. ENDIKASYONLARI: Alfasid duyarli mikroorganizmalarin etken oldugu Ust ve alt solunum yolu enfeksiyonlari; riner sistem ve genital organ
enfeksiyonlari; cilt ve yumusak doku enfeksiyonlar, agiz igi, dis ve cene enfeksiyonlar ile bakteriyel menenjitin tedavisinde endikedir. KONTRENDIKASYONLARI: Penisiline alerjisi olan bireylerde
kontrendikedir. YAN ETKILER/ADVERS ETKILER: Diyare, cilt dokiintiis, bulanti ve kandidiyazis gériilebilir. KULLANIM VE DOZAJ: Yetiskin dozu: (oral) Enfeksiyonun siddetine gére gunde iki kez
375-750 mg Alfasid Tablet; (parenteral) enfeksiyonun siddetine gére alti saatte bir 1.5 - 3 g Alfasid flakondur. Cocuk dozu: (oral) Vidcut agirhd 30 kg'in altindaki cocuklarda doz ikiye bélinmus olarak
25-50 mg/kg/giin sultamisilindir; (parenteral) cocuklar, bebekler ve yeni doganlar icin doz 150 mg/kg/giin'dr (100 mg ampisilin + 50 mg sulbaktam). TICARI TAKDIM SEKILLERI: Alfasid 750 mg Film Tablet,
10 tabletlik desikant iceren siselerde 6.150.000 TL; Alfasid 375 mg Tablet, 10 tabletlik desikant iceren giselerde 3.525.000 TL; Alfasid 250 mg/5 mL Oral Stspansiyon, sulandinldiginda 70 mL stspansiyon
verebilecek kuru toz iceren siselerde 3.700.000 TL; Alfasid 250 mg/5 mL Pediatrik Oral Stispansiyon, sulandiridiginda 40 mL sispansiyon verebilecek kuru toz iceren siselerde 2.275.000 TL; Alfasid 250 mg
IM/IV Enjektabl Flakon 560.000 TL; Alfasid 250 mg IM Lidokainli Enjektabl Flakon 560.000 TL; Alfasid 500 mg IMAV Enjektabl Flakon 840.000 TL; Alfasid 500 mg IM Lidokainli Enjektabl Flakon 840.000 TL;
Alfasid 1 g IM/IV Enjektabl Flakon 1.500.000 TL; Alfasid 1 g IM Lidokainli Enjektabl Flakon 1.500.000 TL - (K.D.V. dahil, Agustos 1998 itibari ile). Regete ile satilir. Ayrintili bilgi firmamizdan temin edilebilir.
RUHSAT SAHIBI: BIO-SEN BIOLOJIK VE SENTETIK ILAG HAMMADDELERI SANAY| VE TICARET A.S. 4.Levent-ISTANBUL URETIM YERI: FAKO ILACLARI A.S. 4, Levent-ISTANBUL

BIO-SEN BIOLOJIK VE SENTETIK ILAC HAMMADDELERI SAN. VE TIC. A.S.
Bio Bliyiikdere Cad. No: 205 80650 4.Levent/ Istanbul
Tel: (0212) 279 28 20 (10 hat) Faks: (0212) 264 42 68
SEN http://www.fako.com
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AUGMENTIN-BID

KO-AMOKSIKLAV

1 g Film Tablet

625 mg Film Tablet

200/28 Oral Siispansiyon 70 mL
400/57 Forte Oral Siispansiyon
400/57 Forte Oral SiispansiyoRwoNinis

KISA KULLANIM BILGILERI: .

: Augmentin-BID 1,g. beher film tablette 8% mg isiline esdeger an isilin trihidrat ve 125 mg klavulanik aside esdeger potasyum klavulanat; Augmentin-BID 625 mg, beher film tablette 500 mg amoksisiline esdeger
amoksisilifirihidrat ve 125 mg klavulanik aside esdeger potasyum klavulanal; Augmentin-BID 400/57 Forte Oral Stispansiyon, beher 5 mL'de 400 mg amoksisilin akiivitesine egdeger amoksisilin trihidrat ve 57 mg klavulanik asil aklivitesine
esdeger potasyum klavulanat (ko-amoksiklav 400/57); Augmentin-BID 200/28 Oral Siispansiyon, beher 5 mL'de 200 mg amoksisilin aktivitesine esdeger amoksisilin triidrat ve 28.5 mg Klavulanik asit aklivitesine esdeger potasyum klavulanat
(ko-amoksiklav 200/28) igerir. FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI: Augmentin, genel tipta ye hastanede sik karsilasilan bakteriyel patojenlere kargi kayda deger bir genig etki spektrumuna sahip bir antibiyotik ajandir. Klavulanatin beta
laktamazlar: inhibe eden etkisi, amoksisilinin spektrumunu, aralaninda diger beta-laktam anfibiyotiklere direncli bircok organizmanin da bulundugu daha genis bir bakteri grubunu igine alacak sekilde genigletir, ENDIKASYONLARI: Augmentin-
BID, asagida verilen bolgelerdeki bakteriyel enfeksiyonlanin Kisa dénemli tedavisinde endikedir. 1 g Film Tablet: Ust Solunum Yelu Er iy 1 (KBB enfeksiy 1 dahil), 6, tonsilit, sindzit, ofitis media. Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlari,
orn. akut ve kronik bronsit, lober ve bronkopndmoni. Genitofiriner Sistem Enfeksiyonlari, érn. sistit, Gretrit, piyelonefrit. Deri ve Yumusak Doku Enfeksiyonlari, 6rn. ¢ibanlar, abseler, seliilit, yara enfeksiyonlari. Kemik ve Eklem Enfeksiyonlari,
arn. osteomiyelit. Diger Enfeksiyonlar, 6rn. septik abortus, puerperal sepsis, intraabdominal sepsis. 625 mg Film Tablet: Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlar (KBB enfeksiyonlar dahil), érn. tonsilit, sindzit, ofitis media. Alt Solunum Yolu
Enfeksiyonlan, 6rn.akut ve kronik bronsit, lober ve bronkopndmoni. Genitoiiriner Sistem Enfeksiyonlan, 6. sistit, dretrit, piyelonefrit. Deri ve Yumusak Doku Enfeksiyonlari, 6m. ¢ibanlar, abseler, selllit, yara enfeksiyonlari. Kemik ve
Eklem Enfeksiyonlari, 6rn. osteomiyglit. Dental Enfeksiyonlar, 6m. dentoalveolar abseler. 400/57 Forte Oral Sispansiyon ve 200/28 Oral SGspansiyon: Hafif veya Orta Siddette Enfeksiyonlar: Ust Solunum Yolu Enteksiyonlari, 6rn. tonsilit;
Alt Selunum Yolu Enfeksiyonlari, Deri ve YumuSak Doku Enfeksiyoplari, Ciddi Enfeksiyonlar: Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlari, 6rn. ofitis media ve si zil; Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlari, orn. pnémoni, Uriner Sistem Enfeksiyonlari.
KONTRENDIKASYONLAR: Penisiline asirn duyarlilik, diger beta-laktam antibiyotiklerle (6m. sefalosporinler) gapraz-duyarlilik ihtimaline dikkat edilmelidir, Onceden Augmentin veya penisilin tedavisl lle birikte ciger for L
bozuklugu oykusi. UYARILAR/ONLEMLER: Augmentin alan bazi hastalarda, karaciger fonksiyon testlerinde degisiklikler gbzlenmigtir. Bu degigikliklerin klinik anlami kesin degildir, ancak Augmentin 1
olan hastalarda dikkatle kullaniimalidir. Orta derecede veya siddetli bobrek fonksiyon bozuklugu bulunan hastalarda dozaj ayarlanmalidir. (Ancak orla siddette ve siddetli bobrek fon D
suspansiypnlar onerilmez). Penisilin tedavisindeki hastalarda ciddi ve bazen fatal agin duyarlilik (anafilaktoid) reaksiy 1 bildirilmigtir. isilin alan hastalarda, ama d
bazen duyarli olmayan organi la da lanabilir. Augmentin-BID Oral Siispansiyonlar beher 5 mL'lik dozda 12,5 mg aspartam igerir ve |
i ibi, hekim tarafindan zaruri gorilmedigi takdirde hamilelerde (6zellikle ilk trimestrde) kullanimindan kaginidmalidie. St verme déneminde kull T

degildirler ve temelde hafif ve gegici niteliktedirler. Diyare, hazimsizlik, bulanti, kusma, psodomembranoz koll
Oral ledavi ile gastrointestinal yan etkiler orfaya gikarsa, Augmentin'i yemeklerin baglangicinda {
i ilir ve aylarca sirebilir. Predominant olarak eriskin veya yash hastalarda ve biraz daha sik¢a erkeklerde ortaya ciktiklar bildi

kesilmesinden sonra, 6 haftaya kadar olan bir gecikmeyle olduklan bildirimektedir. Karaciger olaylan geneliikle geri donislidur. Bunui i
ve konkomitan medikasyon bulunan vakalardir. Bazen drtikeryal ve eritematoz raslar ortaya gikabilir. Nadiren eritema multiforme, St
biri grtaya ¢ikarsa tedavi kesilmelidir. Diger beta-laktam antibiyotiklerde oldugu gibi anjiyo6dem ve anafilaksi bildirilmistir. Nadiren
yan etkilerin insidansi daha yiksek olabilir. Buna karsin klinik calis ja, 2 yagin i gocuklarin y %4 1
bildirilmistir. ILA€ ETKILESIMLERI; Augmentin alan bazi hastalarda kanama zamani ve protrombin zamaninin uzadigi b
antibiyotiklerde de oldugu gibi, A oral k ptiflerin etkinligini ltabilir ve hastalar bu konuda uyariimahd
Halif - orta siddette enfeksiyonlarda glnde iki kez bir Augmentin 625 mg Film Tablet, siddetli enfeksiyonlarda
2 ayin Ozerindeki gocuklar Onerilen mutad giinlik doz: Haif ila orta siddette enfeksiyonlarda 25/3.6 mg/kg/gt : (
45/6.4 mg/kg/gln (otitis media, sinuzit, pnémoni ve Griner sistem enleksiyonu). Dental enfeksiyonlarda d (6rn urey \ugmentin 625
Tablet. Augmentin 625 mg Film Tablet ve 1 g Film Tablet 12 yas altindaki cocuklarda dnerilmemekledir. Henalb ta d 3 enli araliklara
fonksiyenlari izlenmelidir. Oral uygulama: Film tabletler bitin olarak, ¢ignemeden yutulmalidir. Gereki I i 1
uy( dir. Augmentin yer in baglangicinda alindiginda, emilimi optimum olur. Tedavi, di
cikmasi ihtimali dugUktur. Eger ortaya gikarsa, gastrointestinal semptomlar ve sivi-elektrolit deng
dolagimdan uzaklastinlabilir. TICARI TAKDIM SEKLI, AMBALAJ MUHTEVASI, RUHSAT TAR { yle) Augmentin-BID 1 g Film Tablet behe
asdeger amo idrat ve 125 mg klavulanik aside egdeger potasyum klavulanat i 0 5 L): Augmentin-BID 625 mg Film Tablet beher filf
agdeger amok: idrat ve 125 mg klavulanik aside esdeger potasyumn klavulanat ; 8.200.-TL); Augmantin-BID 400/57 Forte Oral Stspansiyon (
trihidrat ve 57 mg potasyum klavulanat) st ¢ 35 mL ve 70 mL sUspansiyonla e prezantasyonun beraberinde 5 mL'lik bir uygulama girngasi
bgraberinde SmLlik bir dicek bulunur) [20,11,1996-180/55-2.173.400.-TL{35 mL), 3. < {5 mL'de 200 mg amoksisiiin trihidrat ve 28.5 mg potasyun
70 mL slispansiyon verebilecek toz karigim ihtiva eden siselerdedir (beraberin ] L-TL). YASAL KATEGORI: Recete ile satilir. Ayrintili b
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Buttnayle paylasugimiz mesleki etik prensipler,

kurumsal varligimizi yonlendiren referans nokealarini olusturur.

Fako Uretim Tesisleri. CMP (Good Manufacturing Practices)
ve GLP (Cood Laboratory Practices) standartlart ile tam uyumludur.

FAKO ILACLARI A.S.

Biiyiikdere Cad. No: 205, 80650 4. Levent/ISTANBUL
Telefon: (0 212) 279 28 20 (pbx)

Faks :(0212) 268 57 92

FAKO ILAGLARIAS.  http  : //www.fako.com
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